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INTRODUCCION

I

Cuando hoy dia reflexionamos sobre la estructura de las emociones huma-
nas y de su control, y cuando tratamos de elaborar teorias acerca de ellas,
solemos creer que las observaciones sobre los seres humanos contempora-
neos en las sociedades desarrolladas constituyen un material empirico sufi-
ciente. Esto es, partimos descuidadamente del supuesto de que resulta posi-
ble construir teorias generales sobre las estructuras emotivas y de control del
hombre en cualquier sociedad, tomando como fundamento investigaciones
sobre las estructuras emotivas y de control de seres humanos en una fase es-
pecifica del desarrollo social, de seres humanos de nuestra propia sociedad
como se nos presentan aqui y ahora. Sin embargo, existen observaciones en
abundancia, relativamente ficiles de comprobar, que muestran que el mode-
lo y las pautas de control de emociones pueden ser distintos segun las clases
sociales de que se trate en una sola sociedad. Tanto si nos ocupamos del pro-
blema del desarrollo secular de los paises europeos o del de los llamados
«paises subdesarrollados» en otras partes del planeta, encontramos siempre
este tipo de observaciones. La cuestion que éstas plantean entre otras es la
de saber como y por qué en el curso de tales transformaciones generales a
largo plazo y en una direccién (para las que hemos aceptado el concepto de
«evolucién» como término técnico) ha cambiado en un sentido determinado
la emotividad del comportamiento y de la experiencia de los seres humanos,
la regulacién de las emociones individuales por medio de coerciones inter-
nas o externas y, con ellas, en cierta medida también la estructura de todas
las manifestaciones humanas. Estos son los cambios a los que nos referimos
en el habla cotidiana cuando afirmamos que los hombres de nuestras socie-
dades son hoy «mads civilizados» que ayer o que los de otras sociedades son
«menos civilizados», quiza incluso més «barbaros», que los de la propia. El
matiz valorativo de tales enunciados es claro; los hechos a los que se remi-
ten no lo son. Esto depende, en parte, de la circunstancia de que las investi-
gaciones sociolégicas empiricas sobre transformaciones a largo plazo de las
estructuras de la personalidad, y en especial de las regulaciones emotivas de
los seres humanos, todavia tropiezan con graves dificultades en el estadio
actual de los estudios socioldgicos. El interés de la sociologia actual se con-
centra sobre procesos a plazo relativamente corto y, fundamentalmente, so-
bre problemas que se refieren a una circunstancia concreta de las sociedades.
Las transformaciones de larga duracion de las estructuras sociales, asi como
de las estructuras de personalidad, han desaparecido por completo del hori-
zonte actual de la investigacion.
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El presente estudio trata de tales procesos de larga duracién. Si resumi-
mos brevemente los distintos tipos de procesos facilitaremos su compren-
sién. En un primer momento podemos distinguir dos direcciones principales
en los cambios de la estructura social: cambios estructurales en la direccion
de una diferenciacion e integracidn crecientes y cambios estructurales en la
direccion de una diferenciacion e integracion decrecientes. Ademas de éstos,
se da un tercer tipo de procesos sociales en cuyo decurso cambia la estructu-
ra de una sociedad o de sus aspectos parciales, pero no en la direccién de
una diferenciacion e integracion crecientes o decrecientes. Por dltimo, hay
numerosisimos cambios en las sociedades que no van acompaiiados por
transformaciones de su estructura. Con esto no se hace justicia por entero a
la complejidad de tales cambios, puesto que hay toda clase de tipos interme-
dios y de mezclas y, a menudo, puede observarse al mismo tiempo y en una
misma sociedad diversos tipos de cambios y hasta cambios en direcciones
opuestas. No obstante, sirva de momento este breve resumen de los tipos de
cambio para mostrar los problemas con los que se enfrentan las investiga-
ciones que a continuacioén van a exponerse. Los dos primeros Capitulos tra-
tan de la cuestion de si es posible corroborar de modo fehaciente y dar por
objetiva la suposicion, basada en observaciones dispersas, de que hay cam-
bios de larga duracion de las estructuras emotivas y de control de los seres
humanos que mantienen una Unica direccion a lo largo de una serie de ge-
neraciones. En ellos se contiene, asimismo, una presentacion de métodos y
resultados de investigacion cuya contrapartida mas conocida en las ciencias
fisico-naturales son los experimentos y los resultados; es decir, sirve para
descubrir y clarificar lo que sucede en el campo de referencia todavia por in-
vestigar, para descubrir y determinar las relaciones objetivas.

La comprobaciéon de que hay cambios en las estructuras emotivas y de
control de los seres humanos que mantienen la misma orientacion a lo largo
de toda una serie de generaciones, concretamente (para decirlo en una pala-
bra), la direccién de una rigidez y diferenciacion crecientes de los controles,
plantea una segunda pregunta: ;Serd posible relacionar este cambio de larga
duracién de las estructuras de personalidad con los cambios estructurales a
largo plazo del conjunto de la sociedad que también tienen una direccién de-
terminada, esto es, la direcciéon de un aumento en el grado de diferenciacion
e integracion; el Capitulo Tercero y el Resumen tratan de este problema.

Resulta que también faltan pruebas empiricas que demuestren la existen-
cia de estos cambios sociales estructurales de larga duracién en un Unico
sentido. Fue necesario, por lo tanto, dedicar una parte importante de estas in-
vestigaciones al descubrimiento y clarificacion de relaciones objetivas de es-
te otro tipo. La cuestion era si puede demostrarse la existencia de un cam-
bio estructural del conjunto de la sociedad en la direccién de un grado supe-
rior de diferenciacion e integracién, valiéndose de un material empirico in-
discutible. Resulté que puede demostrarse: el proceso de construccioén del
Estado, que se trata en el Capitulo Tercero, es un ejemplo de un cambio es-
tructural de este tipo.
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Por tltimo, el bosquejo provisional de una teoria de la civilizacién com-
prende igualmente un modelo de las relaciones posibles entre el cambio a
largo plazo de las estructuras individuales de los hombres (en la direccién de
la consolidacion y diferenciacién de los controles emotivos) y el cambio a
largo plazo de las composiciones que construyen los hombres en la direc-
cién de un grado superior de diferenciacion e integracidn; esto es, por ejem-
plo, en el sentido de una diferenciacién y prolongacién de las lineas de inter-
dependencia y de una consolidacion de los «controles estatales».

II

Puede verse facilmente que con este planteamiento, interesado en el des-
cubrimiento de relaciones objetivas y en su clarificacion, esto es, un plantea-
miento empirico-tedrico que se concentra en los cambios estructurales espe-
cificos de larga duracién, en «evoluciones», nos diferenciamos claramente
de la idea metafisica que vincula el concepto de evolucién bien con la idea
de una necesidad mecdanica, bien con la de una finalidad teleolégica. El pro-
pio concepto de civilizacién se utilizé en el pasado frecuentemente en un
sentido semi-metafisico, como se demuestra en el primer capitulo de este li-
bro, y todavia hoy sigue teniendo contornos difusos. Aqui se trata, como ya
he dicho, de elaborar el niicleo objetivo al que se refiere la nocién precien-
tifica vulgar del proceso civilizatorio, esto es, sobre todo, al cambio estruc-
tural de los seres humanos en la direccién de una mayor consolidacién y di-
ferenciacién de sus controles emotivos y, con ello, también, de sus expe-
riencias (por ejemplo, en el retroceso de los limites de la vergiienza o del pu-
dor) y de su comportamiento (por ejemplo, en las comidas o en los modos
de diferenciar la cuberteria). La tarea siguiente que presentaba al investiga-
dor el descubrimiento de un cambio tal a lo largo de muchas generaciones,
era la cuestion de la explicacion. Como se ha dicho, puede encontrarse una
propuesta de explicaciéon en el Resumen.

Pero, con la ayuda de esta investigacion, también nos diferenciamos del
tipo de teoria que, con el paso del tiempo, ha venido a dominar los estudios
sociolégicos, substituyendo al antiguo tipo de teoria todavia centrado en el
concepto semimetafisico de evolucidn; esto es, nos diferenciamos de las teo-
rias del cambio social, hoy dominantes. Por 1o que sabemos estas teorias no
han conseguido distinguir hasta hoy de modo inequivoco entre los diversos
tipos de cambio social que se han mencionado brevemente mds arriba. En
especial se advierte la falta de otras teorias, apoyadas en material empirico
del tipo de los cambios sociales de larga duracion que tengan la forma de un
proceso y, sobre todo, de una evolucién.

Mientras trabajaba en este libro, se me ocurri6 de modo muy claro que,
con él, se estaban poniendo los cimientos para una teorfa sociolégica no
dogmatica, empirica, de los procesos sociales en general y de la evolucion
social en concreto. Creia entonces que es muy claro que la investigacion y el
modelo comprensivo del proceso a largo plazo de la construccién del Estado,
como se encuentran en el Capitulo Tercero de este trabajo, también po-
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dia servir como modelo de la dindmica a largo plazo de las sociedades en la
direccion a la que se refiere el concepto de la evolucion social. No crei, por
lo tanto, que fuera necesario advertir que no se trata de una investigacion so-
bre una «evolucién» en el sentido del siglo XIX, en el sentido de un progre-
so automatico, ni tampoco de una investigacion sobre un «cambio social» no
especifico en el sentido del siglo xx. Para mi estaba esto tan claro entonces
que no crei necesario referirme expresamente a tales implicaciones tedricas.
Ahora veo que me equivoqué y la introduccién a la segunda edicién me
ofrece la posibilidad de subsanar ese error.

I

La evolucién social general de la que aqui tomamos una de sus manifes-
taciones centrales, una ola secular de integracién progresiva, un proceso de
construccién del Estado, con el proceso complementario de una diferencia-
cién también progresiva, es un cambio de composicion que, considerado a
largo plazo, en su ir y venir, en sus movimientos progresivos y regresivos,
mantiene siempre una Unica direccién a lo largo de muchas generaciones.
Este cambio estructural orientado puede demostrarse como tal hecho que es,
con independencia de la valoracién que se le dé. De lo que se trata aqui es
de esa demostracion del hecho. El concepto de cambio social, como instru-
mento de investigacion no es suficiente para dar cuenta de tales fendmenos.
El mero cambio puede ser del tipo que es frecuente observar en las nubes y
en los penachos de humo: tan pronto componen una figura como otra. Un
concepto de cambio social que no distinga claramente entre cambios que se
refieren a la estructura de una sociedad y cambios que no afectan a tal es-
tructura y que tampoco distinga entre cambios estructurales sin una direc-
cién determinada y cambios estructurales que a lo largo de muchas genera-
ciones mantienen una direccion determinada, ya sea la del aumento o la dis-
minucién de la complejidad, es un instrumento muy insatisfactorio de la
investigacion socioldgica.

Lo mismo sucede con toda una serie de problemas que aqui se trata.
Cuando, tras algunos trabajos preparatorios (orientados tanto a la prepara-
cién de documentos y material empirico como a la elaboracién de los pro-
blemas tedricos que iban aclardndose paulatinamente) pude ver con mayor
nitidez el camino de la posible soluciéon de aquellos, fui consciente de que
este trabajo ayuda a resolver asimismo el endiablado problema de la cone-
xién entre las estructuras psicoldgicas individuales, esto es, de las llamadas
estructuras de personalidad, y las composiciones que constituyen muchos in-
dividuos interdependientes, esto es, las estructuras sociales. Ello es posible
porque aqui no se considera a estos dos tipos de estructuras como inmuta-
bles, cual sucede a menudo, sino, mas bien, como estructuras mutables, co-
mo aspectos interdependientes del mismo desarrollo a largo plazo.
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v

Si las diversas disciplinas académicas, especialmente la sociologia, a cu-
yos ambitos de estudio afecta esta investigacion, hubieran alcanzado ya la
fase de la madurez cientifica en la que se encuentran en la actualidad mu-
chas de las disciplinas cientifico-naturales, hubiera cabido esperar una com-
probacién y discusion minuciosas, asi como una criba de todo lo que es inu-
til o refutable en una investigacién documentada de procesos a largo plazo,
como el de la civilizacioén o el de la construccién del Estado, asi como un
examen de la propuesta tedrica que de ella se deriva con el fin de incorpo-
rarla total o parcialmente al fondo tedrico-empirico comun de la disciplina.
Hubiera cabido esperar que el progreso del trabajo cientifico, en buena me-
dida, descansase sobre el intercambio y la fructificacion mutua de los traba-
jos de muchos colegas, asi como en el desarrollo posterior del fondo comin
del conocimiento. Hubiera cabido esperar que, treinta aflos mds tarde, estas
investigaciones pertenecieran al saber convencional de la disciplina, o bien
que, gracias a los trabajos de otros especialistas, hubieran sido superadas y
mas o menos olvidadas.

En lugar de esto me encuentro con que, una generacion mads tarde, esta
investigacion sigue teniendo el cardcter de adelantada en un campo en el que
hoy, al igual que hace treinta afios, es imprescindible la investigaciéon com-
binada en la esfera empirica y en la teérica. Ha aumentado la conciencia de
que es urgente dar tratamiento a estos problemas. Hoy dia pueden observar-
se por doquier intentos orientados en la direccion en que se tratan aqui las
cuestiones. Tampoco escasean intentos posteriores de resolver problemas a
cuya solucién ya trataba de aportar algo la documentacién empirica de estos
dos volimenes asi como el bosquejo adicional de una teoria de la civiliza-
cién; no creo, sin embargo, que se hayan visto coronadas por el éxito.

Como ejemplo, baste mencionar brevemente la forma y la manera en que
Talcott Parsons, que pasa por ser hoy dia el teérico mds destacado de la so-
ciologia, trata de plantear y de resolver algunos de los problemas que aqui se
estudian. Lo caracteristico de la posicioén tedrica de Parsons, es el intento,
como ¢l mismo dice', de desmembrar analiticamente en sus partes compo-
nentes elementales desde su campo de observacion los distintos tipos de so-
ciedades. Un tipo concreto de estas partes componentes elementales (ele-
mentary components) es 1o que €l llama «pattern variables». A estas pattern
variables pertenece la dicotomia «emotividad-neutralidad emotiva». Es facil
hacerse cargo de su idea si se piensa que considera a cada sociedad como u-
na mano de cartas en la de un jugador concreto: cada tipo de sociedad, pa-
rece pensar Parsons, supone una mezcla distinta de las cartas. Pero las cartas
son siempre las mismas y su nimero reducido por muy variadas que puedan
ser sus combinaciones. Una de las cartas con las que se juega es la polaridad
entre emotividad y neutralidad emotiva. Como él mismo dice, Parsons obtu-
vo esta idea originariamente de la descomposicion entre los dos tipos socia-
les de Tonnies, de «comunidad» y «asociacion». El tipo de la «comunidad»,
asf al parecer lo cree Parsons, se caracteriza por la «emo-
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tividad»; el de la «asociacién» por la «neutralidad emotiva». Pero, al igual
que hace con las otras pattern variables en el juego de cartas, también a ésta
le atribuye una significacion universal para la determinacién de las diferen-
cias entre los distintos tipos sociales asi como de las diferencias entre los
distintos tipos de relacién en una unica sociedad. En este mismo contexto,
Parsons se enfrenta al problema de la relacion entre la estructura social y la
personalidad . Sefiala Parsons que antes los habia considerado como «siste-
mas de accién humana», estrechamente vinculados e interactivos, pero que
ahora puede declarar con seguridad que, en un sentido tedrico, son fases o
aspectos distintos de un dnico sistema fundamental de accidn, e ilustra esta
cuestion, entre otros modos, por medio de un ejemplo, declarando que lo
que puede considerarse en la esfera sociolégica como una institucionaliza-
cién de la «neutralidad emotiva», en lo esencial, es igual a lo que, en la esfe-
ra de la personalidad, puede considerarse como la «imposicién de la renun-
cia a la satisfaccioén inmediata en interés de la organizacion disciplinada y de
los motivos a largo plazo de la personalidad».

Quiza no sea inutil para la comprension de las investigaciones que siguen
comparar este esfuerzo por resolver tales problemas con los esfuerzos ante-
riores que aqui se presentan en una edicién nueva. La diferencia decisiva en
cuanto al procedimiento cientifico y la idea que se tiene de las tareas de una
teoria social aparece claramente incluso en este breve ejemplo del tratamien-
to que Parsons da a problemas relacionados con los nuestros. Con ayuda de
una documentacién empirica exhaustiva, El proceso de la civilizacion mues-
tra exactamente eso, un proceso que, posteriormente, Parsons, valiéndose de
construcciones conceptuales estdticas, ha reducido a la condicién de situa-
ciones de un modo completamente innecesario a mi parecer. En lugar de un
proceso relativamente complicado, en cuyo decurso el conjunto de emocio-
nes de los seres humanos va cambiando lentamente en la direccién de un
control emotivo mds fuerte y més proporcionado (aunque, por supuesto, no
en el sentido de la situacién de una neutralidad emotiva total), aparece en
Parsons una contraposicion simple entre dos categorias de situaciones, de las
cuales viene a suponerse que son implicitas en grados distintos a diversos ti-
pos sociales, al igual que las substancias quimicas en las distintas mezclas.
Con este reduccionismo conceptual en dos situaciones de lo que en el pre-
sente trabajo se muestra empiricamente como un proceso, y también como
proceso se elabora tedéricamente, Parsons, se arrebata a si mismo la posibili-
dad de averiguar como es posible explicar las distintas peculiaridades de las
diversas sociedades a las que se refiere. Por lo que sabemos, Parsons ni si-
quiera plantea la cuestion de la necesidad de una explicacion. Parece como
si las diversas situaciones a las que se refieren los pares de contraposiciones
de las pattern variables estuvieran dadas de antemano. Con este tipo de
construccion tedrica desaparece la riqueza de matices y la transformacion
estructural en la direccién de un control emotivo mayor y mds proporciona-
do, como el que puede observarse en la realidad. La descomposicion de
unos fendmenos sociales que, de hecho s6lo pueden considerarse como algo
en perpetuo flujo, valiéndose para ello de parejas de conceptos que limitan
el andlisis a dos situaciones opuestas, implica
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un empobrecimiento innecesario de la percepcion socioldgica, tanto para el
trabajo tedrico como para el empirico.

Sin duda que la tarea de toda teorfa socioldgica es explicar las peculiari-
dades que son comunes a todas las posibles sociedades humanas. El con-
cepto del proceso social y muchos otros conceptos que se utilizan en estas
investigaciones, pertenecen a las categorias que tienen esta funcion. Pero las
categorias fundamentales elegidas por Parsons me parecen extraordinaria-
mente arbitrarias. Tras ellas se encuentra, ticita y falta de comprobacion, la
idea, que a menudo se presenta como indiscutible, de que la tarea de toda
teoria cientifica es reducir conceptualmente todo lo mutable a algo inmuta-
ble y simplificar todas las manifestaciones complejas por medio de la des-
composicidn en sus partes componentes.

El ejemplo de la construccién tedrica parsoniana suscita la sospecha de
que la reduccién conceptual sistemdtica de procesos a situaciones sociales y
de fendmenos complejos y compuestos a componentes mds simples, aparen-
temente no complejos, en lugar de simplificar la construccion tedrica en el
contexto socioldgico, la hace mas complicada. Este reduccionismo, este tipo
de abstraccion como método de la construccion tedrica podria justificarse,
en todo caso, si condujera de modo inequivoco a una aclaracién y profundi-
zacion de la comprension que los seres humanos tienen de si mismos como
sociedades y como individuos. En lugar de esto nos encontramos con que las
teorias que se construyen con ayuda de estos métodos conceptuales, como la
teoria de los epiciclos de Ptolomeo, precisan de construcciones auxiliares
complicadas e innecesarias a fin de ponerlas en consonancia con los hechos
demostrables empiricamente. Parecen mds bien como un cielo encapotado
que, de vez en cuando, ilumina la tierra con algin relampago.

A%

Un buen ejemplo de la cuestion que mds abajo trataremos con mayor dete-
nimiento es el intento parsoniano de elaborar un modelo tedrico de la rela-
cién entre las estructuras de la personalidad y las estructuras sociales. A este
respecto encontramos en Parsons dos ideas mezcladas que no son facilmente
conciliables: una, la idea de que individuo y sociedad —«ego» y «sistema»
— son dos datos que existen con independencia el uno del otro y de los que
el primero, el ser humano aislado, ha de considerarse como la auténtica rea-
lidad, mientras que el segundo no es mas que un epifendmeno; la segunda,
la idea de que ambas esferas son inseparables en el universum construido
por los seres humanos. Por lo demads, los conceptos de «ego» y «sistema», y
todos los relacionados con ellos, que se refieren a los seres humanos como
individuos y a los seres humanos como sociedades, aparecen utilizados de
tal modo por Parsons (excepcion hecha de cuando se vale de categorias psi-
coanaliticas) que parece como si su situaciéon normal fuera la de inmutabili-
dad. Las investigaciones que siguen no son comprensibles si compartimos
estas ideas y permitimos que se nos oculte lo que de hecho es observable en
el comportamiento de los seres humanos; no son com-
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prensibles cuando se pierde de vista el hecho de que conceptos como «indi-
viduo» y «sociedad» no se remiten a dos objetos con existencia separada,
sino a aspectos distintos, pero inseparables, de los mismos seres humanos y
que ambos aspectos, los seres humanos en general, en situacion de norma-
lidad, s6lo pueden comprenderse inmersos en un cambio estructural. Ambos
conceptos tienen el cardcter de procesos y no es posible en absoluto hacer
abstraccion de este cardcter de proceso en una construccion tedrica que se
remita a los seres humanos. Por el contrario, resulta imprescindible incluir
este caracter procesal en la teoria sociolégica y en las otras que se refieran a
los seres humanos. Como se muestra en las investigaciones que siguen, el
problema de las relaciones entre estructuras individuales y estructuras socia-
les comienza a aclararse en la medida en que se investigan ambas como algo
mutable, como algo que estd en flujo continuo. S6lo en este caso se da la po-
sibilidad, como se verd en los estudios que siguen, de elaborar modelos de
sus relaciones que sean medianamente congruentes con los hechos empirica-
mente demostrables. Puede decirse con seguridad que no serd comprensible
la relacion entre los conceptos a los que llamamos «individuo» y «sociedad»
mientras continuemos manejandolos como si se tratase de dos cuerpos con
existencias separadas y, ademds, como dos cuerpos cuyo estado normal fue-
ra el reposo y que, por asi decirlo, sélo entrasen en relacion a posteriori.
Aunque no lo digan de modo claro y rotundo, no hay duda de que Parsons y
todos los socidlogos hijos del mismo espiritu, piensan en algin tipo de exis-
tencia separada de los conceptos de «individuo» y «sociedad». Asi, por
ejemplo, Parsons —para no introducir aqui mds que un tnico ejemplo como
ilustraciéon de este pensamiento— recoge la idea, ya desarrollada por Dur-
kheim, de que en la relacion entre «individuo» y «sociedad», se trata de una
«imbricacion reciproca», de una «interpenetracion» entre individuo y siste-
ma social. Cualquiera que sea el significado de una tal «imbricacién recipro-
ca», ;qué otra cosa puede significar esta metafora sino que se trata de dos
cosas distintas que empiezan existiendo por separado y que, luego, en cierto
modo, «se interpenetran» a posteriori?

Puede verse la diferencia en el planteamiento del problema sociolégico
en uno y otro caso. Las investigaciones que siguen abren la posibilidad de e-
laborar con mayor intensidad las relaciones entre estructuras individuales y
estructuras sociales precisamente porque no se hizo abstraccién del cambio
de ambas estructuras, del proceso de sus respectivas evoluciones, como si
fueran algo ajeno a la estructura, algo «meramente histérico». Puesto que el
devenir de las estructuras de la personalidad y de las estructuras sociales, se
realiza en una relacion inseparable de la una con la otra. Nunca podra decir-
se con la suficiente certidumbre que los miembros de una sociedad se hayan
hecho mads civilizados; pero, siempre que se realicen investigaciones siste-
madticas, con referencia a pruebas empiricamente verificables, podra decirse
de algunos grupos de hombres, y con mayor certidumbre, que se han hecho
mads civilizados, sin unir con ello necesariamente la idea de que hacerse mas
civilizado sea mejor o peor o tenga un valor positi vo o negativo. Un cambio
tal de las estructuras de la personalidad, sin embargo, puede considerarse,
con razon, como un aspecto especifico del deve-
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nir de las estructuras sociales. Esto es lo que va a intentarse en estas investi-
gaciones.

No resulta esencialmente extrafio que tanto en Parsons como en muchos
otros tedricos contemporaneos de la sociologia, aparezca la tendencia a la
reduccidn a situaciones incluso cuando se preocupan expresamente del pro-
blema del cambio social. De acuerdo con la tendencia dominante en la so-
ciologia, Parsons parte de la hipétesis de que, normalmente, cada sociedad
se encuentra en una situacion de equilibrio invariable y asegurado de modo
homeostético. La sociedad cambia, supone Parsons 4, cuando esta situacion
de normalidad del equilibrio social aparece alterada debido a un quebranto
de las obligaciones reguladas socialmente, debido a una ruptura del confor-
mismo. El cambio social, en consecuencia, aparece como una manifestacion
de perturbacién casual, proveniente del exterior, en un sistema social que,
por lo general, estd bien equilibrado. Por lo demds, la sociedad asi perturba-
da aspira a recuperar la situaciéon de reposo, segtin el punto de vista de Par-
sons. Mas pronto o més tarde se establece otro «sistema» con otro equilibrio
que, a pesar de todas las oscilaciones, se mantiene de modo mas o menos
automatico en la situacién posterior. En una palabra, el concepto del cambio
social se remite aqui a una transicion entre dos situaciones normales de in-
mutabilidad, transicién ocasionada por diversas perturbaciones. También en
lo relativo a esta contraposicion aparece aqui con toda claridad la diferencia
entre la actitud tedrica representada por estas investigaciones y la actitud
tedrica defendida por Parsons y sus discipulos. Estas investigaciones se sir-
ven de gran cantidad de material empirico para probar la idea de que los
cambios constituyen rasgos inherentes a la sociedad. La secuencia estructu-
ral de un cambio continuo sirvié aqui como marco de referencia para la in-
vestigacion de situaciones que se pueden fijar en un determinado momento.
Por el contrario, en la opinién socioldgica dominante, los datos sociales (ela-
borados conceptualmente como si normalmente se encontraran en situacion
de reposo) sirven como marcos de referencia para todos los cambios. Asi re-
sulta posible imaginarse a una sociedad como si fuera un «sistema social» y
un «sistema social» como un «sistema en situacién de reposo». Incluso
cuando se trata de una sociedad relativamente diferenciada y «muy desarro-
llada», suele entendérsela muy a menudo como algo autosuficiente y en si-
tuacion de reposo. No se considera que sea parte integral de las tareas de in-
vestigacion inquirir como y por qué esa sociedad muy desarrollada ha lle-
gado a tal estadio de diferenciacion. Correspondientemente con el marco de
referencia estatico de las teorias de sistemas dominantes, los cambios socia-
les, los procesos sociales y los desarrollos sociales, entre los que se cuentan,
por supuesto, el desarrollo de un Estado o el proceso civilizatorio, se consi-
deran como algo accidental, como una mera «introduccion histérica», de cu-
ya investigacion y explicacion puede prescindirse a los efectos de la com-
prension del «sistema social», de su «estructura», de sus «conexiones fun-
cionales», tal y como pueden observarse con una perspectiva a corto plazo,
aqui y ahora. Hasta las mismas herramientas conceptuales muestran el sello
de esta actitud intelectual especifica de la reduccién a situaciones, esto es,
los conceptos como «estructura»
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y «funcién» en la medida en que sirven como escudos de la escuela socio-
légica actual de los structural funcionalists. Por supuesto, ni siquiera sus
fundadores pueden negar por entero la idea de que las «estructuras» y «fun-
ciones» de la «totalidad» social o sus «partes» (concebidas como situaciones
en reposo) se mueven y cambian. Pero los problemas que, de esta manera,
aparecen en el campo de vision se hacen compatibles con el estilo intelec-
tual estdtico en la medida en que se relegan a un capitulo especial bajo el ti-
tulo del «cambio social», como si fuera algo que se da por afiadidura, por
encima de los problemas de unos sistemas que, normalmente, estdn en situa-
cién de reposo: de este modo es claro que el mismo «cambio social» se trata
conceptualmente como un atributo de una situaciéon de reposo. Con otras pa-
labras, la posicion de principios fundamentada en la consideracion de las si-
tuaciones, se concilia con las observaciones empiricas sobre cambios socia-
les en la medida en que, en el museo tedrico de figuras de cera se introdu-
cen algunas figuras extraordinarias e inmutables mas, con unos carteles don-
de ponga: «cambio social» 0 «proceso social». De esta manera se congelan
los problemas que plantean las transformaciones sociales y, ademads, se con-
vierten en algo inocuo desde el punto de vista de la sociologia de las situa-
ciones. Asi resulta también que el concepto de «evolucion social» préctica-
mente ha desaparecido hoy del dmbito de estudio de los tedricos actuales de
la sociologia; paradéjicamente ello sucede en una época de la evolucién so-
cial en que los hombres se ocupan de modo mads intensivo y consciente de
los problemas de esta evolucion social, tanto en la praxis de la vida social,
como en la investigacién socioldgica empirica.

VI

Cuando acomete uno la tarea de escribir una introduccién para un libro que,
tanto histérica como empiricamente, se encuentra en manifiesta oposicion
con las tendencias més difundidas de la sociologia contemporénea, tiene uno,
en cierto modo, la obligacion de decir al lector de un modo claro e inteligi-
ble, cémo y por qué los problemas que aqui se presentan y los pasos que pa-
ra su solucién se dan, se diferencian del tipo dominante hoy en la sociologia,
especialmente de los de la sociologia tedrica. Si se quiere cumplir con esta
obligacion, no se puede evitar la pregunta acerca de cdmo es posible que la
sociologia, cuyos representantes mas notorios en el siglo xix, pusieron los
problemas del proceso social a largo plazo en el primer plano de los inte-
reses de la investigacion, en el siglo xx se haya convertido en una sociologia
de la situacién, de cuyos afanes investigatorios practicamente ha desapareci-
do toda aclaraciéon de procesos sociales a largo plazo. En el marco de esta
introduccién no me es posible comprometerme a tratar con la minuciosidad
que merece esta transferencia del interés central de la investigacion sociol6-
gica y, con ello el cambio radical correspondiente de toda la mentalidad so-
cioldgica. Este problema sin embargo es muy importante para la compren-
sidén de nuestras investigaciones y, también, para el desarrollo posterior de la
sociologia por lo que no se le puede dejar de lado. Me
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limitaré, por lo tanto, a tratar solamente algunas de las condiciones que son
responsables de esta involucién del aparato conceptual sociolégico y de la
restriccion correspondiente del &mbito de estudio.

La razén més evidente de que entre los socidlogos se haya perdido por
completo la comprension de la importancia de los problemas de la evolucion
social, de la génesis social, del desarrollo de las formaciones sociales de to-
do tipo y la razén, asimismo, de que hasta el concepto de la evoluciéon haya
caido en descrédito entre esos mismos socidlogos reside en la reaccion de
muchos de ellos, especialmente de los tedricos mds relevantes del siglo xx
contra ciertos aspectos de las teorias socioldgicas fundamentales del siglo
xix. Se ha podido comprobar que los modelos tedricos del desarrollo social a
largo plazo, tales como los que elaboraron en el siglo xix hombres como
Comte, Spencer, Marx, Hobhouse y muchos otros, en parte descansaban so-
bre hipétesis que venian determinadas fundamentalmente por los ideales po-
liticos de los autores y, en segundo lugar, por la adecuacién de los propios
modelos a la realidad objetiva. Las generaciones posteriores tenian a su dis-
posicién un material empirico mucho mayor y continuamente creciente. La
verificacion de las teorias de la evolucién del siglo xix, a la luz de las expe-
riencias mds amplias de las generaciones siguientes, hizo que toda una serie
de aspectos de los antiguos modelos de procesos aparecieran como incier-
tos 0, cuando menos, como necesitados de revision. Muchos de los articu-
los de fe, indubitables para los adelantados de la sociologia en el siglo XIX
ya no resultaban aceptables para los representantes de la misma disciplina en
el siglo xx. Entre estos se cuenta la creencia de que la evolucién de la socie-
dad ha de ser, necesariamente, una evolucion hacia lo mejor, una transfor-
macion en la direccién del progreso. Esta creencia es la que rechazaron deci-
didamente muchos socidlogos posteriores, a tenor de su propia experiencia
social. En un examen retrospectivo pudo verse con mayor claridad que los
viejos modelos del desarrollo eran una mezcla de enunciados objetivos y de
construcciones ideoldgicas.

En el empefio por conseguir una ciencia mds madura cabria pensar que
los autores se hubieran puesto a trabajar afanosamente con el fin de revisar y
corregir los antiguos modelos del desarrollo. Cabria suponer que por fin iba
a determinarse clara y rotundamente qué aspectos de las viejas teorias de la
evolucion sirven todavia como resultados de la investigacion a la luz de los
conocimientos actuales mas amplios y sobre los cuales es posible seguir
construyendo, y qué aspectos son expresion de prejuicios politicos condicio-
nados por la época, y por lo tanto, deben ir a buscar su sitio al cementerio de
las doctrinas muertas, provistos de su correspondiente epitafio.

En lugar de esto, hoy domina por doquier una reaccién aguda contra a-
quellas teorias sociolégicas que se ocupan de procesos sociales a largo plazo.
Los autores se niegan por entero a ocuparse del desarrollo a largo plazo de
la sociedad y el centro del interés sociolégico (en reaccion radical contra el
antiguo tipo de teoria) se ha transferido a la investigacion de datos sociales a
los que se imagina como en situacién normal de reposo y de equilibrio con-
tinuo. Paralelamente a esto se ha ido consolidando una serie de argu-
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mentos convencionales y estereotipados en contra de las teorias socioldgicas
del viejo tipo y en especial en contra del concepto de evolucién social. Co-
mo quiera que nadie se tomo¢ el trabajo de diferenciar entre el pensamiento
objetivo y el pensamiento ideolégico en cuanto al concepto de evolucidn, se
asoci6 sin més toda la esfera de problemas de los procesos sociales a largo
plazo (en especial los procesos evolutivos) con uno u otro de los sistemas de
creencias del siglo xix, en especial con la idea de que, tanto si es lineal sin
conflictos como si es dialéctica con conflictos, la evolucidn social es siem-
pre, de modo automatico, una transformacién en direcciéon de lo mejor, un
cambio en la direccién del progreso. En la actualidad casi parece que ocu-
parse del ambito de estudio de la evolucién social es algo pasado de moda.
De vez en cuando se oye decir que en la planificacién de la estrategia de
guerras nuevas, los generales se sirven como modelo de la estrategia de gue-
rras pasadas. Actuaremos de igual modo si suponemos que conceptos como
«evolucién social» o «proceso social» incluyen las antiguas ideas de progre-
so de un modo inevitable.

Nos encontramos, pues, en el marco de la sociologia, con una evolucién
conceptual que, de una oscilacion del péndulo, excesivamente acentuada en
una sola direccidn intelectual, conduce a la contraria, con una direccion inte-
lectual no menos unilateral. A una fase en la que los tedricos de la sociolo-
gia se ocupaban fundamentalmente del modelo de la evolucién social a largo
plazo, sigue otra en la que se ocupan, mas que nada, de los modelos de las
sociedades en situacion de reposo y de inmutabilidad. Si antafio se trataba de
una especie de actitud bésica heracliteana (todo fluye), con la diferencia de
que el flujo, se da por supuesto, va en la direccién mejor, en la que cada mo-
mento puede desearse, ahora se trata de una actitud eleatica. Segtn se dice,
los eleatas se figuraban la trayectoria de una flecha como una serie de situa-
ciones de reposo; en realidad, pensaban, la flecha no se mueve en absoluto,
puesto que, en cada momento dado se encuentra en una posicién asimismo
dada. La suposiciéon de muchos tedricos actuales de la sociologia de que, ha-
bitualmente, las sociedades se encuentran en una posicion de equilibrio, de
forma que la evolucién social a mds largo plazo, aparece como una cadena
de tipos sociales estéticos, recuerda mucho a la concepcion eledtica de la tra-
yectoria de la flecha. ;Cémo podemos explicarnos esta oscilacién del pén-
dulo desde un extremo al otro en el desarrollo de la sociologia?

A primera vista parece como si la razén decisiva para la reorientacion del
interés tedrico en la sociologia fuese una reaccion de los cientificos, que
protestasen contra la intromision de ideales politicos en la construccién ted-
rica de sus especialidades, en nombre del carécter cientifico de su trabajo de
investigacion. Los representantes de las teorias sociolégicas de la situacion,
en la actualidad, tienden frecuentemente a dar este tipo de explicaciones,
aunque si se la considera con mayor detenimiento puede verse que es insufi-
ciente. La reaccion frente a la sociologia evolucionista predominante en el
siglo XIX no se orientaba solamente contra el predominio de los ideales,
contra le hegemonia de credos sociales preconcebidos en nombre de la obje-
tividad cientifica. No se trataba tan s6lo de la expresion de un esfuerzo
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por penetrar a través del velo de las ideas del momento acerca de lo que de-
bia ser una sociedad, para alcanzar las conexiones, los procesos y los fun-
cionamientos de las mismas sociedades. Se trataba, en ultimo término, de la
reaccion contra el predominio de determinados ideales en la construccion
tedrica de la sociologia en nombre de otros ideales, parcialmente contrarios
a éstos. Si, en el siglo xix, las ideas especificas respecto a lo que debia ser y
a lo que se deseaba —esto es, representaciones ideoldgicas especificas—
conducian al punto central del interés: al proceso y a la evolucion de la so-
ciedad, en el siglo XX otras ideas respecto a lo que debe ser y a lo que se de-
sea —esto es, otras representaciones ideoldgicas— explican el gran interés
de los tedricos mds destacados de la sociologia por el ser concreto y la situa-
cién en que se encuentra la sociedad, y explican también su olvido del pro-
blema del proceso de las formaciones sociales, su desinterés por las cues-
tiones de procesos a largo plazo y por todas las posibilidades explicativas
que abre la investigacion de estas cuestiones.

Esta inversion de sentido en el cardcter de los ideales sociales, que en-
contramos en la evolucién de la sociologia, no es una manifestacion aislada,
sino que es mds bien sintomética de un cambio de rumbo més general de los
ideales dominantes en los paises en los que se concentra el trabajo principal
de la sociologia. A su vez, tal inversion de sentido remite a un cambio de
composicion que han sufrido las relaciones intraestatales e interestatales de
los paises industriales mds antiguos a lo largo de todo el siglo XIX y el XX.
Bastenos aqui con precisar a grandes rasgos la linea de este cambio de com-
posicion a titulo de resumen de una investigacion méas detallada. Asi facilita-
remos la comprension de las investigaciones socioldgicas que, como sucede
con éstas, entienden que el nucleo de la tarea socioldgica es la explicacion
de procesos a largo plazo; y no para utilizar tales investigaciones como una
porra con cuya ayuda uno trata de aplastar otros ideales en nombre de los
propios, sino en funcién del esfuerzo por una mejor comprension de la es-
tructura de tales procesos, para conseguir la emancipacién del predominio
de los ideales y credos socioldgicos en la tarea de la investigacion socioldgi-
ca. Puesto que tinicamente podremos sacar a la luz conocimientos socioldgi-
cos que sean lo bastante objetivos para servir a la soluciéon de los agudos
problemas sociales cuando, en planteamiento y solucién, cesemos de supe-
ditar la investigacion de lo que es en realidad a las ideas preconcebidas res-
pecto a como la solucién de dichos problemas puede acomodarse a los de-
S€0s propios.
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En los paises industrializados del siglo xix, en los que se escribieron las pri-
meras obras de los padres de la sociologia, las voces que, en el coro del siglo,
acabaron por imponerse fueron las que expresaban las creencias, ideales, ob-
jetivos a largo plazo y esperanzas sociales de las clases industriales ascen-
dentes, frente a aquellas otras voces que se orientaban hacia el mantenimien-
to y conservacion del orden social pre-existente en el sentido de una élite del
poder de caricter dindstico-cortesano, aristocratico o patricio. Consecuente-
mente con su posicién como clases ascendentes, las primeras eran las que te-
nian mayores esperanzas en un futuro mejor. Y como quiera que su ideal no
residia en el presente, sino en el futuro, estaban especialmente interesados
en el proceso social y en la evolucion de la sociedad. En conexién con la u-
na o la otra de las clases industriales, los soci6logos de la época trataban de
conseguir la certidumbre en el sentido de que la evolucién de la sociedad i-
ria en la direccion de sus deseos y esperanzas; y buscaron asimismo la con-
firmacion de sus deseos y esperanzas profundizando en la direccién de las
fuerzas impulsoras de la evolucién social que se habian dado hasta aquella
fecha. En consecuencia, fomentaron mucho el conocimiento objetivo de los
problemas de la evolucion social. En una consideracién retrospectiva, resul-
ta hoy muy dificil prescindir de las opiniones del momento, de los ideales de
la época, para dejar libres a aquellos modelos tedricos que, liberados de tales
ideales pueden continuar teniendo algin significado dentro de contextos ob-
jetivos y verificables.

Por otro lado, también en el siglo xix, podia escucharse en el coro de la
época la voz de quienes, por una u otra razén, se oponian a la transforma-
cién de sus sociedades en el proceso de la industrializacién, cuyas creencias
sociales se orientaban al mantenimiento de lo existente, a la conservacion de
lo tradicional, y que oponian un pretérito idealizado a un presente que cada
vez empeoraba mds. Estas voces representaban no solamente a las élites pre-
industriales del poder en los Estados dindsticos, sino también a aquellos am-
plios grupos profesionales, especialmente a partes de la poblacién campesi-
na y artesanal, cuyas formas vitales sociales y profesionales estaban quedan-
do arrinconadas en el proceso de la industrializacion. Estos sectores eran e-
nemigos de los que hablaban desde la perspectiva de las dos clases ascen-
dentes industriales, esto es, de la burguesia comercial e industrial y de la cla-
se obrera industrial y que, consecuentemente con su situacion ascendente
obtenian su inspiracion de la creencia en un futuro mejor y en el progreso de
la humanidad. Durante el siglo xix, por lo tanto, el coro general de la época
estaba compuesto por el semicoro de los que alababan un pasado mejor y el
semicoro de los que alababan un futuro mejor.

Como es sabido, entre los sociélogos cuyo ideal social se orientaba hacia
el progreso y el futuro mejor nos encontramos con portavoces de las dos cla-
ses industriales. Nos encontramos con hombres como Marx y Engels, que se
identificaban con la clase obrera industrial; y nos encontramos también con
socidlogos burgueses, como Comte, a comienzos del siglo XIX, o Hobhouse
al final de este siglo y a comienzos del siglo XX. Los portavoces
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en ambas clases en ascenso depositaban su confianza en la idea de una me-
jora futura de la condicién humana, por mds que, segiin fuera su situacion de
clase, les pareciera distinto lo que entendian por mejora y por progreso. No
es una trivialidad hacerse una idea de la intensidad con que el siglo xix mos-
tré su interés en los problemas de la evolucién social; ello nos sirve para
preguntarnos qué era lo que subyacia a ese interés cuando se quiere entender
por qué palideci6 la fe en el progreso en el siglo XX y por qué, también,
perdi6 importancia entre los soci6logos el interés por los problemas de la
evolucion social a largo plazo.

Ahora bien, para entender esta inversién de intereses no basta, como ya
se ha sefialado, con tomar en consideracion las composiciones de clase o las
relaciones intraestatales. El ascenso de las clases industriales dentro de los
Estados en proceso de industrializacién en Europa en el siglo XIX corria pa-
ralelo con el correspondiente ascenso de estas mismas naciones. Las nacio-
nes europeas en proceso de industrializacién entraron en una rivalidad mu-
tua creciente en el siglo xix e incrementaron mas que nunca la expansién de
su poderio a costa de los pueblos menos desarrollados de la tierra. Es decir,
que no solamente se trataba de clases ascendentes, sino que las sociedades
en su totalidad eran formaciones sociales en expansion, ascendentes.

Podriamos sentirnos inclinados a atribuir la fe en el progreso de la socio-
logia europea a la fe de los siglos anteriores al xx, especialmente a la fe en
los progresos de la ciencia y de la técnica. Pero ésta es una explicacion insu-
ficiente. La verdad es que la experiencia del progreso cientifico y técnico no
da motivo alguno para proceder a su idealizacion, para sostener la creencia
de que habrd una mejora continuada de la condicién humana, como pode-
mos ver hoy claramente en el siglo xx. La velocidad y la dimension reales
del progreso de la ciencia y de la técnica en nuestro siglo superan considera-
blemente la velocidad y la dimension del progreso en los siglos anteriores.
Asimismo, el nivel de vida de las masas de la poblacién en los paises de la
primera oleada industrializadora, es muy superior en el siglo xx al de los si-
glos anteriores. La salud publica ha mejorado y la esperanza de vida se ha
prolongado. Pero en el coro general de la época se han debilitado considera-
blemente, por relacion a los siglos anteriores, las voces de quienes afirman
el progreso como algo valioso, de quienes ven el nicleo de su ideal social en
la mejora de la condicién de los hombres y de los que esperan confiados en
un futuro mejor de la humanidad. Asciende en cambio, y acabard siendo
predominante, el otro medio coro, el de las voces de quienes dudan del valor
de esta evolucion, de quienes no tienen una confianza especial en el futuro
mejor de la humanidad o en el de la propia nacién y cuya fe social central,
por el contrario, se concentra en el presente, en la conservacion y manteni-
miento de la propia nacidn, en la idealizacion de su forma social existente o,
también, de su pasado, de sus tradiciones y del orden que le ha venido dado
a lo largo de la historia. En los siglos anteriores en los que los progresos rea-
les eran claramente visibles, aunque todavia fueran lentos y relativos, la idea
de un progreso posterior, futuro, tenia el cardcter de un ideal por el que lu-
chaban sus partidarios y que, como ideal,
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poseia un gran valor para ellos. En el siglo xx, en cambio, en el que el pro-
greso real en las ciencias, en la técnica, en la salud publica, en el nivel de vi-
da y, no menos importante, en la disminucion de las desigualdades entre los
seres humanos ha superado en velocidad y alcance en las antiguas naciones
industrializadas al progreso de los siglos anteriores, este progreso es, sin du-
da, un hecho pero, para muchas personas ha dejado de ser un ideal. Aumenta
la cantidad de voces que dudan del valor de todos estos progresos reales.

Las razones que justifican esta inversion de sentido son muchas y no es
preciso que consideremos todas. La permanencia de las guerras, el peligro
perpetuo de conflicto bélico, la amenaza de las armas atomicas y de las nue-
vas armas cientificas, contribuyen, sin duda, a mantener esa coincidencia en-
tre el aumento de velocidad del progreso especialmente en la esfera cientifi-
cay técnica, y la disminucién de confianza en el progreso en general.

No obstante, los graves trastornos producidos por las guerras y otros fe-
némenos similares no son suficientes para explicar el desprecio con el que el
hombre del siglo xx habla de la «fe simple en el progreso» de los siglos an-
teriores o de su idea de un desarrollo progresivo de la sociedad humana y
tampoco explica la ceguera de los cientificos sociales con relacién a los pro-
blemas de los procesos sociales a largo plazo, o la casi completa desapari-
cién del concepto de evolucidn social de los manuales de sociologia. Es de-
cir, no pueden explicar estos y otros sintomas de las oscilaciones del péndu-
lo intelectual. Para hacerlo hay que recurrir, al mismo tiempo, a los cambios
especificos en la estructura general nacional y a la posicidn internacional de
las grandes naciones industriales de los siglos xix y xx.

Dentro de estas naciones acaban por establecerse en el siglo xx como los
grupos dominantes en el Estado los representantes de las dos clases indus-
triales, la burguesia industrial y el antiguo o nuevo proletariado, frente a las
élites anteriores de cardcter dindstico-aristocritico-militar. Las dos clases in-
dustriales se mantienen en un equilibrio a menudo precario y fragil, con el
proletariado en la posiciéon mas débil, fortaleciéndose lentamente. De las
clases en ascenso del siglo xix que aun tenian que luchar en sus Estados por
el triunfo frente a las élites tradicionales del poder y para las cuales la evolu-
cidn, el progreso y el futuro mejor no solamente eran un hecho, sino también
un ideal de gran valor emocional, surgieron en el siglo xx, las clases indus-
triales mds o menos predominantes, cuyos representantes se encuentran esta-
blecidos institucionalmente como grupos dominadores o codominadores. Ya
como socios, ya como contrarios, lo cierto es que los representantes de la
burguesia industrial y del proletariado establecido constituyen las élites pri-
marias del poder en las naciones de la primera ola de la industrializacién. En
consonancia con esto, cada vez tiene mayor importancia en las dos clases in-
dustriales (primeramente en la burguesia industrial y, luego, en medida cre-
ciente en la clase obrera industrial) la conciencia de clase y, en parte, como
disfraz, la conciencia nacional; junto a los ideales de clase, la propia nacién
como ideal y valor supremo.

Sin embargo, considerada como un ideal, la Nacién orienta la mirada ha-
cia lo que es, hacia lo existente. Desde un punto de vista sentimental e
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ideoldgico la Nacidn, organizada como Estado, como es en la actualidad, se
presenta como el valor supremo debido a que los representantes de las dos
clases mds poderosas y numerosas tienen acceso a las posiciones de poder
del Estado. Siempre desde el punto de vista sentimental e ideoldgico, la na-
cién aparece como eterna, como inmutable en cuanto a sus rasgos esenciales
de carécter. Los cambios histéricos afectan inicamente a lo exterior; el pue-
blo, la nacién, en cambio parece que no cambiase. La nacidn inglesa, la ale-
mana, la francesa, la americana o la italiana y todas las demds son impere-
cederas a juicio de los responsables de su invencion. Consideradas en su «e-
sencia», son siempre lo mismo, ya se trate del siglo x o del siglo xx.

Por lo demas, en el curso del siglo XX ambas clases industriales dentro
de las antiguas naciones industriales terminan por convertirse en clases mds
o menos dominantes y, ademads, el proceso expansionista de las naciones eu-
ropeas y de sus descendientes en otras partes del mundo alcanza lentamente
un punto de reposo. Al principio, su ventaja real frente a los pueblos no eu-
ropeos era bastante grande y, durante una época siguié aumentando. Pero el
proceso real del desarrollo destruye la conviccion que se habia originado y
consolidado en la época del rdpido aumento de poderio de las naciones eu-
ropeas; la conviccién, propia de todos los grupos poderosos y dominantes
del mundo, de que el poder que ejercian sobre los otros pueblos era la expre-
sién de una mision eterna predeterminada por Dios, por la naturaleza o por
una necesidad histérica, la manifestacion de una superioridad esencial sobre
los menos poderosos, la expresion de un valor propio superior evidente, todo
lo cual constituy6 la autoimagen y el ideal colectivo mds acendrados en las
naciones industriales. El contraste con la realidad que supuso la disparidad
entre esta imagen nacional ideal y la realidad social fue elaborado de modo
distinto por las diversas naciones de acuerdo con su desarrollo propio y con
el cardcter especifico de su ideal colectivo en cada caso. En Alemania, el du-
ro choque de las derrotas militares sirvié para disfrazar la gran importancia
de este contraste en un primer momento. Sin embargo resulta revelador, tan-
to de la solidez de los antiguos ideales nacionales como de la arbitrariedad
relativa del desarrollo en general, el hecho de que hasta en los paises victo-
riosos de la Segunda Guerra Mundial, inmediatamente después de su triunfo,
solamente algunas personas intuyeron la rapidez y la eficacia con que el en-
frentamiento entre dos grupos de paises desarrollados ocasionaria la reduc-
cién del poder de los otros frente a los subdesarrollados que ya venian pre-
pardndose para ello desde mucho antes. Como suele suceder, esta disminu-
cién de poder cogié desprevenidos a los grupos que hasta entonces habian
sido mds poderosos.

Las posibilidades reales de progreso y de un futuro mejor son hoy mayo-
res que nunca incluso en el caso de las naciones industriales mds antiguas,
abstraccion hecha de la probabilidad regresiva de una guerra. No obstante, el
futuro es decepcionante desde el punto de vista de la autoimagen nacional
tradicional, del ideal colectivo en el que cristaliza habitualmente la idea de
la civilizacién y la cultura propias como valores supremos de la humanidad.
La idea de la esencia y valor peculiarisimos de la propia nacién sirve a me-
nudo como legitimizacion de las pretensiones hegemonicas
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de la nacién propia sobre el conjunto de los pueblos. Esta autoimagen, esta
pretension hegemonica de las naciones industriales mds antiguas es la que
ha empezado a desmoronarse en la segunda mitad del siglo XX gracias a un
crecimiento del poder (aunque todavia limitado) de las sociedades preindus-
triales mds pobres, anteriormente dependientes y parcialmente dominadas en
otras partes del planeta .

En otras palabras, este choque con la realidad, en la medida en que se tra-
ta del valor emotivo de la situacion actual de la Nacion en relacion con las
posibilidades del futuro, fortalece una tendencia que siempre ha estado pre-
sente en el sentimiento nacional. La nacidén y su herencia inmutable, como
ya se ha dicho, en el sentido de la autolegitimacién y como expresion del or-
den axioldgico nacional y del ideal nacional tiene un valor emotivo muy su-
perior a cualquier promesa y cualquier ideal que haya que ir a buscar en el
futuro. La «idea nacional» obliga a desviar la atencién desde aquello que es
mudable a lo que es permanente e inmutable.

A este aspecto del cambio, que se opera en los Estados europeos y en sus
parientes extraeuropeos mas cercanos, se corresponden transformaciones en
el mundo de las representaciones y en la mentalidad de los intelectuales. En
los siglos xviii y xix, los filésofos y soci6logos que hablaban de la «socie-
dad», pensaban habitualmente en la «sociedad burguesa», esto es, en aspec-
tos de la convivencia social de hombres que parecian haber superado los as-
pectos estatales-dindsticos y militares. Consecuentemente con su posicion y
sus ideales como portavoces de grupos que carecian de acceso a las posi-
ciones centrales del Estado en su conjunto, estos hombres, al hablar de la so-
ciedad, solian pensar en una sociedad humana que trascendia todas las fron-
teras estatales. Con el acceso al poder politico en sentido amplio de los re-
presentantes de ambas clases industriales y con el desarrollo correspondien-
te de los ideales nacionales en estas dos clases, especialmente en sus élites
del poder, también se cambid la idea que la sociologia tenia de la sociedad.

En el conjunto de la sociedad, los ideales sociales de cada una de las cla-
ses industriales se mezclan e interpenetran en creciente medida con los idea-
les nacionales. Por supuesto, los ideales nacionales conservadores o liberales
muestran una perspectiva del nacionalismo distinta a la de los ideales socia-
listas o comunistas. Pero, en el mejor de los casos, estas perspectivas influ-
yen en cuanto que diferencias de grado en la gran linea de transformacion
que se produjo en la posicion de las clases industriales establecidas, junto
con sus portavoces politicos e intelectuales, en lo relativo al Estado y a la
Nacién, desde el momento en que estas clases pasaron de ser grupos exclui-
dos del poder estatal central a ser grupos que constituian la Nacién en senti-
do estricto y cuyos representantes ostentaban y ejercian el poder estatal. Esta
evolucion se corresponde con el hecho de que muchos socidlogos del siglo
xX, al hablar de la «sociedad» ya no se refieren, como sus predecesores, a
una «sociedad burguesa» o a una «sociedad humana», mas alld del Estado,
sino que cada vez se refieren mds a la limitada imagen ideal de un Estado
nacional. En el contexto de esta representacion general de la sociedad como
algo abstraido de la realidad del Estado nacional encontramos
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de nuevo las perspectivas politico-ideoldgicas mds arriba citadas. También
entre los tedricos principales de la sociologia del siglo XX encontramos
perspectivas conservadoras y liberales asi como socialistas y comunistas de
la sociedad. En el curso del siglo xx la sociologia americana ha ejercido du-
rante una época una funcién preponderante en el desarrollo posterior de la
sociologia tedrica. Como quiera, por otro lado, que el caracter especifico del
ideal nacional americano dominante es no distinguir claramente entre los
rasgos liberales y los conservadores y no considerarlos tampoco como con-
trapuestos, cual sucede en muchos Estados nacionales europeos, especial-
mente en Alemania 6, esta misma es también la tendencia en el tipo domi-
nante de teoria socioldgica de nuestra época.

En los debates socioldgicos y filoséficos suele presentarse el rechazo de
ciertos aspectos de las teorias socioldgicas del siglo xix, en especial el de su
interés por la evolucién social y el de su creencia en el progreso como si
fuera un rechazo basado tUnicamente en la insuficiencia cientifica de estas
teorias. La ojeada rdpida que hemos presentado aqui sobre una de las lineas
centrales-estructurales del desarrollo intraestatal e interestatal de las nacio-
nes industriales mds antiguas permite observar con mayor claridad ciertos
aspectos ideoldgicos del citado rechazo. En correspondencia con el concepto
de ideologia, acufiado por la tradicién marxista, podria entenderse que los
aspectos ideoldgicos del rechazo de la evolucién social y la tendencia hacia
la reduccion situacional, que domina la idea de sociedad de las nuevas teo-
rias socioldgicas, han de remitirse a los ideales de las clases cuyas esperan-
zas, deseos e ideales no se refieren al futuro, sino al mantenimiento de lo
existente, a la conservacion de la sociedad como es. Pero una tal subordina-
cién de las creencias e ideales sociales a los intereses de clase en la cons-
truccidn tedrica de la sociologia, ya no es aceptable en el siglo xx. En esta
época resulta ya necesario tomar en consideracién el desarrollo del conjunto
de la sociedad y los ideales nacionales con el fin de comprender los aspectos
ideoldgicos de las teorias socioldgicas. La integracién de las dos clases in-
dustriales en el entramado estatal, hasta ahora dominado por minorias muy
reducidas de tipo preindustrial, el ascenso de ambas clases a una posicioén en
la que sus representantes cumplen una funcién méds o menos predominante
en estos Estados, los cuales no se pueden gobernar ya sin el acuerdo en ulti-
ma instancia de un proletariado industrial que ain es socialmente débil y, fi-
nalmente, la mayor identificacion de las dos clases con la Nacion, todo esto,
como ya hemos sefialado, da un impulso especial a la fe en la propia Nacion
en cuanto que uno de los valores supremos en la perspectiva social de la é-
poca. La prolongacién y condensacién crecientes de los vinculos de interde-
pendencia interestatales y el aumento de tensiones y conflictos interestatales
especificos, que dependen de lo anteriormente sefialado, asi como las gue-
rras nacionales y la amenaza perpetua de guerra, contribuyen notablemente a
aumentar la orientacion intelectual naciocéntrica.

La conjuncién de estas dos lineas de desarrollo, la infraestatal y la inter-
estatal es la que arrebata su impulso en las naciones industriales més anti-
guas al ideal del progreso y a la organizacion de la fe y de la esperanza
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en un futuro mejor y con ello también a la imagen del pasado como evolu-
cién. Consideradas por separado, las dos lineas de desarrollo substituyen los
viejos tipos ideales por otros ideales orientados al mantenimiento y la defen-
sa de lo existente. Estos ideales se orientan hacia algo que se considera co-
mo inmutable y como realizado en el presente, esto es, hacia la Nacion eter-
na. En lugar de las voces que proclaman la fe en un futuro mejor y en el pro-
greso de la humanidad como ideal, adquieren predominio en el coro mez-
clado de la época las voces de aquellos que dan preeminencia a la fe en el
valor de lo existente y, especialmente, en el valor intemporal de la propia
Nacion, por la que muchos hombres dieron su vida en la sucesion de guerras
grandes y pequefias. A grandes rasgos, ésta es la linea estructural social ge-
neral que también se refleja, entre otras cosas, en la linea de desarrollo de
las teorias sociales. En lugar de las teorias sociales en las que cristalizan los
ideales de clases ascendentes de sociedades industriales en plena expansion,
se elaboran hoy teorias sociales dominadas por los ideales de capas sociales
elevadas y mas o menos establecidas en sociedades industriales muy avan-
zadas, que estdn alcanzando o ya han alcanzado el punto culminante de su
evolucion.

Baste con recoger un solo concepto como ejemplo de este tipo de teoria
socioldgica, el concepto del «sistema social», tal cual aparece utilizado por
Parsons aunque no solamente por él. Este concepto expresa de modo muy
claro lo que tales autores creen que es la «sociedad». Un «sistema social» es
una sociedad en equilibrio. De vez en cuando se producen pequefias oscila-
ciones de este equilibrio; pero, normalmente, la sociedad se encuentra en
estado de reposo. Todas sus partes, segliin suponen estos autores, se acoplan
armOnicamente en situacion de normalidad. Todos los individuos pertene-
cientes a la sociedad también se acoplan normalmente al mismo tipo de nor-
mas por medio de un mismo proceso de socializacién. Habitualmente, todos
los individuos estdn bien integrados, siguen los mismos valores en sus ac-
tuaciones, cumplen las mismas funciones sin dificultades, no tienen por qué
entrar en conflictos mutuos en situacion normal. Las manifestaciones de per-
turbacion son como cambios del sistema. En resumen: la imagen de la socie-
dad, que encuentra una expresion tedrica representativa en este concepto del
sistema social, resulta ser, vista mds de cerca, la imagen ideal de una nacion,
ya que todos los individuos que a ella pertenecen han tenido la misma socia-
lizacién, siguen las mismas normas, aspiran a los mismos valores y, en con-
secuencia, en situacion de normalidad, conviven en perfecta integracion y
armonia. En la idea del «sistema social» con la que aqui nos encontramos lo
que se perfila, en otras palabras, es la imagen de una nacién como comuni-
dad. Implicitamente se da aqui por supuesto que dentro de este «sistema,
existe un nivel relativamente elevado de igualdad entre los hombres, puesto
que la integracion descansa sobre la misma socializacién de los individuos,
sobre la unidad de sus normas y valores en la totalidad del sistema. En este
«sistema», por lo tanto, se trata de una construccién que puede entenderse
en abstracto como un Estado nacional organizado democraticamente. Como
quiera que se mire, sin embargo, en esta construccion desaparece la diferen-
cia entre lo que una nacién es y lo que
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debe ser. Asi como en los modelos sociolégicos evolutivos del siglo XIX,
los deseos, esto es, el desarrollo hacia lo mejor, el progreso social en el sen-
tido de los respectivos ideales sociales, se presentaban como hechos objeti-
vos, mezclados con observaciones cientificas, también en el siglo xx, los
modelos socioldgicos de un «sistema social» normalmente invariable, los
deseos, esto es, el ideal de una integracion armoénica de todas las partes de la
nacion, se presenta como una realidad, como un hecho objetivo mezclado
con observaciones cientificas. En el primer caso, lo que se idealiza es el fu-
turo; en el segundo, el presente, el ordenamiento nacional-estatal existente
aqui y ahora.

Lo que se nos presenta, pues, como meollo de una teoria cientifica de las
sociedades de todos los tiempos y lugares no es mds que una mezcla de ser y
deber ser, de andlisis objetivos y de postulados normativos que se remiten de
un modo primario a una sociedad de un tipo muy concreto y a un Estado na-
cional presuntamente igualitario. Para hacerse cargo de las insuficiencias de
una teoria general de la sociedad elaborada desde la perspectiva provinciana
de la situacién actual de la propia sociedad basta con plantearse la cuestion
de en qué medida estas teorias socioldgicas, que dependen de las sociedades
actuales y de unos estados nacionales mas o menos democraticos, que presu-
ponen como evidente y deseable un alto grado de integracién de los indivi-
duos en el «sistema social» y que dan por sentado un grado relativamente a-
vanzado de democratizacion social, pueden aplicarse a sociedades en otros
niveles de desarrollo y que estdn menos centralizadas y menos democratiza-
das. Comprobando en qué escasa medida estos modelos de un «sistema so-
cial» son adecuados como instrumentos tedricos para la investigacion cienti-
fica de sociedades con un alto porcentaje de esclavos y personas no-libres o
para el estudio de Estados feudales y Estados estamentales, esto es, socieda-
des en las que no rigen las mismas leyes para todos y mucho menos las mis-
mas normas y valores, podremos reconocer que tales modelos sistémicos o-
rientados hacia la sociologia de las situaciones estdn, en realidad, concen-
trados en el presente.

Lo que se ha expuesto aqui en relacién con la nocién sistémica de la so-
ciologia del siglo xx también podria predicarse sin dificultades de otras o-
rientaciones del tipo dominante en la sociologia contemporanea. Conceptos
como «estructura», «funcién», «norma», «integraciéon», «rol», todos ellos,
en su forma actual, implican una transformacién intelectual de aspectos de
las sociedades humanas con abstraccién de su evolucion, de su génesis, de
su cardcter procesal, de su desarrollo. El rechazo de la versién ideoldgica
dominante en el siglo XIX de este aspecto dindmico de las sociedades, re-
chazo que se ha producido en el siglo xx es, como se ha visto, no solamente
la expresion de una critica de estos aspectos ideoldgicos en nombre de un
esfuerzo cientifico por aclarar las relaciones reales, sino sobre todo, la
expresion de la critica de ideales anteriores que ya no se corresponden con la
situacion y la experiencia de la sociedad propia y frente a los que nos distan-
ciamos, en funcién de otros ideales propios posteriores. Esta substitucion de
una ideologia por otra ' es la que explica que, en el siglo XX no solamente
se cuestionen los elementos ideoldgicos del concepto socioldgi-
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co de evolucidn del siglo xix, sino el concepto mismo de evolucién y el he-
cho de ocuparse de problemas evolutivo-sociales a largo plazo, de la socio-
génesis y la psicogénesis en general. En una palabra, que se arroja al nifio
con el agua sucia.

Es evidente que puede entenderse mejor este trabajo sobre procesos so-
ciales, cuando se toma en consideracion esta linea de desarrollo de la socio-
logia tedrica. La tendencia a condenar los tipos sociales ideales dominantes
en el siglo xix desde la perspectiva de los del siglo XX, evidentemente, blo-
quea la posibilidad de aceptar que uno pueda tomar los procesos a largo pla-
zo como objeto de investigacion sin que la razén motivadora para ello sea de
cardcter ideoldgico, esto es, sin que el autor, asegurando que habla de lo que
es o de lo que era, en realidad esté hablando de lo que cree o desea que sea.
Si estas investigaciones tienen algun sentido se debe, en primerisimo lugar,
al hecho de que se evita esta mezcla entre lo que es y lo que debe ser, entre
el andlisis cientifico objetivo y su contrapartida ideal. Estas investigaciones
apuntan a la posibilidad de liberar el estudio de la sociedad de la esclavitud
de las ideologias sociales. Con ello no se estd diciendo que toda investiga-
cién de los problemas sociales que excluya el predominio de los ideales po-
litico-ideoldgicos tenga que renunciar a la posibilidad de influir en la mar-
cha de los acontecimientos politicos por medio de los resultados de la inves-
tigacion socioldgica. Todo lo contrario: la utilidad del trabajo de investiga-
cién sociolégica como instrumento de la praxis social queda fortalecida
siempre que no nos engailemos proyectando en la investigacion de lo que es
y de lo que fue aquello que deseamos o que pensamos que debe ser.

VIII

Pero, para entender el bloqueo a que la orientacion intelectual y emotiva do-
minante tiene sometida a la investigacién de cambios estructurales sociales e
individuales a largo plazo (y, con ello, a la comprension de este libro) no
basta con seguir la linea de evolucion de la imagen de los individuos como
sociedades, de la imagen de las sociedades; es preciso no perder de vista, al
mismo tiempo, la linea de evolucién de la imagen de los seres humanos
como individuos, de la imagen de la personalidad. Como ya se ha dicho, en-
tre las peculiaridades de la imagen tradicional del ser humano, cuenta el he-
cho de que los seres humanos, considerados en si mismos, como individuos
y como sociedades, se tratan, tanto en el lenguaje como en el pensamiento,
como si fuesen dos manifestaciones con existencia separada, de las cuales la
una suele considerarse como «real» y la otra como «irreal», en lugar de en-
tender que son dos perspectivas distintas de los mismos seres humanos.

Tan extrafio desvario del pensamiento humano no puede entenderse si no
se echa una ojeada a los contenidos ideoldgicos que configuran esta idea. La
escision de la imagen del ser humano en una imagen de los hombres como
individuos y otra de los hombres como sociedades tiene una raigambre
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muy extendida. Una de sus ramificaciones es una escision muy caracteristica
entre actitudes valorativas e ideales, que un examen detallado nos muestra
en todos los Estados nacionales mas desarrollados y que quizd se encuentra
de modo méas agudo en las naciones que tienen una poderosa tradicion libe-
ral. En el desarrollo de todos los sistemas valorativos de estos Estados na-
ciones nos encontramos, por un lado, con una corriente que considera al
conjunto social, a la nacién, como el valor supremo; y, por otro lado, nos
encontramos con otra corriente que considera que el valor supremo es el ser
humano aislado, auténomo, la «personalidad cerrada», el individuo libre. No
suele ser facil conciliar estos dos «valores supremos». Hay situaciones en
que los dos ideales son absolutamente incompatibles. Pero, no siempre se ve
este problema con claridad. A menudo se habla con gran entusiasmo de la li-
bertad y la independencia del individuo, al tiempo que se habla con el mis-
mo entusiasmo de la libertad y la independencia de la propia nacién. El pri-
mer ideal alimenta la esperanza de que el ciudadano aislado de una sociedad
estatal-nacional dependa de si mismo y pueda tomar decisiones sin conside-
racion a los demas, a pesar de la comunidad y la interdependencia con ellos;
el segundo ideal alimenta la esperanza, especialmente en tiempos de guerra,
pero también durante la paz, de que el individuo sea capaz de sacrificarlo to-
do, incluso su vida a la supervivencia de la «totalidad social».

Esta ambivalencia de los ideales, las contradicciones internas del ethos
con el que los seres humanos se educan, encuentra su expresion en diversos
ambitos y también en las teorias socioldgicas. Muchas de estas teorias arran-
can del individuo independiente, autbnomo, mientras que otras arrancan de
la totalidad social independiente como la «realidad auténtica» y, en conse-
cuencia, como el objeto auténtico de la ciencia social. Otras teorias, por lo
demads intentan conciliar estas dos ideas, generalmente sin explicar como es
posible unificar la idea de un ser humano libre, absolutamente independiente,
con la idea de una «totalidad social» igualmente libre e independiente y, a
menudo, sin ver el problema con claridad. Podemos encontrar el eco de la
ambivalencia interna irresuelta entre ambos ideales especialmente en las teo-
rias de socidlogos con una perspectiva conservadora-liberal del ideal nacio-
nal. Ejemplos de ellos son el pensamiento tedrico de Max Weber —aunque
no, por supuesto, sus investigaciones empiricas— y su prolongacion en las
teorias de Talcott Parsons.

Como ilustracién basta con volver sobre lo que ya hemos dicho acerca de
la idea parsoniana de la relacion entre individuo y sociedad, de la relacién
entre el «actor aislado» y el «sistema social». Una de las descripciones de
esta relacion se contiene en la metdfora de la «interpenetraciéon mutua» de
ambos, «interpenetracién» que muestra muy a las claras en qué medida ope-
ra aqui la idea de una existencia separada de las dos perspectivas humanas.
La reificacion del ideal encuentra su expresion, pues, en esta articulacion
intelectual, no solamente en la version conceptual del sistema social como la
imagen ideal especial de una nacién, sino también en la imagen del actor
aislado, del «ego» como imagen ideal de un individuo libre e independiente
de todos los demas. En los dos casos la imagen ideal del
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tedrico se convierte inadvertidamente en un hecho, en algo que existe real-
mente. También en el caso de la imagen del hombre aislado, lo que el tedri-
co cree que debe ser, es decir, la imagen del hombre aislado independiente,
con libertad de decision, se convierte en imagen de aquello que el hombre
aislado es en la realidad.

Ciertamente, no es éste el lugar para ir hasta el fondo de esta ambivalen-
cia tan difundida en el pensamiento sobre el hombre. No obstante, mientras
pretendamos enfrentarnos a los problemas del proceso de la civilizacién con
la idea ya mencionada del hombre individual, no entenderemos el sentido de
estas investigaciones. En el curso del proceso civilizatorio se cambian las
estructuras de los individuos en un sentido concreto. Esto es lo que quiere
decir en realidad el concepto de «civilizacién» en el sentido fictico en que
es utilizado en este trabajo. La idea, hoy tan difundida, del individuo como
un ser absolutamente independiente y extrafio a todos los otros en udltimo
término, es muy dificil de conciliar con los hechos que emergen en nuestras
investigaciones. Esta idea bloquea la comprensién de procesos a largo plazo
que sufren los seres humanos simultineamente en la esfera individual y en
la social. Para ilustrar su imagen de la personalidad, Parsons utiliza a veces
la vieja metafora de la black box 8. esto es, una caja negra y cerrada en cuyo
«interior» se producen ciertos procesos individuales. La metédfora procede
del instrumental conceptual de la psicologia y viene a decir que, en el fondo,
todo lo que puede observarse cientificamente en un ser humano es su com-
portamiento. Puede observarse 1o que hace la caja negra. Pero lo que sucede
en el interior de la caja, esto es, lo que suele denominarse «alma» o «espiri-
tu», o el «ghost in the machine», como lo llamé un filésofo inglés ? no pue-
de ser objeto de investigacion cientifica. En este contexto no queda otro re-
medio que precisar con mayor detalle la imagen del ser humano aislado que
hoy tiene tanta importancia en las ciencias humanas y que, en consecuencia,
ha contribuido a restringir la de los cambios de los hombres en el proceso de
la evolucién social como objeto de investigacion.

La imagen del ser humano aislado, como un ser completamente libre y
completamente independiente, como una «personalidad cerrada», que de-
pende de si mismo en su «interior» y que estd separado de los demas indivi-
duos, tiene una larga tradicion en la historia de las sociedades europeas. En
la filosofia clésica, esta figura se manifiesta como el sujeto del conocimiento
tedrico. En su funcién de homo philosophicus, el individuo aislado consigue
conocimientos sobre el mundo «fuera de él mismo» y por sus propios me-
dios. No necesita aprender de los demds. En esta imagen del ser humano se
olvida el hecho de que éste llega al mundo como nifio y de que tiene un pro-
ceso de desarrollo hasta alcanzar la edad adulta y a lo largo de esta edad a-
dulta. En la evolucién de la humanidad hubieron de pasar muchos miles de
anos antes de que los hombres aprendieran a reconocer las relaciones del a-
contecer natural, el curso de los astros, la lluvia y el sol, el trueno y el rayo,
como manifestaciones de una relacion causal ciega, impersonal, completa-
mente mecdanica y regular. Pero la «personalidad cerrada» del homo philoso-
phicus percibe cuando adulto la cadena causal mecénica y regular, sin que
tenga que aprenderla de los demds, de modo comple-
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tamente independiente del nivel de conocimientos alcanzado en su sociedad,
gracias, aparentemente, a que tiene los ojos abiertos. Este proceso — del ser
humano individual como proceso de crecimiento, del conjunto de los hom-
bres como proceso de la evolucion de la humanidad— queda reducido con-
ceptualmente a la categoria de situacion. El ser humano aislado, en su condi-
cién de adulto, se limita a abrir los 0jos y es capaz de reconocer por si solo,
sin ayuda ajena, no solamente lo que son todos esos objetos que percibe, no
solamente lo que es animado e inanimado, lo que ha de clasificar como pie-
dra, planta o animal, sino que, ademads, reconoce de inmediato que estos ele-
mentos estan relacionados entre si de modo causal y natural. La pregunta de
los filosofos, en dltimo término, viene a ser si el ser humano obtiene de su
propia experiencia el conocimiento de este vinculo causal; con otras pala-
bras, si este vinculo causal es una peculiaridad de los hechos observables
«fuera de €l mismo» o bien si se trata de un accesorio de la «interioridad»
humana, dado por la peculiaridad de la razén humana, accesorio de aquello
que, proveniente de «fuera» penetra en la «interioridad» por medio de los
sentidos. Esta imagen del ser humano, del homo philosophicus, que nunca
fue nifio y que llegd al mundo hecho ya un adulto no ofrece ninguna solu-
cién al callejon sin salida cognoscitivo. El pensamiento oscila sin remedio
entre la Escila de cualquier positivismo y el Caribdis de cualquier aprioris-
mo, precisamente porque aquello que puede observarse como un proceso de
hecho, como una evolucién del macrocosmos multihumano y del microcos-
mos uni-individual en el interior del primero, queda reducido a una situacion:
a un solo acto cognoscitivo que se realiza aqui y ahora. Aqui tenemos un
ejemplo de qué estrecha relacion se da entre los procesos sociales a largo
plazo, esto es, entre los cambios estructurados de las composiciones que
constituyen muchos seres humanos interdependientes asi como los indivi-
duos que las integran, con un cierto tipo de imagen de los individuos y de
las experiencias propias. Para aquellos seres humanos para los que resulta
absolutamente obvia la idea de que su propia persona, su «ego», Su «yo» O
cualquiera que sea el nombre que se le dé, se encuentra encerrado en su «in-
terior» frente a los otros seres humanos y cosas, existiendo por si mismo
frente a lo que hay fuera, resulta muy arduo admitir la importancia de los he-
chos que demuestran que, desde pequeiios, los individuos viven en interde-
pendencia. Para estas personas resulta muy dificil imaginarse a los seres hu-
manos como individuos relativamente independientes, susceptibles de en-
trar en composiciones mudables mutuas, y no como individuos auténomos y
absolutamente independientes. Como quiera que esta autoexperiencia actia
de un modo inmediatamente revelador, no es facil apoyarse en ella para dar
cuenta de los fendmenos que muestran que este tipo de experiencias, a su
vez, estan limitados a determinadas sociedades y que son posibles, por lo
tanto, con ciertos tipos de interdependencias y con cierta clase de interrela-
ciones sociales, constituidas por los hombres; en resumen, que se trata de
una clase de experiencia que pertenece al campo de las peculiaridades es-
tructurales de una cierta etapa en el desarrollo de la civilizacion, a una dife-
renciaciéon e individualizaciéon especificas de las asociaciones humanas.
Cuando uno crece dentro de una de estas asociacio-
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nes, no es posible imaginarse cémo puede haber seres humanos que no se
experimenten a si mismos de este modo, como individuos completamente
auténomos, absolutamente aislados en su interior frente a los demds seres y
cosas. En este caso, la experiencia propia aparece como algo absolutamente
evidente, como sintoma de una situacién humana eterna, como la experien-
cia propia por antonomasia, normal, natural y comun de todos los seres hu-
manos. La idea del individuo aislado de que es un homo clausus, un mundo
cerrrado en si mismo que en dltimo término existe en completa independen-
cia del ancho mundo exterior, determina la imagen del hombre en general.
Todos los demads individuos se nos presentan también como homo clausus y
su nucleo, su esencia, su auténtico yo se manifiesta, en todo caso, como algo
que estd encerrado en su interior, aislado del mundo exterior y de los demds
seres humanos por medio de un muro invisible.

Sin embargo, casi nunca se menciona el cardcter de este muro y, desde
luego, jamds se da una explicacion de €l. ;Es el cuerpo un recipiente en cu-
yo interior se encuentra encerrado el auténtico yo? ;Es la piel la linea fronte-
riza entre el «interior» y el «exterior»? ;Qué es la capsula en el ser humano
y qué lo encapsulado? La experiencia del «interior» y el «exterior» actda de
un modo tan inmediatamente revelador que apenas si se plantean estas cues-
tiones, ya que no parecen merecedoras de investigacion ninguna. Nos damos
por satisfechos con las metéforas locativas acerca del «interior» y del «exte-
rior», pero no hacemos intento alguno por determinar en serio el «interior».
Y, por mds que esta renuncia a la investigacion de la validez de los propios
presupuestos no se ajusta claramente a los procedimientos cientificos, la
imagen preconcebida del homo clausus, no sélo domina en el campo de la
sociedad en general, sino, también, cada vez en mayor medida, en el de las
ciencias humanas. Entre sus variedades no hay que limitarse a contar con el
homo philosophicus tradicional, esto es, con la imagen humana de la teoria
clasica del conocimiento, sino también con el homo economicus, €l homo
psichologicus, el homo historicus y la versiéon moderna del homo sociologi-
cus. Las imagenes de un ser humano aislado, de Descartes, Max Weber o
Parsons estan talladas todas en la misma madera. Al igual que antaiio lo ha-
cian los fil6sofos, también hoy muchos tedricos de la sociologia aceptan esta
autoexperiencia y la imagen del hombre que a ella corresponde, como fun-
damento incuestionado de sus teorias. Estos autores no se distancian frente a
sus ideas, no se las extraen de la conciencia, por asi decirlo, para encararse
con ellas y preguntarse por su adecuacién. En consecuencia, suele pasar que
nos encontremos con autoexperiencias € imagenes del ser humano como in-
dividuo aislado junto a propuestas de superar el reduccionismo situacional.
Asi sucede con Parsons, en quien convive una imagen estatica del ego, del
individuo aislado actuante, de un adulto (de cuyo proceso de maduracién se
ha hecho abstraccion), junto al patrimonio conceptual del psicoandlisis, que
Parsons ha incorporado a su teoria y que, en realidad, se remite no al hecho
de ser adulto, sino al de convertirse en adulto entendiendo, ademas, al indi-
viduo como un proceso abierto en interdependencia inseparable con los o-
tros individuos. Por todo esto, las ideas de los tedricos de la sociedad acaban
siempre atascadas en un callejon del que,
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al parecer, no existe salida. El individuo o, dicho con mayor exactitud, aque-
Ilo a lo que se refiere el concepto actual de individuo, sigue entendiéndose
como algo que existe «fuera» de la sociedad. A su vez, aquello a lo que se
refiere el concepto de sociedad se muestra como algo que existe fuera y mas
alla del individuo. Parece como si inicamente pudiéramos elegir entre enun-
ciados tedricos para los cuales el individuo aislado mds alld de la sociedad
es lo auténticamente existente, lo tunico real (mientras que la sociedad se ha
de entender como una abstraccién, como lo que no existe auténticamente) y
otros enunciados tedricos que interpretara la sociedad como «un sistema,
como un «hecho social sui generis», como una realidad de tipo peculiar mas
alla de los individuos. En todo caso, lo que puede hacerse (como viene in-
tentdndose ultimamente, a modo de solucidn al callejon sin salida) es poner,
sin mads, juntas a ambas concepciones, la del hombre aislado como homo
clausus, como ego, como individuo mds alla de la sociedad, y la sociedad
como un sistema fuera y mds alld del individuo. Pero con esto no se consi-
gue eliminar la irreconciliabilidad de ambas representaciones. Para encon-
trar una solucién a este callejon sin salida de la sociologia y de todas las
ciencias humanas es necesario poner igualmente de manifiesto la insuficien-
cia de ambas representaciones, la representacion de un individuo fuera de la
sociedad y la de la sociedad fuera de los individuos. Esto es dificil mientras
el sentimiento del encapsulamiento del yo en el propio interior siga sirvien-
do como fundamento de la imagen del hombre individual y mientras, en
consecuencia con ésto, se entiendan los conceptos de «individuo» y «socie-
dad» como si se tratara de dos situaciones inalterables.

Esta trampa, en la que siempre se cae, de la acepcion estdtica de los dos
conceptos de «individuo» y «sociedad» tinicamente puede quebrarse cuando,
como hacemos aqui, se desarrollan ambos conceptos sobre una base empiri-
ca, de tal modo que los dos se manifiestan como procesos. Pero esta amplia-
cién de los conceptos aparece bloqueada por el enorme poder de conviccion
que, desde el Renacimiento, posee en la sociedad occidental la autoexpe-
riencia del ser humano como ser aislado y encerrado en su propio «interior»
frente a todo aquello que estd «fuera». En Descartes, la experiencia del ais-
lamiento del individuo —que, como yo pensante se ve enfrentado al resto
del mundo en el interior de su mente—, aparece algo dulcificada gracias a la
nocion de Dios. En la sociologia contempordnea encontramos una experien-
cia igual en el enunciado tedrico del yo actuante que se encuentra situado
frente a los seres humanos de «fuera», concebidos como los «otros». Al
margen de la monadologia leibniziana, en esta tradicion filoséfico-socioldgi-
ca apenas hay problema planteado que se pretenda resolver partiendo del
supuesto de una multiplicidad de seres humanos interdependientes. Leibniz,
que es el inico que hizo esto, no supo conseguirlo mas que poniendo en co-
nexioén su version del homo clausus, de la «moénada sin ventanas», con una
construccién metafisica. En cualquier caso, la monadologia representa un
paso primero en la direccién de los problemas y del tipo de construccién de
modelos que todavia hoy estdn muy necesitados de elaboracion urgente. El
paso decisivo que Leibniz dio fue situarse a una cierta distancia que, en esta
situacion, le permiti6 jugar con la idea de que no sélo
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podemos experimentarnos como un «yo» frente a los demds seres humanos
y cosas, sino como un ser entre los otros. Lo caracteristico de la autoexpe-
riencia de todo este periodo era el hecho de que se substituia la cosmovi-
sién geocéntrica de los antepasados en el dmbito de la naturaleza inanimada
por otra cosmovision que exigia una mayor capacidad de autodistancia-
miento, de «desplazarse-del-centro», por parte de los seres humanos. En el
pensamiento humano, la cosmovisién geocéntrica se disolvid en otra ego-
céntrica. De ahora en adelanté, en el centro del universo humano, se encuen-
tra cada persona sola, concebida como un individuo que, en dltimo término,
es absolutamente independiente de los demas.

Nada mads caracteristico de la conviccion con que hoy pensamos en los
seres humanos partiendo del ser humano aislado que el hecho de que, cuan-
do manejamos la imagen del hombre en las ciencias sociales, no hablamos
de «homines sociologiae» o «economiae», sino del «homo sociologicus» o
«economicus», 1o que manifiesta la imagen del ser humano aislado que esta
anclada en estas disciplinas. Desde esta perspectiva intelectual la sociedad
se concibe, a fin de cuentas, como un montén de individuos aislados, abso-
lutamente independientes los unos de los otros, cuya verdadera esencia yace
escondida en su interior y que, en consecuencia, s6lo comunican entre ellos
de un modo externo y superficial. Es necesario recurrir a una solucién meta-
fisica, como hizo Leibniz, si queremos justificar el supuesto de que hay una
interdependencia, una comunicacién, incluso un reconocimiento entre los
hombres, cuando se parte de unas moénadas ciegas, cerradas, humanas y no
humanas. Tanto si se trata de hombres en calidad de «sujetos» frente al «ob-
jeto» o en su calidad de «individuo» frente a la «sociedad», el problema se
plantea como si el marco de referencia fuese un hombre adulto independien-
te y auténomo, esto es, una forma que refleja la autoexperiencia de muchos
hombres contemporaneos cristalizada en un concepto objetivado. Lo que se
cuestiona es la relacion de este hombre con un algo «fuera» de si mismo que,
al igual que el hombre aislado, es concebido como una situacién, ya sea en
relacion con la «naturaleza» o con la «sociedad». ; Existe ese algo o es sola-
mente un producto de una operacion intelectual, algo que se fundamenta
primariamente en una operacion mental?

IX

Vamos a intentar explicar cudl es el problema que, en definitiva, nos plan-
teamos aqui. No se trata de poner en duda la autenticidad de la autoexpe-
riencia que encuentra su manifestacion en la idea del hombre como homo
clausus en sus multiples variantes. La cuestion es si esta autoexperiencia, asi
como la idea del hombre en que cristaliza de modo espontdneo e impreme-
ditado, puede servir como punto de arranque fidedigno para la tarea de con-
seguir una comprension objetiva de los hombres —y, con ella, de uno mis-
mo—, es decir, si se trata de una tarea filoséfica o socioldgica. La pregunta
es si resulta posible utilizar como fundamento indiscutible e incuestionable
de las teorias filosofico-epistemoldgicas y cientificas asi como de
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las socioldgicas la marcada linea de separacion entre el «interior» humano y
el «mundo exterior» de los hombres, que aparece a primera vista como in-
mediatamente dado en la autoexperiencia y que, ademads, tiene profundas
raices en la tradicion intelectual y lingiiistica europea, sin una comprobacion
critica y sistemdtica de su objetividad.

Durante un cierto periodo en la evolucién de la humanidad, esta idea ha
demostrado tener una solidez extraordinaria. La idea aparece en la obra es-
crita de todos aquellos grupos cuya capacidad reflexiva y cuya autocon-
ciencia han alcanzado el estadio en el que los hombres ya estdn en situacion
no sélo de pensar, sino de ser conscientes de si mismos como seres pensan-
tes y de pensar en si mismos como seres pensantes. La idea se encuentra ya
en la filosofia platénica y en algunas otras escuelas filosoficas de la Anti-
giiedad. Como ya se ha dicho, es posible encontrar esta idea del «yo en su
casa» como uno de los leit-motive de la filosofia moderna: esta en el yo pen-
sante de Descartes, la ménada ciega de Leibniz, el sujeto del conocimiento
kantiano, quien es incapaz de salir de su casa aprioristica para alcanzar la
«cosa en si». Se encuentra también en la nueva difusion de la idea basica de
los hombres aislados auténomos, a través de la cosificacion de su capacidad
mental y perceptiva bajo la forma de «comprension» y «razén» y su reduc-
cidn a su «ser», a su «existencia» en las distintas variantes de la filosofia
existencialista. [gualmente se encuentra en el concepto de la accién, que sir-
ve de punto de arranque para la teoria social de Max Weber quien, en el sen-
tido de la ambivalencia mencionada mds arriba, hizo el intento, no muy a-
fortunado, de distinguir entre la «accién social» del hombre aislado y la «ac-
cién no-social» (esto es, probablemente la «accién puramente individual»)
de ese mismo hombre aislado.

Sin embargo, nos hariamos una idea completamente errénea del caricter
de esta autoexperiencia y de esta imagen del hombre si la entendiéramos
Unicamente como una idea expuesta en los escritos eruditos. La falta de ven-
tanas de las ménadas, la problemadtica del homo clausus que un hombre co-
mo Leibniz trataba de hacer mds soportable dandole una salida especulativa,
la de la posibilidad de las relaciones entre ménadas, no es aceptada en la ac-
tualidad solamente por los estudiosos como una cosa evidente. Cabe encon-
trar expresiones de esta autoexperiencia de una forma menos reflexiva en la
literatura; por ejemplo, en las afirmaciones de Virginia Woolf, quien se
queja de la incomunicabilidad de las experiencias de la vida, considerandola
como la causa de la soledad humana. La expresion de esto se encuentra en el
concepto de la «alienacién» que cada vez se utiliza de modo maés frecuente
tanto en los escritos tedricos como fuera de éstos en los ultimos decenios.
Tendria cierto interés valerse de investigaciones sistematicas para averiguar
en qué medida hay graduaciones y variaciones de este tipo de autoexperien-
cia en los distintos grupos elitistas y en las més diversas y amplias capas de
la poblacién en las sociedades mds desarrolladas. No obstante, los ejemplos
aducidos son suficientes para mostrar la persistencia y la seguridad con que
las sociedades europeas modernas sostienen una imagen del hombre en la
que su propio «yo», su auténtico «yo», es algo encerrado en el «interior»,
separado de todos los demds hombres y cosas,
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por mds que, como ya se ha dicho, nadie encuentra una tarea facil en deter-
minar con claridad y nitidez las paredes o los muros reales y palpables que
contienen a ese interior, como un recipiente a su contenido, y que le separan
de aquello que estd «fuera». ;Se trata aqui de una experiencia fundamental
de todos los hombres, no precisada de explicacidén posterior, como parece a
menudo? ;O bien se trata de un tipo de autoexperiencia caracteristica de un
cierto estadio de la evolucion de las composiciones realizadas por los hom-
bres y de los hombres constituidos por estas composiciones?

En el contexto de este libro, la discusion de tal problema tiene una impor-
tancia doble: de un lado, es imposible comprender el proceso civilizatorio
mientras no se consiga relativizar este tipo de autoexperiencia y cuestionar
la imagen del hombre como homo clausus con el fin de hacerlos accesibles a
la discusion. De otro lado, la teoria de la civilizacién, tal como la expone-
mos aqui, contiene una posibilidad de solucién de estos problemas. De tal
manera, el estudio de esta imagen del hombre sirve, en primer lugar, para
entender mejor nuestras investigaciones acerca del proceso de la civilizacion.
Pero también es posible que se consiga una mejor comprension de estas ob-
servaciones introductorias tras haber llegado al final del libro, esto es, des-
pués de haber conseguido una imagen mds amplia del proceso civilizatorio.
Baste aqui con seifialar las relaciones que existen entre la problematica del
homo clausus y la del proceso civilizatorio.

Cabe entender esta correspondencia de un modo relativamente simple si
se retrocede a los cambios habidos en la autoexperiencia de los hombres,
que se produjo con el abandono de la cosmovision geocéntrica. Frecuente-
mente se interpreta esta transicion como una simple revisiéon y aumento de
los conocimientos acerca del movimiento de los astros. Pero resulta evidente
que el cambio de las ideas que los hombres tenian acerca de la composicion
de los espacidos estelares no hubiera sido posible si antes no hubiera habido
un fuerte estremecimiento de la imagen predominante que el hombre tenia
de si mismo, es decir, sin la capacidad que el hombre posee de verse desde
una perspectiva distinta a la de antes. En principio, la experiencia comun a
todos los hombres es aquella que les hace verse en el centro del acontecer
mundial y no solamente como individuos, sino también como grupos. La
cosmovision geocéntrica es la expresion de este autocentramiento esponta-
neo e irreflexivo que todavia hoy encontramos de modo bastante claro en el
pensamiento de los hombres al margen del dmbito natural, esto es, tanto en
el pensamiento naciocéntrico como en el socioldgico centrado en el indivi-
duo aislado.

La experiencia geocéntrica es hoy accesible a todo el mundo como un or-
den de experiencia posible; s6lo que, en el campo del pensamiento oficial,
no representa ya el orden dominante de la experiencia. Cuando decimos Yy,
en efecto, cuando «vemos» que el sol sale por el Este y se pone por el Oeste
nos experimentamos a nosotros mismos y a la Tierra en la que vivimos de
un modo espontaneo, como el ombligo del mundo y el marco de referencia
para el movimiento de los astros. Para conseguir la transicién desde una cos-
movisién geocéntrica a otra heliocéntrica no bastaba solamente con realizar
nuevos descubrimientos o con un acopio acumulativo del saber sobre
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los objetos de la reflexiéon humana; se necesitaba sobre todo, también, un au-
mento de la capacidad de los hombres para distanciarse de si mismos y de
los demds en su actividad mental. No es posible desarrollar formas cienti-
ficas de pensar, ni convenirlas en un bien comtin, si no se consigue que los
hombres se liberen de la seguridad primaria con la que tratan siempre de
comprender en un principio, de modo irreflexivo y espontdneo, todo lo
experimentado en funcién de su objetivo y sentido. Considerada desde otro
punto de vista, la evolucién que llevé a un conocimiento objetivo y a un
control creciente sobre los procesos naturales por parte del hombre, también
fue una evolucion hacia el autocontrol de los seres humanos.

No es posible aqui estudiar més en detalle las relaciones entre la evolu-
cién del tipo cientifico de conocimiento de objetos de un lado, y la evolu-
cién de las nuevas actitudes del hombre hacia si mismo por el otro, de nue-
vas estructuras de personalidad y, especialmente, de nuevos impulsos en la
direccion de un control mayor de las emociones y de un distanciamiento
mayor. Quizd nos ayude a comprender este problema el recuerdo de la es-
pontaneidad e irreflexion del autocentramiento mental que podemos obser-
var siempre en los nifios de nuestra propia sociedad. Para substituir una cos-
movisién en cuyo punto central estaba la tierra con los hombres que en ella
vivian, por otra como la heliocéntrica, que casaba mejor con los hechos ob-
servables, pero que era mucho menos gratificante desde un punto de vista
emotivo, se hacia necesario un aumento de control emocional desarrollado
en la sociedad, aprendido individualmente y, también, una capacidad supe-
rior de tal autocontrol, ya que el cambio en la cosmovision alterd la posicion
de los hombres que pasaron de ser el centro del universo a habitar en uno de
los planetas que giran en torno a ese centro. La transicién desde un conoci-
miento de la naturaleza geocéntrico, basado en creencias tradicionales, a o-
tro legitimado por la investigacion cientifica, y el impulso que se experi-
ment6 en la direcciéon de mayores controles emocionales, plante6 un aspecto
del proceso civilizatorio que se ha de estudiar en esta obra desde otra pers-
pectiva.

Aparentemente, dado el estadio que por entonces se habia alcanzado en el
desarrollo de unos instrumentos conceptuales (més apropiados para el andli-
sis de la realidad objetiva que para el estudio de los hombres) atin no era po-
sible incluir en la investigacion de los problemas cognoscitivos y convertir
en objeto de la reflexion este impulso civilizatorio ni los cambios en el senti-
do de autocontroles mas fuertes o mas «interiorizados», esto es, los autocon-
troles de los propios hombres. La evolucion de estos controles en el curso
del aumento del conocimiento sobre la naturaleza, siguié siendo inalcanza-
ble para el conocimiento cientifico de los seres humanos. Resulta asimismo
caracteristico de este escalon de la autoconciencia el hecho de que en las
teorias cldsicas del conocimiento el hombre se ocupara mas del problema
del objeto cognoscitivo que del sujeto de la teoria del conocimiento, esto es,
mdas del conocimiento objetivo que del conocimiento subjetivo. Y, sin em-
bargo, cuando no se incluye este conocimiento en el planteamiento del pro-
blema, éste conduce a un callejon sin salida de alternativas igualmente insa-
tisfactorias.
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El desarrollo de la idea de una rotacién puramente mecdnica y natural de
la tierra en torno al sol, esto es, de una rotacién que no estd determinada por
el hombre merced a finalidad ninguna y que, en consecuencia, ya no posee
significado emocional alguno para los seres humanos presuponia y exigia, al
mismo tiempo, el desarrollo de los seres humanos mismos en direccién a un
control emocional superior, a una contencién mas intensa de ese sentimiento
espontdneo suyo de que todo cuanto experimentan y, especialmente, todo
cuanto les afecta, tiene una razén de ser y es expresion de una intencionali-
dad, de una determinacién, de un objetivo, todos los cuales se remiten a
ellos, a los hombres que lo experimentan y lo sufren. Asi resulta que en esa
época a la que llamamos «Edad Moderna», los seres humanos alcanzan una
etapa de autodistanciamiento que les permite comprender el acontecer natu-
ral como una correlacioén con leyes propias que se cumple sin objetivo, sin
intencién y sin determinacion, de un modo completamente mecanico o cau-
sal; interrelacién que s6lo tendrd un sentido y un objetivo para €l (para el
hombre) cuando éste gracias a su conocimiento objetivo, esté en situacion
de controlarlo y de darle un sentido y una finalidad. Pero, en este primer
momento, los seres humanos no pueden distanciarse suficientemente de si
mismos para convertir en objeto de investigacion y de conocimiento su pro-
pio autodistanciamiento, su propia contencién afectiva, en una palabra, las
condiciones de su funcién como sujeto del conocimiento cientifico de la
naturaleza.

Aqui reside una de las claves de la cuestion de por qué el problema del
conocimiento cientifico tomé la forma, hoy muy conocida, de la teoria eu-
ropea clésica del conocimiento. Al reflexionar sobre ello en aquella época,
la distancia del pensador frente a su objeto en el acto del pensamiento cog-
noscitivo y la contencién afectiva que requeria, no se presentaba en princi-
pio como un acto de distanciamiento, sino como una distancia real, como la
condicion eterna de la separacion espacial entre un aparato de pensamiento,
aparentemente encerrado en el «interior» del ser humano, un «entendimien-
to», una «razén», separados de los objetos «exteriores» mediante un muro
invisible.

Si antes vimos cémo los ideales, al pensar en ellos, venian a convertirse
en algo realmente existente, como el deber ser se transforma en ser, aqui nos
encontramos con una cosificacién de otro tipo. El acto del distanciamiento
espiritual frente al objeto del conocimiento, que implica toda reflexion en la
que haya un elevado grado de control afectivo, lo cual es exigido en especial
por el pensamiento y la observacion cientificas (que son posibles gracias a
él), se presenta ante la experiencia en este nivel como una distancia realmen-
te existente entre el pensador y el objeto de su pensamiento. La intensa con-
tencién de los impulsos afectivos frente al objeto del pensamiento y de la
observacion, que suele acompaiiar paso a paso al aumento de distanciamien-
to espiritual, se presenta a la experiencia de los seres humanos como una
jaula realmente existente que excluye al «yo», al «uno mismo» o, incluso, a
la «razén» y la «existencia» del mundo «exterior» al individuo.

En las investigaciones que siguen se estudia de modo minucioso y se ex-
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plica parcialmente la causa del hecho de que, a partir de la baja Edad Media
y del Renacimiento temprano se dé un aumento especialmente fuerte del au-
tocontrol individual, especialmente de este mecanismo automético, indepen-
diente del control externo al que nos referimos hoy dia con conceptos como
«interiorizado» o «internalizado». Este proceso de cambio, cada vez mas a-
celerado, de la coaccidn externa interhumana en una autocoaccion indivi-
dual hace que muchos impulsos afectivos no puedan encontrar canal de
expresion. Tales autocontroles individuales y automaticos, que se originan
en la vida en comun, por ejemplo, el «pensamiento racional» o la «concien-
cia moral» se intercalan de modo mads fuerte y mds firme que nunca entre los
impulsos pasionales y afectivos de un lado y los musculos del otro e impi-
den con su mayor fuerza que los primeros orienten a los segundos, esto es, a
la accién, sin un permiso de los aparatos de control.

Este es el nicleo del cambio estructural y de las peculiaridades estructu-
rales que, desde el Renacimiento, encuentra su expresion, en el campo de la
experiencia reflexiva, en la idea del «yo» singular en el recinto cerrado, del
«yo mismo», separado por un muro invisible de lo que sucede «fuera». Son
estos autocontroles civilizatorios que, en parte, funcionan de modo automa-
tico los que se experimentan individualmente como un muro ya entre el «su-
jeto» y el «objeto», ya entre el propio «yo» y los otros individuos, la «socie-
dad».

El avance que se da en la direccion de una individualizacién mayor en el
Renacimiento es bastante conocida; es el que nos ofrece una imagen sufi-
cientemente detallada de este desarrollo de las estructuras de la personalidad.
Imagen que, al propio tiempo, remite a interrelaciones que todavia no estan
suficientemente claras. La transicion a la experiencia de la naturaleza como
un paisaje desde el punto de vista del observador, la transicién a la expe-
riencia de la naturaleza como objeto del conocimiento separado del sujeto
del conocimiento como por una pared invisible, la transicién a la autoexpe-
riencia intensificada del ser humano aislado como un individuo reducido a
sus propias fuerzas, independiente y ajeno a los otros individuos y cosas, to-
das estas y otras manifestaciones evolutivas de la época manifiestan los ras-
gos estructurales del mismo avance civilizatorio. Todas ellas muestran los
rasgos de la transicion a un escalén superior de la autoconciencia en la que
el control de los afectos, constituido como autocoaccion, es mas fuerte, ma-
yor la distancia reflexiva, menor la espontaneidad de los asuntos afectivos y
en el cual, por lo demds, los hombres intuyen estas peculiaridades, pero sin
tomar distancia frente a ellas y, por lo tanto, sin convertirlas, a su vez, en ob-
jeto de una investigacion.

Con esto nos acercamos algo mas al nicleo de las peculiaridades estruc-
turales individuales que son responsables de la autoexperiencia de los seres
humanos como homo clausus. Cuando preguntamos de nuevo qué es lo que
da origen a esta idea de un «interior» de los seres humanos individualizados,
interior que estd aislado de todo lo que hay fuera, y qué es lo aislante y qué
lo aislado en los hombres, vemos ya la direccién en la que hay que buscar la
respuesta. Lo aislante, que aparece como un muro invisible, que separa el
«mundo interior» del individuo del «mundo exterior» o al sujeto
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del conocimiento del objeto, al «ego» de los «otros», al «individuo» de la
«sociedad», es la contencién mds firme, mds universal y mds regular de los
afectos; caracteristica de este avance de la civilizacidén, son las autocoac-
ciones fortalecidas que impiden a todos los impulsos espontdneos expresarse
de modo directo en acciones, sin la interposicion de aparatos de control; y lo
aislado son los impulsos pasionales y afectivos de los hombres, contenidos,
refrenados y sin posibilidad de acceso a los aparatos motores. Estos impul-
sos se aparecen a la autoexperiencia como lo que estd oculto ante todo lo de-
mas y, a menudo, como el yo auténtico, como el nicleo de la individualidad.
La expresion «la interioridad del ser humano» es una metafora cémoda pero
una metéafora que induce a error.

Resulta razonable decir que el cerebro del hombre se encuentra en el inte-
rior de su caja craneana y, su corazon, en el interior de la tordcica. En estos
casos podemos sefialar de modo claro y preciso qué es el contenedor y qué
lo contenido, qué es lo que hay dentro de las paredes y qué fuera, y en qué
consisten estas paredes. Pero si se aplican expresiones similares a las estruc-
turas de la personalidad, no resultan apropiadas. La relacién entre controles
e impulsos pasionales, por no mencionar mas que un ejemplo, no es una re-
lacién espacial. Los primeros no tienen la forma de un recipiente que pudie-
ra contener a los segundos. Entre los seres humanos se dan corrientes de
pensamiento que valoran mads los aparatos de control, por ejemplo, la con-
ciencia o la razén, mientras que hay otras que valoran mas los movimientos
pasionales o sentimentales. Pero si no queremos discutir sobre los valores y
si queremos limitarnos a la investigacion de la realidad resultard que no es
posible encontrar ninguna peculiaridad estructural de los hombres que justi-
fique la afirmacion de que, de un lado tenemos el nicleo del hombre y del o-
tro, la cascara. Si se consideran con detalle, todos estos ejes de tension, co-
mo sentimiento y pensamiento, conducta pasional y conducta controlada son,
en realidad, actividades de los seres humanos. Cuando, en lugar de los con-
ceptos substanciales, como «sentimiento» y «comprension», por ejemplo, u-
tilizamos conceptos de actividad, puede entenderse con facilidad que la ima-
gen de lo «exterior» y lo «interior», que recuerda la de la fachada de una ca-
sa que contiene algo en su interior, puede emplearse para el aspecto fisico
parcial de un individuo, como ya se ha mencionado mds arriba, pero no a la
estructura de la personalidad, al ser humano vivo como totalidad. En este te-
rreno no hay nada que se parezca a un contenedor, nada que permita justifi-
car metaforas como la de la «interioridad» del ser humano. El sentimiento
de que hay un muro que separa algo en el «interior» del hombre frente al
«mundo exterior», que puede ser muy auténtico como tal sentimiento, no se
corresponde con nada que haya en los hombres y que tenga el cardcter de un
muro verdadero. Recuérdese que Goethe expresé en cierta ocasion la idea de
que la naturaleza no tiene nicleo ni cascara y que no hay en ella interioridad
ni exterioridad. Esto es védlido asimismo para los seres humanos.

Por un lado, la teoria de la civilizacién, de cuyo desarrollo se ocupa este
trabajo, sirve para poner en cuestion y distanciarse de la imagen errénea del
hombre, caracteristica de esa época a la que llamamos Edad Moderna,
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de modo tal que el trabajo pueda iniciarse a partir de una imagen del hombre
que no se oriente hacia los propios sentimientos y hacia las valoraciones, si-
no que se le considere como objeto del propio pensamiento y de la propia
observacion. Por otro lado es imprescindible una critica de la imagen mo-
derna del hombre para comprender el proceso civilizatorio; puesto que la es-
tructura de los hombres concretos se transforma en el curso de este proceso,
los hombres se hacen «mas civilizados». Y mientras sigamos imaginando a
los hombres como unos contenedores cerrados por naturaleza, con una cas-
cara externa y un nucleo escondido en su interior, seguiremos sin entender
como es posible un proceso civilizatorio que abarca a muchas generaciones
de seres humanos, en cuyo curso cambia la estructura de la personalidad de
los hombres, sin que cambie su naturaleza.

Con esto habrd de ser suficiente en un principio para reorientar la auto-
conciencia individual y para iniciar el desarrollo posterior correspondiente
de la imagen del hombre, sin la cual queda bloqueada la posibilidad de ima-
ginarse un proceso civilizatorio sin un proceso a largo plazo de estructuras
sociales y de personalidad. Mientras el concepto del individuo siga unido a
la autoexperiencia del «yo» en un dmbito cerrado, en el fondo no es posible
entender por «sociedad» algo distinto a un montén de ménadas ciegas. En el
mejor de los casos, entonces, conceptos como «estructura social», «procesos
sociales» o «desarrollo social» pueden manifestarse como productos artifi-
ciales de los socidlogos, como construcciones de «tipos ideales» que utiliza
el investigador para poner algo de orden imaginario en lo que, en la realidad,
no es mas que un amontonamiento desordenado y sin estructura de indivi-
duos que actian de un modo independiente.

Como puede verse, la cuestion es justamente la contraria; la idea de unos
seres humanos aislados que deciden, actian y «existen» en absoluta inde-
pendencia mutua es una creacion artificial de los seres humanos que resulta
caracteristica de una cierta etapa en el desarrollo de su autoexperiencia. Esta
creacion descansa, en parte, en una confusion entre el ideal y la realidad vy,
en parte también, en una cosificacion de los aparatos individuales de auto-
control y en la exclusiéon de los impulsos afectivos individuales del aparato
motor, de la direccién inmediata de los movimientos corporales, de las
acciones.

Esta autoexperiencia del aislamiento propio, del muro invisible, que se-
para a la propia «interioridad» de todos los hombres y cosas «fuera», propia
de la Edad Moderna, adquiere la misma fuerza de conviccidn para una gran
cantidad de personas que durante la Edad Media poseia la idea del movi-
miento del sol en torno a la tierra como centro del universo. La imagen ego-
céntrica del universo social es superada por una imagen objetiva aunque me-
nos llamativa desde un punto de vista sentimental, igual que fue superada en
su dia la imagen geocéntrica del universo fisico. El sentimiento puede per-
manecer o no; la cuestion es en qué medida el sentimiento de aislamiento y
alienacién se debe a incapacidad e inconsciencia en el desarrollo de los au-
tocontroles individuales y en qué medida se debe a las peculiaridades es-
tructurales de las sociedades desarrolladas. Al igual que la implantacién ge-
neralizada de imdgenes no geocéntricas del universo fisico (que
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emocionalmente eran poco llamativas) no consiguié excluir la experiencia
privada y egocéntrica de la rotacion del sol en torno a la tierra, tampoco la
difusién de una imagen humana més objetiva en la conciencia publica con-
sigue extinguir necesariamente la experiencia privada y egocéntrica de un
muro invisible, que separa al «mundo interior» del mundo exterior. Sin em-
bargo, no es imposible eliminar esta experiencia, asi como la imagen corres-
pondiente del hombre, del campo de la investigacion en las ciencias huma-
nas. Tanto en estas paginas como en las que siguen, pueden verse, al menos,
los bosquejos de una imagen del hombre que tiene mayor coincidencia con
las més acertadas observaciones sobre los seres humanos y que, de este mo-
do, facilita el acceso a problemas como el del proceso civilizatorio o el pro-
ceso de constitucion del Estado, ambos mas o menos inabordables desde el
punto de vista de la antigua imagen del hombre; facilita igualmente el acce-
so a otros problemas como el de la relacién entre el individuo y la sociedad
que, siempre desde ese punto de vista, conduce a intentos de solucién inne-
cesariamente complicados y que nunca han sido convincentes.

En lugar de la imagen del ser humano como una «personalidad cerrada»
—vy, a pesar de su significado ligeramente cambiante, la expresion es ilustra-
tiva— aparece la imagen del ser humano como una «personalidad abierta»
que, en sus relaciones con los otros seres humanos, posee un grado superior
o inferior de autonomia relativa, pero que nunca tiene una autonomia total y
absoluta y que, de hecho, desde el principio hasta el final de su vida, se re-
mite y se orienta a otros seres humanos y depende de ellos. El entramado de
la remisién mutua entre los seres humanos, sus interdependencias, son las
que vinculan a unos con otros, son el nicleo de lo que aqui llamamos com-
posicién, composicion de unos seres humanos orientados reciprocamente y
mutuamente dependientes. Como quiera que los seres humanos tienen un
mayor o menor grado de dependencia reciproca, primero por naturaleza y
luego por el aprendizaje social, por la educacién y por la socializacion a tra-
vés de necesidades de origen social, estos seres humanos tinicamente se ma-
nifiestan como pluralidades; si se permite la expresién, como composiciones.
Tal es la razén por la que no es fructifero, como se dijo antes, interpretar que
el contenido de una imagen del hombre es una imagen de un hombre aislado.
Resulta mds adecuado interpretar que la imagen del ser humano es la ima-
gen de muchos seres humanos interdependientes, que constituyen conjunta-
mente composiciones, esto es, grupos o sociedades de tipo diverso. Desde
este punto de vista desaparece la dualidad de las imdgenes tradicionales del
ser humano, la separacion entre imdgenes de seres humanos aislados, de in-
dividuos, que a menudo dan a entender que pudieran existir individuos sin
sociedades, y las imdgenes de sociedades que a menudo dan a entender que
pudieran existir sociedades sin individuos. Precisamente hemos introducido
el concepto de composicion porque expresa de modo mads claro e inequivoco
que los instrumentos conceptuales existentes de la sociologia, el hecho de
que aquello a lo que llamamos «sociedad» no es una abstraccién de las pe-
culiaridades de unos individuos sin sociedad, ni un «sistema» o una «tota-
lidad» mds alld de los individuos, sino que es, mds bien, el mismo entrama-
do de interdependencias cons-
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tituido por los individuos. Ciertamente, resulta muy razonable hablar de un
sistema social constituido por individuos, pero el significado que la sociolo-
gia contempordnea da al concepto del sistema social hace que esta forma de
expresarse resulte inadecuada. Ademas de esto, el concepto de sistema esta
demasiado vinculado a la idea de la inmutabilidad.

El concepto de la composicién puede ilustrarse facilmente con una refe-
rencia a los bailes en sociedad; éstos son, de hecho, el ejemplo mds simple
que cabe poner para hacerse una idea de lo que se entiende por una compo-
sicion. Piénsese en una mazurca, en un minueto, en una polonesa, en un tan-
go, en un rock & roll. La imagen de las composiciones de seres humanos en
interdependencia en la danza puede facilitarnos la representacién como
composiciones de los Estados, las ciudades, las familias o, incluso, de los
sistemas capitalista, comunista o feudal. Como vemos, en esa concepcion
desaparece la oposicion que, en dltimo término, descansa sobre diversos va-
lores e ideales y que estd hoy subyacente siempre que se habla de «indivi-
duo» y de «sociedad». Ciertamente, se puede hablar de un baile en general,
pero nadie se imaginard un baile como una construccion al margen de los in-
dividuos o como una mera abstraccién. Por supuesto, distintos individuos
pueden realizar la misma composicién de baile, pero sin una pluralidad de
individuos compenetrados e interdependientes, no cabe hablar de baile. Co-
mo cualquier otra composicion social, la composicioén de baile es relativa-
mente independiente de los individuos concretos que la constituyen aqui y
ahora, pero no es independiente de todos los individuos. Seria un disparate
asegurar que los bailes son entes imaginarios que pueden abstraerse en fun-
cion de observaciones de individuos aislados, considerados en si mismos.
Lo mismo cabe decir de las demds composiciones. Igual que cambian esas
pequeiias composiciones que son los bailes —a veces mas lentamente, a ve-
ces con mayor rapidez—, también cambian —mads lentamente o mds répida-
mente— esas composiciones mayores a las que llamamos sociedades. Esta
investigacion se ocupa de tales cambios. De este modo, el punto de arranque
desde el que aqui se investiga el proceso de constitucion del Estado, es una
composicién constituida por muchas pequefias unidades sociales que se en-
cuentran en libre concurrencia. La investigacién muestra como cambia esta
composicién y por qué lo hace; al propio tiempo demuestra que hay expli-
caciones que no tienen el cardcter de una explicacion causal, puesto que el
cambio de la composicion se explica, parcialmente, por la dindmica enddge-
na de la misma composicion, por su tendencia inmanente a construir un mo-
nopolio con las unidades libremente competitivas. La investigacién muestra
igualmente como la composicién originaria se convierte en otra en el curso
de los siglos, en la cual una sola posicidn social, la del rey, conlleva tales
posibilidades de poder que ningtin otro poseedor de una posicién social den-
tro del entramado de interdependencia puede competir con él. La investiga-
cién muestra, finalmente, cémo cambian las estructuras de personalidad de
los seres humanos en el curso de tal transformacién de las composiciones.

Es menester hacer a un lado muchas cuestiones cuyo examen hubiera
sido conveniente en la Introduccidn, pues se corre el riesgo de que ésta lle-




46 EL PROCESO DE LA CIVILIZACION

gue a alcanzar las proporciones de un volumen por si misma. A pesar de sus
limitaciones, estas reflexiones pueden ayudar a comprender que las investi-
gaciones que siguen exigen una reorientacion importante del pensamiento y
de la imaginacion socioldgicos. Liberarse de la idea de uno mismo y del ser
humano aislado como un homo clausus no es una tarea fécil en absoluto. Pe-
ro sin liberarse de esta idea no es posible comprender qué se quiere decir
cuando se caracteriza al proceso civilizatorio como un cambio en las estruc-
turas individuales. Tampoco resulta facil desarrollar la imaginacién propia
hasta el extremo de pensar en términos de composiciones y, ademads, de
composiciones una de cuyas caracteristicas normales es la de cambiar mu-
chas veces, incluso en una direccion determinada.

En esta Introduccién me he esforzado por examinar algunos de los pro-
blemas cuyo estudio era necesario para la comprension de este libro. No to-
dos los pensamientos son sencillos, pero he intentado expresarlos del modo
mas sencillo de que soy capaz. Espero que faciliten y profundicen la com-
prension de este libro y aumenten el entretenimiento que pueda producir.

Leicester, julio de 1968
N.E.
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El objeto de esta investigacion son formas de comportamiento que se consi-
deran tipicas del hombre civilizado occidental. La cuestion que tales formas
de comportamiento plantean es bastante simple: los hombres de Occidente
no se han comportado siempre del modo que hoy acostumbramos a conside-
rar como tipico suyo y como propio de los hombres «civilizados». Si uno de
nuestros contempordneos occidentales civilizados pudiera regresar a un pe-
riodo pasado de su propia sociedad, por ejemplo, el periodo feudal-medieval,
encontraria en €l mucho de lo que estd acostumbrado a considerar como «in-
civilizado» hoy en otras sociedades. Su reaccion apenas se diferenciaria de
la que hoy le producen las formas de comportamiento de los hombres de so-
ciedades feudales fuera del dmbito occidental. Segtin fueran su situaciéon y
sus inclinaciones, nuestro contemporaneo se sentiria, a veces, atraido por la
vida salvaje, sin trabas, aventurera, de las clases altas en esa sociedad y, a
veces, repelido por las costumbres «barbaras», por la suciedad y la rudeza
con que tropezaria; y, cualquiera que sea su concepto de la «civilizacién»,
sentiria inequivocamente que, en este periodo pretérito de la historia de Oc-
cidente, no se encuentra con una sociedad a la que pueda llamarse «civiliza-
da» en el sentido de la sociedad occidental actual.

Hoy dia es posible que, para muchas personas, todo esto sea evidente y
que resulte innecesario hablar de ello una vez mads; sin embargo, se plantea
aqui un problema del que no cabe decir que esté claro y nitido en la concien-
cia de las generaciones de hoy, por mds que no carece de importancia para la
comprension de nosotros mismos: ;Cémo se produjo en realidad este cam-
bio, esta «civilizacién» en Occidente? ;En qué consistié? ;Y cudles fueron
sus impulsos, sus causas y sus motores?

Tales son las cuestiones principales a las que este trabajo trata de dar res-
puesta.

Con el fin de allanar el camino para su comprension y, en cierto modo,
también, con el fin de que sirva de introduccion al planteamiento del proble-
ma, ha parecido necesario averiguar el distinto significado y valoracién que
tiene el concepto de «civilizacion» en Alemania y en Francia. Sobre esto
versa el Capitulo Primero. También puede ser de ayuda el intento de flexi-
bilizar y cuestionar la oposicion rigida entre «cultura» y «civilizacién». Al
mismo tiempo, puede resultar ttil facilitar a los alemanes una comprensién
histérica del comportamiento de los franceses y de los ingleses, asi como a-
clarar a los franceses e ingleses el comportamiento de los alemanes. Todo
ello servird, finalmente, para ilustrar ciertas figuras tipicas del propio proce-
so civilizatorio.

Con el fin de acercarnos algo mds a las cuestiones, principales, se hizo
preciso conseguir una imagen mads clara de como cambian los comporta-
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mientos y la estructura afectiva del hombre occidental desde la Edad Media
en adelante. A esto se dedica el Capitulo Segundo, que trata de mostrar del
modo mds simple y plastico posible, el camino hacia la comprensién del
proceso psiquico de la civilizacién. Es posible que, en la situacion actual de
los conocimientos histéricos, la idea de un proceso psiquico, que se extiende
a lo largo de muchas generaciones, resulte excesivamente osada y problema-
tica. Lo que no puede decidirse de un modo exclusivamente tedrico o espe-
culativo es si los cambios de los hébitos psiquicos que pueden observarse en
el curso de la historia occidental tienen un orden o una direccidén determina-
das; lo tnico que puede darnos una idea correcta de esto es el examen del
material empirico-histérico. Por esta razén, dado que no puede presuponerse
el conocimiento del material documental, no cabe adelantar en forma resu-
mida la estructura y las lineas maestras de todo el trabajo; éstas fueron to-
mando forma paulatinamente a través de una observacion continua de los
hechos histéricos, de un control y comparaciéon permanente de lo que podia
preverse, por un lado, con lo que luego se manifesté a la observacién. Por
ello es bastante posible que algunas partes de este trabajo, asi como su cons-
truccién y modelo solamente sean comprensibles una vez que puedan exa-
minarse como un todo. Para facilitar la comprension del lector bastard con
que hagamos referencia aqui a algunos problemas.

En el Capitulo Segundo hallaremos una serie de ejemplos que cumplen
una misién catalizadora y que permiten observar en unas pocas paginas co-
mo, a lo largo de los siglos, siempre que se han dado las mismas circunstan-
cias, ha ido cambiando la pauta del comportamiento humano en una direc-
cién determinada. Considérese el comportamiento de los hombres en la me-
sa, en el dormitorio o en el combate entre enemigos. En éstas y en otras ocu-
paciones elementales va cambiando poco a poco la forma en que el indivi-
duo se comporta y reacciona; cambio que se produce en el sentido de una
«civilizacién» paulatina. Pero solamente la experiencia histérica aclara lo
que significa en realidad esta palabra. La palabra muestra, por ejemplo, la
funcién decisiva que cabe a un cambio especifico del sentimiento de la ver-
giienza y de los escripulos en este proceso de la «civilizacion». Cambian las
pautas de las exigencias y las prohibiciones sociales y, en correspondencia
con ello, se alteran los limites del desagrado y el temor socialmente produci-
dos, con lo cual la cuestiéon de la sociogénesis de los temores humanos se
convierte en uno de los problemas cardinales del proceso civilizatorio.

Hay otro orden de cuestiones que se encuentra en la mds estrecha rela-
cién con todo esto. En el curso del proceso civilizatorio aumenta la distancia
entre el comportamiento y la constitucién psiquica de los nifios y de los a-
dultos. Es posible que ésta sea la clave que nos explique por qué muchos
pueblos o grupos de pueblos nos parecen «jovenes» o, incluso, infantiles,
mientras que otros, en cambio, se nos antojan «mayores» 0 «mas adultos».
Lo que tratamos de expresar de este modo son las diferencias en la forma y
en las etapas del proceso civilizatorio que estas sociedades han recorrido.
Esta es una cuestion que habia que plantear en el contexto del trabajo. La
serie de ejemplos y las aclaraciones del Capitulo Segundo nos muestran con
la mayor transparencia el hecho de que el proceso especifico del «crecimien-
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to» psiquico en las sociedades occidentales, que suele preocupar hoy a los
psicélogos y a los pedagogos, es idéntico al proceso civilizatorio individual
al que se ve sometido todo adolescente desde pequefio con mayor o menor
éxito, en las sociedades civilizadas, como consecuencia del proceso civiliza-
torio social a lo largo de los siglos. No es posible entender la psicogénesis
de los hébitos de los adultos en la sociedad civilizada, si se considera inde-
pendientemente de la sociogénesis de nuestra «civilizaciéon». Segln una es-
pecie de «ley fundamental de la sociogénesis»*, durante su vida, el indivi-
duo vuelve a recorrer los procesos que ha recorrido su sociedad a lo largo de
la suya.

El Capitulo Tercero intenta hacer comprensibles ciertos procesos de esa
gran historia de la sociedad. Este capitulo trata de aclarar, en algunos dambi-
tos exactamente delimitados, como y por qué cambia continuamente la es-
tructura de la sociedad occidental en el curso de su historia y, al propio tiem-
po, muestra el camino para responder a la pregunta de por qué cambian las
pautas de comportamiento y los hédbitos psiquicos de los hombres occidenta-
les.

Considérese, por ejemplo, el panorama social de la Alta Edad Media: hay
una multiplicidad de grandes y pequeiios burgueses; hasta los asentamientos
urbanos de antafio se han feudalizado y el nicleo central estd ocupado por
los burgos y las propiedades de los sefiores de una casta guerrera. La pre-
gunta que hay que hacerse aqui es qué entramados sociales han provocado
en dltimo término la constitucion de eso que llamamos «sistema feudal».
Seguidamente tratamos de mostrar algunos de estos «mecanismos de feuda-
lizacién». A continuacién podemos ver como va surgiendo sobre la base de
los burgos, lentamente, una serie de cortes feudales mayores y mds ricas,
conjuntamente con unos asentamientos urbanos compuestos fundamental-
mente por artesanos y comerciantes; dentro de la casta guerrera va configu-
randose cada vez mds claramente una especie de capa superior y sus lugares
de residencia son los centros verdaderos de la lirica de los Minne-

*No debe interpretarse incorrectamente esta expresion en el sentido de que la
historia del individuo «civilizado» reprodujese todas y cada una de las fases de la
historia social. Nada podria ser mds disparatado que tratar de encontrar una «época
feudal de economia natural» o un «Renacimiento» o un «periodo cortesano-
absolutista» en la vida del individuo. Todos los conceptos de este tipo se refieren a
la estructura de grupos sociales completos.

Lo que hay que subrayar aqui es el hecho simple de que en la sociedad civilizada,
ningin ser humano viene civilizado al mundo y que el proceso civilizatorio indivi-
dual que se le impone es una funcién del proceso civilizatorio social general. Cier-
tamente, la estructura afectiva y mental del nifio tiene un cierto parentesco con la
de los pueblos «incivilizados» y lo mismo sucede con esa capa en la conciencia de
los adultos que, con el avance de la civilizacion estd sometida a una forma mds o
menos intensa de censura y que se manifiesta en los suefios, por ejemplo. Como
quiera, sin embargo, que, en nuestra sociedad, todo ser humano, desde el primer
momento de su existencia, estd sometido a las influencias y a la intervencién mode-
ladora de los adultos «mads civilizados», aquél se ve obligado a afiadir un nuevo
proceso civilizatorio a la etapa ya alcanzada por la sociedad en el curso de su
historia, pero no estd obligado en modo alguno a recorrer todos los pasos histéricos
por separado del proceso civilizatorio general.
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sdnger y trovadores por un lado, asi como de las formas de trato y compor-
tamiento «cortesanas», del otro. Si antes situamos la pauta de comporta-
miento «cortés» en el punto de origen de una serie de ejemplos que podian
darnos una imagen del cambio de los hadbitos psiquicos aqui encontramos la
explicacion de la sociogénesis de estos comportamientos «corteses».

O considérese, por ejemplo, con qué lentitud se fue constituyendo la pri-
mera forma de eso que llamamos un «Estado». Antes se ha mostrado que, en
la época del «absolutismo», y bajo la denominacién de «civilité», se designa
un comportamiento que ha variado de modo especialmente notorio en la di-
reccion de esa pauta a la que, con un derivado del término civilité llamamos
hoy «comportamiento civilizado»; para la ilustracion de este proceso civili-
zatorio parecid particularmente necesario conseguir una idea clara de como
se llegd a la constitucion de tal régimen absolutista y, con ello, del Estado
absolutista. Tal era el camino que mostraba la consideracién del pasado e,
igualmente, una serie de consideraciones actuales permite pensar que la
constitucion del comportamiento «civilizado» depende de modo muy directo
de la organizacion de las sociedades occidentales bajo la forma de «Esta-
dos». En otros términos, la cuestion era la de averiguar como habia sido po-
sible que, de aquella sociedad grandemente descentralizada de la primera E-
dad Media, en la que los guerreros grandes y pequefios son los verdaderos
sefiores de los territorios occidentales, surgiera otra sociedad méas o menos
pacificada hacia el interior y armada hacia el exterior, a la que llamamos
«Estado». ;Qué entramados sociales son los que presionan aqui para conse-
guir la integracion de territorios cada vez mds extensos bajo un aparato de
dominacion relativamente estable y centralizado?

A primera vista puede parecer que preguntar siempre por la génesis de to-
da construccion histérica es una complicacién indtil. Pero, como sea que to-
da manifestacion historica, tanto las actitudes humanas como las institucio-
nes sociales, han «sido» de hecho, ;coémo pueden pretender ser simples y sa-
tisfactorias interpretaciones que, mediante una especie de abstraccion artifi-
cial, extraen a todas estas manifestaciones de su decurso natural e histérico,
que les arrebatan su cardcter de movimiento y de proceso y que tratan de
comprenderlas como construcciones estdticas, independientes del camino en
el que se han originado y en el que se transforman? No es ningln prejuicio
tedrico, sino simplemente la experiencia, la que nos obliga a buscar inter-
pretaciones y caminos que orienten a nuestra conciencia entre la Escila de
este «estatismo», que trata de expresar todo lo histérico como inmévil y no
motivado, y el Caribdis de ese «relativismo histérico» que solamente ve en
la historia un cambio continuo, sin penetrar en la ordenacién de ese cambio
y en la regularidad de las formaciones histéricas. Esto es precisamente lo
que se intenta aqui. La investigacidén sociogenética y psicogenética trata de
descubrir el orden de los cambios histdricos, su mecdnica y sus mecanismos
concretos y, con ello, parece que se pueden encontrar respuestas relativa-
mente sencillas y precisas para toda una serie de problemas que hoy se pre-
sentan como muy complicados o como insolubles a la reflexion.

En este sentido preguntamos por la sociogénesis de «Estado». Aparece
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aqui el problema del monopolio de la violencia cuando nos enfrentamos con
un aspecto de su historia constitutiva y estructural. Ya Max Weber ha sefia-
lado, de modo definitorio que, entre las instituciones constitutivas de la or-
ganizacién social a la que llamamos «Estado» se cuenta un monopolio del
ejercicio fisico de la violencia. Aqui tratamos de hacer visible algo de los
procesos histdricos concretos que condujeron paulatinamente desde aquella
época en la que el ejercicio de la violencia era privilegio de una serie de
guerreros rivales libres hasta una tal centralizacién y monopolio del ejerci-
cio fisico de la violencia y de sus instrumentos. Puede comprobarse que la
tendencia a tal constitucién del monopolio en esta época pasada de nuestra
historia no es ni mds facil ni mds dificil de comprender que la fuerte tenden-
cia a la constitucion de monopolios en nuestra propia época. Finalmente
tampoco es dificil de comprender que, con este monopolio de la violencia
corporal, como una especie de nudo en el que confluye toda una serie de
influencias sociales, se cambia fundamentalmente toda la configuracion del
individuo, la forma en que le influyen las exigencias y prohibiciones socia-
les, que modelan el hébito social en cada persona y, en especial, también el
tipo de angustias que tienen una funcién en la vida del individuo.

Finalmente, el Resumen, «Bosquejo de una teoria de la civilizacién»,
subraya una vez mds las interrelaciones entre estos cambios en la constitu-
cién de la sociedad y los cambios en la constitucion del comportamiento y
de los habitos psiquicos. En tal resumen se examinan muchos de los temas
que Unicamente pudieron apuntarse antes en la exposicion de los procesos
histéricos concretos. Se puede encontrar, por ejemplo, una exposicion muy
breve sobre la estructura de los temores producidos por la vergiienza y el pu-
dor, como una especie de suma total tedrica de aquello que habia ido consi-
derandose previamente de modo detallado en la exposicion de los materiales
histéricos; se encuentra asimismo una explicacién de por qué precisamente
estos temores cumplen una funcién importante en los progresos del proceso
civilizatorio. Asimismo se aclara parcialmente la constitucion del «Super-
yo» y la relacion entre movimientos conscientes € inconscientes en el espiri-
tu del hombre «civilizado». Encuentra aqui respuesta el problema de los
procesos histéricos al plantear la cuestion de como es posible que todos es-
tos procesos que no consisten en otra cosa sino en acciones de los seres hu-
manos aislados, den origen a instituciones y formaciones cuya configuracion
final nadie habia querido ni habia planeado. Finalmente, en un «repaso», se
intenta hacer una sola imagen entre estas perspectivas del pasado y las expe-
riencias del presente.

Este trabajo, por lo tanto, plantea y desarrolla un problema de mucha en-
vergadura y no pretende haberlo resuelto. Su mision es abrir un campo de
estudio al que hasta ahora se ha dedicado poca atencidn, y dar los primeros
pasos para su observacion. Otros tendrdn que continuar la tarea.

No he profundizado en muchas cuestiones y aspectos que han ido sur-
giendo a lo largo de la investigacién. Lo que me interesaba no era construir
una teoria general de la civilizacion en el aire para comprobar después si se
acomodaba a los hechos, sino que mi primera tarea me parecia ser recu-
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perar la perspectiva perdida del proceso y del cambio real del comporta-
miento humano en un dmbito delimitado, tratar de encontrar luego las razo-
nes de sus causas y reunir, finalmente, todos los puntos de vista tedricos que
pudieran extraerse por este procedimiento. Si he conseguido echar un funda-
mento relativamente seguro para la reflexion y la investigacion posteriores
en este campo, este libro habrd cumplido su propdsito. Para dar respuesta a
los problemas que han ido apareciendo a lo largo de la investigacion, serd
necesaria la reflexion de muchas personas y la cooperaciéon de diversas ra-
mas del saber que hoy se encuentran separadas por barreras artificiales; en-
tre estas deben contarse la psicologia, la filologia, la etnologia o la antropo-
logia, no menos que la sociologia o las distintas ramas especializadas de la
investigacion historica.

El propio planteamiento del problema no procede tanto de la tradicion
cientifica en sentido estricto del término como de las experiencias bajo las
que vivimos todos, las experiencias de la crisis y la reorientacién de lo que
hasta ahora ha sido la civilizacién occidental, asi como de la simple necesi-
dad de comprender qué es en realidad esta «civilizacién». No obstante, du-
rante la investigacion no me he dejado guiar por la idea de que nuestra for-
ma civilizada de comportarnos sea la més adelantada de todas las posibles
formas humanas de conducta, ni tampoco por la opinién de que la «civiliza-
cién» sea la forma vital més deleznable y esté condenada al hundimiento.
Todo lo que podemos observar hoy es que, con el paulatino proceso de la
civilizacién aparece una serie de carencias civilizatorias especificas; pero no
podemos asegurar con certidumbre que comprendamos por qué nos ator-
mentamos en realidad. Tenemos la impresion de que, a causa de la civiliza-
cién, estamos atrapados en una red tupida que los seres humanos menos ci-
vilizados no conocen; pero también sabemos que esos seres humanos menos
«civilizados», a su vez, suelen verse acosados por miserias y angustias que a
nosotros ya no nos atormentan o, en todo caso, no nos atormentan de igual
modo que a ellos. Quizd pueda verse todo esto con mayor claridad si se
comprende como se desarrollan tales procesos civilizatorios; en todo caso,
tal era uno de los deseos que me animaban cuando inicié este trabajo. Bien
pudiera ser que, en el futuro consiguiéramos una comprensién mas clara que
nos ayudase a orientar estos procesos que hoy se desarrollan en nosotros y
en torno a nosotros de un modo no muy distinto al de los fendmenos de la
naturaleza y frente a los cuales nos encontramos en la misma situacién que
los hombres medievales frente a las fuerzas naturales.

Yo mismo he tenido que aprender a pensar de otro modo en una serie de
aspectos durante la investigacion y tampoco he podido evitar que el lector
haya de enfrentarse con una serie de aspectos y expresiones insolitos. Lo
mds importante de todo es que ahora tengo mads clara la esencia de los pro-
cesos historicos, la «mecdnica de desarrollo de la historia», si se me permite
Ilamarla asi, al igual que su relacién con los procesos espirituales. Los que
marcan la pauta son los conceptos de sociogénesis y psicogénesis, economia
afectiva (Affekthaushalt) y modelacion de impulsos (Triebmodellierung),
coacciones externas (Fremdzwdinge) y coacciones internas (Selbstzwdinge),
limite de escripulos (Peinlichkeitsschwelle) y fuerza social, mecanismo
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de monopolio y algunos otros. En cambio, he hecho el uso mas restringido
posible de la necesidad de expresar con términos nuevos también lo que a-
parecia de nuevo a la vista.

Hasta aqui lo referente al trabajo.

Tanto para esta investigaciéon como para una serie de trabajos previos ne-
cesarios he recibido consejo y apoyo de diversa procedencia. Constituye un
derecho y un deber por mi parte expresar mi agradecimiento a cuantas per-
sonas e instituciones me han ayudado.

Gracias al apoyo del Steun-Fond, de Amsterdam, pude terminar mi traba-
jo de habilitacion, una investigacién mayor que ésta acerca de la nobleza, la
monarquia y la sociedad cortesana de Francia, que ha servido como base pa-
ra el trabajo actual. El Steun-Fond, al igual que los profesores Frijda, de
Amsterdam, y Bouglé, de Paris, son igualmente merecedores de mi gratitud
por las constantes pruebas de amistad e interés que me dieron durante mi es-
tancia en Parfs.

En la época de mi trabajo en Londres recibi la ayuda generosa de la Wo-
burn-House; con ella, y con los profesores Ginsberg, de Londres, H. Loewe,
de Cambridge, y A. Makover, M. A., de Londres, tengo una deuda profunda
de gratitud, pues, sin su ayuda, este trabajo no se hubiera realizado. Agra-
dezco al profesor K. Mannheim, de Londres, la ayuda y los consejos que me
dio continuamente. Y por dltimo debo mencionar a mis amigos Giséle
Freund, Dr. phil., Paris, M. Braun, Dr. phil, Ph. D., Cambridge, A. Gliick-
smann, Dr. med., Cambridge, H. Rosenhaupt, Dr. phil., Chicago, y R. Bon-
wit, Londres, a quienes agradezco su ayuda asi como las frecuentes conver-
saciones, en el curso de las cuales he aclarado tantas ideas.

NORBERT ELIAS
Septiembre de 1936.







Los cambios de conducta en las clases altas del mundo
occidental

CAPITULO PRIMERO

Sociogénesis de los conceptos «civilizacion» y «cultura»







PRIMERA PARTE

Sociogénesis de la oposicion entre «cultura» y «civilizacion» en Alemania

1. INTRODUCCION

1. EI concepto de «civilizacién» se refiere a hechos muy diversos: tanto al
grado alcanzado por la técnica, como al tipo de modales reinantes, al desa-
rrollo del conocimiento cientifico, a las ideas religiosas y a las costumbres.
El concepto puede referirse a la forma de las viviendas o a la forma de la
convivencia entre hombre y mujer, al tipo de las penas judiciales o a los mo-
dos de preparar los alimentos. Para ser exactos, no hay nada que no pueda
hacerse de una forma «civilizada» y de una forma «incivilizada», con lo que
siempre resulta algo dificil tratar de resumir en unas cuantas palabras todo
aquello que el término «civilizacién» comprende.

Pero si se trata de comprobar cudl es, en realidad, la funcién general que
cumple el concepto de «civilizacién» y cudl es la generalidad que se preten-
de designar con estas acciones y actitudes humanas al agruparlas bajo el tér-
mino de «civilizadas», llegamos a una conclusiéon muy simple: este concepto
expresa la autoconciencia de Occidente. También podria denominarse «con-
ciencia nacional». El concepto resume todo aquello que la sociedad occiden-
tal de los dltimos dos o tres siglos cree llevar de ventaja a las sociedades an-
teriores o a las contemporaneas «mds primitivas». Con el término de «civili-
zacion» trata la sociedad occidental de caracterizar aquello que expresa su
peculiaridad y de lo que se siente orgullosa: el grado alcanzado por su técni-
ca, sus modales, el desarrollo de sus conocimientos cientificos, su concep-
cién del mundo y muchas otras cosas.

2. Pero «civilizacién» no significa lo mismo en distintos paises de Occi-
dente. En especial, hay una gran diferencia entre el uso francés e inglés de
la palabra por un lado y, por otro, el que de ella hacen los alemanes. En
Inglaterra y en Francia, el concepto resume el orgullo que inspira la impor-
tancia que tiene la nacién propia en el conjunto del progreso de Occidente
y de la humanidad en general. En el d4mbito germano-hablante, «civiliza-
cién» significa algo muy util, pero con un valor de segundo grado, esto es,
algo que afecta inicamente a la exterioridad de los seres humanos, solamen-
te a la superficie de la existencia humana. La palabra con la que los alema-
nes se interpretan a si mismos, la palabra con la que se expresa el orgullo
por la contribucidn propia y por la propia esencia es «culturas.

3. Cosa curiosa: ciertas palabras, como la francesa e inglesa «civilizacién» o
la alemana «cultura», resultan transparentes en el uso interno de la sociedad
a la que pertenecen. Sin embargo, todo lo que comprenden, esto es, su forma
de resumir una parte del mundo, la naturalidad con que deli-
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mitan ciertos ambitos y excluyen otros, las valoraciones secretas que conlle-
van de modo implicito resultan dificilmente comprensibles para quien no
forma parte de las sociedades en cuestion.

El concepto francés e inglés de «civilizacién» puede referirse a hechos
politicos 0o econdmicos, religiosos o técnicos, morales o sociales, mientras
que el concepto aleman de «cultura» se remite substancialmente a hechos
espirituales, artisticos y religiosos, y muestra una tendencia manifiesta a tra-
zar una clara linea divisoria entre los hechos de este tipo y los de caracter
politico, econémico y social. El concepto francés e inglés de «civilizacion»
puede referirse a las realizaciones, a los logros, pero también se refiere a la
actitud, a la «behaviour» de los seres humanos, con independencia de si han
realizado algo o no. Por el contrario, en el concepto alemdn de «cultura»
practicamente ha desaparecido la referencia a la «behaviour», esto es, a los
valores que pueda tener un ser humano, por su mero existir y su mero com-
portarse, con independencia de sus realizaciones; el significado especifica-
mente alemdn del concepto de «cultura» se revela en toda su pureza en su
derivado, el calificativo «cultural», que no designa el valor del ser de un
hombre, sino el valor y el cardcter de ciertos productos humanos. Esta pala-
bra, sin embargo, el concepto de «cultural», no es traducible sin mds al fran-
cés o al inglés.

La palabra «cultivado» es muy préxima al concepto occidental de civili-
zacion y, en cierto modo, representa la forma més elevada del «ser civiliza-
do». Hay seres humanos, y hasta familias, que pueden ser «cultivados» sin
que hayan «realizado» nada desde un punto de vista «cultural». Al igual que
el término «civilizado», «cultivado» se refiere en primer término a la forma
de comportarse o de presentarse de los seres humanos. El concepto designa
una cualidad social de los seres humanos, su vivienda, sus maneras, su len-
guaje, su vestimenta, a diferencia del término «cultural», que no se refiere
de modo inmediato a los hombres, sino exclusivamente a ciertas realizacio-
nes humanas.

4. En relacién con éstas, encontramos otra diferencia entre los dos con-
ceptos. «Civilizacién» se refiere a un proceso o, cuando menos, al resultado
de un proceso; se refiere a algo que estd siempre en movimiento, a algo que
se mueve de continuo hacia «delante». En su utilizacion actual, el concepto
alemdn de «cultura» tiene otra direccion de movimiento: se refiere a pro-
ductos del hombre dotados de realidad, como las «flores en los campos»l, a
obras de arte, a libros, a sistemas religiosos o filos6ficos en los cuales se
expresa la peculiaridad de un pueblo. El concepto de «cultura» tiene un
caracter diferenciador.

El concepto de civilizacién atenda hasta cierto punto las diferencias na-
cionales entre los pueblos y acentiia lo que es comtn a todos los seres huma-
nos o debiera de serlo desde el punto de vista de quienes hacen uso del con-
cepto. En él se expresa la conciencia de si mismos que tienen pueblos cuyas
fronteras y peculiaridades nacionales hace siglos que estdn fuera de discu-
sidén porque estan consolidadas, de pueblos que hace mucho tiempo que han
desbordado sus fronteras y que han realizado una labor colonizadora mas
alla de ellas.
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Por el contrario, el concepto alemédn de cultura pone especialmente de
manifiesto las diferencias nacionales y las peculiaridades de los grupos. Y
gracias a esta funciéon que cumple, ha conseguido una gran significacién, por
ejemplo, en el campo de investigacion de la etnologia y de la antropologia,
muy por encima del &mbito germano-hablante y de su situaciéon de origen.
Su situacién de origen es la de un pueblo que, en comparacién con los otros
pueblos occidentales alcanz6 tardiamente una unidad y consolidacién politi-
cas y en cuyas fronteras desde hace siglos, y hasta ahora mismo, ha habido
comarcas que se han estado separando o amenazando con separarse. En lu-
gar de cumplir la funcién del concepto de civilizacion, que es la de expresar
una tendencia continua a la expansién de grupos y naciones colonizadoras,
en el concepto de cultura se refleja la conciencia de si misma que tiene una
nacion que ha de preguntarse siempre: «;En qué consiste en realidad nuestra
peculiaridad?», y que siempre hubo de buscar de nuevo en todas partes sus
fronteras en sentido politico y espiritual, con la necesidad de mantenerlas,
ademads. Este proceso histdrico se corresponde con la orientaciéon del con-
cepto alemdn de cultura, con la tendencia a la delimitacién asi como a poner
de manifiesto y elaborar las diferencias de grupo. Las preguntas de «;Qué es
lo francés?, ;Qué es lo inglés?» hace mucho tiempo que desaparecieron del
ambito de discusion de la conciencia propia de los franceses y de los ingle-
ses. La pregunta de «;Qué es lo alemdn?» no ha dejado de plantearse desde
hace siglos. En un momento determinado, el concepto de «cultura» propor-
ciona una de las varias respuestas posibles a esta pregunta.

5.La constitucién de la autoconciencia nacional que se representa con
los conceptos de «cultura» o de «civilizacion» es también muy diversa. Pe-
ro cualquiera que sea la diversidad de esta autoconciencia, el aleman que
habla con orgullo de su «cultura», igual que el francés y el inglés que pien-
san con orgullo también en su «civilizacién», consideran como algo com-
pletamente normal el hecho de que éste es el modo en que el mundo huma-
no ha de considerarse y valorarse como una totalidad. El alemédn puede in-
tentar aclarar al francés y al inglés lo que quiere decir con el término de
«cultura»; pero no puede trasmitir casi nada de la tradicién de experien-
cias especificamente nacionales, asi como del valor sentimental perfecta-
mente natural que tiene para €l la palabra.

El francés y el inglés también pueden, a su vez, explicar al aleman qué
contenido tiene para ellos el concepto de «civilizaciéon», como compendio
de la autoconciencia nacional, pero, por muy racional que a ellos les parezca
el concepto, éste se origina en una serie especifica de situaciones histéricas
y esta rodeado de una atmésfera emocional y tradicional que resulta dificil
de definir y que, sin embargo, es un elemento integral de su significado. Y
es aqui donde la discusion se pierde en el vacio, cuando el aleman quiere
explicar al inglés y al francés por qué para él el concepto de «civilizacién»
es un valor, pero un valor de segundo grado.

6.Estos dos conceptos son como esas palabras que, a veces se utilizan
en algin grupo, en una familia o una secta, en una clase o en una «liga» y
que, si tienen mucho significado para los iniciados, tienen muy poco para
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los profanos. Son términos que se acuflan sobre la base de vivencias co-
munes y crecen y cambian con el propio grupo del que son expresion. Re-
flejan la situacion y la historia del grupo. En cambio resultan descoloridos y
no alcanzan todo su significado para otras personas que no comparten estas
experiencias y no se han formado en la misma tradicién y en la misma situa-
cion.

Es cierto que las sociedades que han acufiado las palabras «cultura» y
«civilizacién» no son sectas ni familias, sino pueblos enteros o, quiza, sola-
mente ciertos sectores de esos pueblos; pero cabe decir de ellas lo mismo
que de las palabras especificas de grupos mds pequefios, esto es, que forman
parte de un lenguaje de seres humanos dirigido a seres humanos con una
misma tradicién y en una misma situacion.

Los conceptos matemadticos se pueden aislar de los colectivos que los em-
plean. Los tridngulos son explicables sin necesidad de remitirse a situacio-
nes histdricas; los conceptos de «civilizacién» y «cultura», no lo son. Es
muy posible que sean individuos aislados los que los han acuiiado recurrien-
do al vocabulario de su grupo o que, por lo menos, les hayan dado un signi-
ficado nuevo; en todo caso, se han aceptado y se han impuesto. Otros indivi-
duos los han aceptado luego en su nuevo significado y en su nueva forma
elabordndolos y perfecciondndolos en el lenguaje hablado o en el escrito.
Unos los han legado a los otros, hasta que se han convertido en instrumentos
utilizables para expresar las experiencias comunes y para tratar de enten-
derse. Asi se convirtieron en palabras de moda, en conceptos corrientes del
lenguaje cotidiano de una sociedad determinada, con lo cual no sélo acaba-
ron respondiendo a la necesidad de expresion del individuo, sino también de
un colectivo cuya historia ha cristalizado en ellos y en ellos sigue resonando.
El individuo encuentra esta historia cristalizada como una posibilidad de uti-
lizacién, aunque no sepa con exactitud por qué las palabras aparecen unidas
a esa significacion y diferenciacion concretas y por qué es posible extraer de
ellas tales matices y tal posibilidad nueva. El individuo se sirve de estos tér-
minos porque le parecen absolutamente evidentes y porque, desde pequefio,
ha aprendido a ver el mundo a través de estos anteojos conceptuales. El pro-
ceso de la génesis social de estas palabras puede haberse olvidado desde ha-
ce mucho tiempo; una generacion las trasmite a la siguiente sin tener con-
ciencia del proceso de cambio en su totalidad y aquellas sobreviven en tanto
la cristalizacion de las experiencias y situaciones pasadas conservan un va-
lor de actualidad y una funcién en la existencia real de la sociedad; es decir,
en tanto las generaciones sucesivas creen encontrar en ellas el eco de sus
propias experiencias. Estas palabras comienzan a morir paulatinamente
cuando ya no realizan funcién alguna en la vida social real y cuando dejan
de trasmitir experiencias. A veces quedan en estado letargico total o parcial-
mente y alcanzan un nuevo valor de actualidad gracias a una situacion social
nueva. Permanecen en el recuerdo porque hay algo de la situacién actual de
la sociedad que encuentra expresion en las palabras que conservan cristali-
zado el pasado.
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I1. EIi DESARROLLO DE LA OPOSICION ENTRE «CIVILIZACION» Y «CULTU-
RA»

7. Es evidente que, en los afios inmediatamente anteriores a 1919 revivié la
funcién que cumplia el concepto alemédn de «cultura» (la de oponerse al de
«civilizacién») debido a que la guerra contra Alemania se hizo en nombre
de la «civilizacién» y debido también al hecho de que la conciencia que de
si mismos tenian los alemanes habia de encontrar acomodo en la nueva
situacion creada con el tratado de paz.

Pero es evidente, asimismo, y conviene resefiarlo, que, con esta situacién
histérica de la Alemania de la postguerra, se dio nuevo impulso a una antite-
sis que habia venido expresandose con estos dos conceptos ya desde el siglo
XViil.

Parece que fue Kant quien formul6 por primera vez en conceptos empa-
rentados una cierta experiencia y antitesis de su sociedad. En sus Ideen zu
einer allgemeinen Geschichte in weltbiirgerlicher Absicht, de 1784, dice:
«Estamos cultivados en sumo grado por el arte y por la ciencia, estamos
exageradamente civilizados por todo tipo de deferencias y de buenas mane-
ras sociales».

«La idea de la moralidad», sigue diciendo, «pertenece a la cultura. Sin
embargo, la utilizacion que se hace de esta idea en la civilizacion se reduce
exclusivamente al cultivo del pundonor y de las buenas maneras externas,
que solo tienen un parecido externo con la moral.»

Aunque la formulacién de esta antitesis, ya en el momento de su génesis,
parece ser muy similar a la nuestra, su punto de arranque concreto, las expe-
riencias y la situacion a que se refiere a finales del siglo XVIII son muy dis-
tintas, por mds que haya una cierta relacion histérica con las experiencias en
que se fundamenta la utilizacién actual.

Los portavoces de la burguesia alemana en formacion, la intelectualidad
alemana de clase media ° que aun habla en gran medida desde una «pers-
pectiva cosmopolita» (weltbiirgerlicher Absicht) refiere esta oposicién de
modo vago y en segundo término a una oposicion de caracter nacional. En
primer plano, y como experiencia fundamentadora, se encuentra una oposi-
cién social interna que, en realidad, revela de forma curiosa el meollo de la
peculiaridad nacional: la oposiciéon que se da entre una nobleza cortesana
fundamentalmente francoparlante y «civilizada» seguin pautas francesas por
un lado y, del otro, una capa intelectual germanoparlante de clase media,
que se recluta basicamente en el circulo de los «servidores reales» o de los
funcionarios en el sentido mds amplio, y que ocasionalmente incluye a algu-
nos elementos de la nobleza rural.

Nos encontramos aqui, por lo tanto, con una clase social excluida en ge-
neral de toda participacion politica, que apenas piensa en categorias politicas
y s6lo de un modo timido en categorias nacionales y cuya legitimacién resi-
de fundamentalmente en sus realizaciones espirituales, cientificas o artisti-
cas. Frente a ella se encuentra una clase alta que, desde el punto de vista de
la otra, no «rinde» nada y para la cual el comportamiento distinguido y dis-
tintivo constituye el punto central de su autoconciencia y de su auto-
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justificacion. Y esta es la clase en la que piensa Kant cuando habla de que
«estamos exageradamente civilizados por todo tipo de deferencias y de bue-
nas maneras sociales» y del «pundonor (...) que sélo tienen un parecido
externo con la moral». Es la polémica entre el sector intelectual alemén de
clase media y los buenos modales de la clase alta cortesana dominante; polé-
mica responsable de la antitesis conceptual entre cultura y civilizacién en
Alemania que es mds antigua y mds amplia de lo que traslucen estos dos
conceptos.

8. Ya mucho antes de mediados del siglo xviii se plantea la discusion,
aunque sélo de modo subyacente a la manifestacion de las ideas y con me-
nos agudeza que en el periodo posterior a la mitad del siglo xviii. El articulo
sobre «Corte, cortesia y cortesano» (Hof, Hoflichkeit, Hofmann) del Léxico
Universal de Zedler”, en 1736 —demasiado extenso para poder reproducirlo
aqui— nos da una idea bastante ajustada.

«La cortesia», se dice en €él, «deriva su nombre, sin duda, de la corte y la
vida cortesana. Las cortes de los grandes sefiores son como escenarios en los
que cada uno trata de labrar su fortuna. Esto no puede conseguirse mas que
alcanzando el favor del principe y de los nobles mds importantes en la corte,
por lo que hay que esforzarse todo lo posible por hacerse bienquisto. Lo me-
jor para ello es hacer creer al otro que se estd dispuesto a servirle en todo
momento y con todas las fuerzas, aunque muchas veces no tengamos tal in-
clinacién o no queramos por muy buenas razones. Para esto estd la cortesia,
que nos hace reflejar tal determinacién en nuestra compostura que el otro
queda convencido de nuestra voluntad de servicio; ello nos hace acreedores
de su confianza que va generando en €l un amor hacia nosotros por el cual
se siente inclinado a concedernos sus favores. Este es el resultado més habi-
tual de la cortesia, que concede una gran ventaja a quien la practica. En
realidad, habrian de ser la habilidad y la virtud las que nos ganasen la estima
de los hombres, pero jcuan pocos son quienes esto reconocen! Y todavia son
menos quienes las tienen en algin aprecio. S6lo lo que es perceptible por los
sentidos es lo que llama la atencién de los hombres superficiales, en especial
cuando se dan unas circunstancias que afectan de modo especial a su volun-
tad. Esto es exactamente lo que sucede con el cortesano.»

De modo simple, sin interpretacion filoséfica y claramente referida a
ciertas formaciones sociales, nos encontramos aqui con la misma antitesis
que en Kant desemboca de modo refinado y profundo en la contraposicion
entre «cultura» y «civilizacién»; la «cortesia» engafiosa y superficial y la
verdadera «virtud». El autor habla de esta ultima de pasada y con un suspiro
de resignacion. A partir de mediados de siglo, sin embargo, el tono cambia;
la autolegitimacion de las capas medias por medio de la virtud y de la edu-
cacion se hace mds precisa y mds acentuada al tiempo que se agudiza la po-
Iémica contra los comportamientos exteriores y superficiales que se dan en
las cortes.
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III. EJEMPLOS DE LAS ACTITUDES CORTESANAS EN ALEMANIA

9. No resulta facil hablar de Alemania en general, pues en cada uno de los
multiples Estados de la época se dan peculiaridades, aunque solamente algu-
nas de ellas son determinantes del desarrollo, mientras que las otras son con-
secuencias de éstas. También se dan ciertas manifestaciones generales que
se encuentran por doquier de modo mas o menos extendido.

En primer lugar, hay que referirse a la despoblacién y al tremendo agota-
miento econémico del pais tras la Guerra de los Treinta Afios. En compara-
cién con Francia y con Inglaterra, Alemania y, sobre todo, la burguesia ale-
mana, es pobre en el siglo xvii y también en el siglo xviii. El comercio,
especialmente el comercio a larga distancia que atin estaba muy desarrollado
en el siglo xvi en algunas zonas de Alemania, se encuentra en decadencia;
han desaparecido las grandes fortunas de las casas comerciales, en parte a
causa del cambio de los caminos comerciales como resultado de los descu-
brimientos ultramarinos, en parte como consecuencia inmediata de las largas
guerras. Lo que queda es una burguesia de pequenas ciudades con escasos
horizontes y que, en lo fundamental, vive de atender a las necesidades loca-
les.

No hay mucho dinero para emplearlo en actividades de lujo, como la lite-
ratura o el arte. En las cortes en las que se tiene dinero para ello, se imita
con medios insuficientes la vida cortesana de Luis XIV y se habla francés.
El aleman, la lengua de las capas bajas y medias es torpe y desmafado.
Leibniz, el tnico filésofo cortesano de Alemania, el inico gran aleman de la
época, cuyo nombre tiene fama en la mas amplia sociedad cortesana, habla y
escribe francés o latin y poco alemén; y el problema lingiiistico, el problema
de qué puede hacerse con esa lengua alemana tan falta de gracia, le preocu-
pa como preocupa a muchos otros.

El francés se difunde desde las cortes en la capa superior de la burguesia.
Todas las «honettes gens», todas las gentes de «considération» lo hablan.
Hablar francés es el rasgo estamental de todas las capas superiores de la so-
ciedad.

«No hay nada mds plebeyo que escribir cartas en aleman», escribe en
1730 la novia de Gottsched a su prometido ’,

Si se habla alemdn, pasa por ser de buen gusto intercalar tantas palabras
francesas como sea posible. «No hace muchos afios todavia», dice en 1740
E. de Mauvillon en sus Lettres Francoises et Germaniques «que no se de-
cian cuatro palabras en alemén sin intercalar dos en francés. Tal era el buen
tono» °. Y a continuacién se explaya sobre la barbarie del idioma aleman.
«Es por naturaleza», dice, «rudo y barbaro» '. Vienen luego los sajones, que
afirman «que se habla mejor el alemédn en Sajonia que en cualquier otro lu-
gar del Imperio». Lo mismo dicen de si mismos los austriacos; 1o mismo los
bavaros, los brandenburgueses o los suizos. Algunos estudiosos, sigue di-
ciendo Mauvillon, quieren establecer reglas de pronunciacion, pero «es difi-
cil que una nacién que contiene en su seno tantos pueblos independientes
unos de otros se someta a las decisiones de un pequefio nimero de sabios».
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Sucede aqui como en otros campos: las tareas que, en Francia y en Ingla-
terra realizan generalmente la corte y la capa superior de la aristocracia, co-
rresponden en Alemania a los grupos de una pequefia intelectualidad impo-
tente de clase media. Los eruditos y los «servidores reales» de la clase me-
dia son los primeros que, valiéndose de una cierta capa espiritual, intentan
crear los modelos de lo que ha de darse por alemén, con el fin de establecer
una cierta unidad alemana por lo menos en esta esfera espiritual, ya que en
la politica no parecia realizable por entonces. El concepto de cultura tiene la
misma funcion.

En principio, sin embargo, al civilizado observador francés Mauvillon le
parece que la mayor parte de lo que ve en Alemania es rudo y atrasado. Y lo
que dice no se refiere solamente al lenguaje, sino, también a la literatura:
«Milton, Boileau, Pope, Racine, Tasso, Moliere, casi todos los poetas de pri-
mera fila se han traducido a la mayor parte de las lenguas de Europa; en la
mayoria de los casos, vuestros poetas no son mas que los traductores».

«Os desafio a que me nombréis», sigue diciendo, «un espiritu creado en
vuestro Parnaso; a que me nombréis un poeta aleman que haya extraido de
su propio fondo una obra de alguna reputacion.»

10. Podria decirse que ésta es la opinién no representativa de un francés
mal orientado. No obstante, en el afio de 1780, cuarenta afios después de la
obra de Mauvillon y nueve afios antes de la Revolucién Francesa, cuando ya
Francia e Inglaterra han dejado atrds fases decisivas de su evolucién cultural
y nacional y cuando la lengua de los dos paises occidentales ya hacia tiempo
que habia encontrado su forma fija y clasica, Federico II «el Grande» de
Prusia publica una obra, De la littérature Allemande ? enla que se queja del
desarrollo escaso e insuficiente de la literatura alemana, en la que viene a
decir lo mismo que Mauvillon sobre la lengua alemana y en la que expone
como puede ponerse remedio a esta situacion a juicio suyo.

«Encuentro», decia refiriéndose al idioma alemdn, «una lengua medio
barbara, dividida en tantos dialectos diferentes como provincias tiene Ale-
mania y cada zona persuadida de que su dialecto es el mejor.» El Rey des-
cribe la penosa situacion de la literatura alemana, se queja de la pedanteria
de los eruditos alemanes y del escaso desarrollo de la ciencia alemana; aun-
que también ve las razones de esta situacion y habla del empobrecimiento de
Alemania a consecuencia de las guerras continuas, asi como del desarrollo
insuficiente del comercio y de la burguesia.

«Por lo tanto», dice, «no hay que culpar al espiritu o al genio de la nacién
de la cortedad de nuestros progresos, sino a una serie de coincidencias la-
mentables, a un encadenamiento de guerras que nos ha empobrecido tanto
de hombres como de dinero.»

Habla el Rey del comienzo lento de la recuperacion del bienestar: «El
Tercer Estado ya no languidece en un envilecimiento vergonzoso. Los pa-
dres sufragan los estudios de los hijos sin arruinarse. Tales son las primicias
ya conseguidas de la feliz revolucion que todos esperamos». Y profetiza que,
con el crecimiento del bienestar también ha de producirse un florecimiento
del arte y la ciencia alemanas, una civilizacién de los alemanes, que podra
equipararse a la de las otras naciones —tal es la feliz revolucion
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de la que habla— y se compara a si mismo con Moisés, quien ve acercarse
el nuevo florecimiento de su pueblo sin llegar a experimentarlo.

11. ;Estaba en lo cierto el Rey?

Un afio después de la publicacién de su escrito, en el afio de 1781, aparecie-
ron Los bandidos, de Schiller y la Critica de la razon pura, de Kant; en
1787, el Don Carlos, de Schiller y la Ifigenia, de Goethe. A continuacién
vino el gran florecimiento de la literatura y la filosofia alemanas que es de
todos conocido, lo cual parece confirmar la prevision real.

Pero este nuevo florecimiento habia venido prepardndose desde hacia
mucho tiempo. El idioma alemdn no consiguié su nueva fuerza expresiva en
un plazo de dos o tres aios. En el afio de 1780, en que aparecio el escrito De
la litterature Allemande, hacia mucho ya que el alemdn no era ese patois
medio barbaro del que habla Federico «el Grande». Ya habia aparecido toda
una serie de obras a las que hoy atribuimos retrospectivamente una impor-
tancia considerable. Siete afios antes se habia representado el Gotz von Ber-
lichingen, de Goethe y éste habia acabado el Werther; Lessing habia publi-
cado ya la mayor parte de su obra dramdtica y tedrica, entre ésta el Lao-
coonte en 1766 y Die Hamburgische Dramaturgie en 1767. Federico «el
Grande» murié en 1781, un afio después de haber publicado su escrito y
hacia ya mucho que habia visto la luz la produccién de Klopstock, cuyo Me-
sias aparecio en 1748; por no hablar de las piezas del Sturm und Drang, de
Herder y de toda una serie de novelas, que encontraron una amplia difusion.
Un buen ejemplo es Das Frdulein von Sternheim, de Sophie de la Roche.
Hacia ya tiempo que habia surgido en Alemania una clase de consumidores,
un publico burgués que se interesaba por tales obras aun cuando todavia era
relativamente poco numeroso. Las olas de un intenso movimiento espiritual
habian inundado a Alemania y se habian expresado bajo la forma de escritos,
articulos, libros y dramas. El idioma aleman se habia hecho més rico y 4gil.

Federico «el Grande» no habla de nada de esto en su escrito, bien porque
no lo vea, bien porque no le conceda importancia; s6lo menciona una obra
de la generacién mads joven, la obra suprema del Sturm und Drang y de la
época de la admiracion por Shakespeare, esto es, el Gorz von Berlichingen;
y, de modo caracteristico, lo menciona en relacion con la educacién y los
modos de divertirse de las basses classes, de las clases bajas del pueblo:
«Para convenceros del mal gusto que, hasta la fecha, reina en Alemania,
basta con que vaydis a un espectdculo publico. Alli veréis representar las
piezas abominables de Shakespeare traducidas a nuestra lengua, al tiempo
que todo el auditorio se pasma de placer viendo esas farsas ridiculas, dignas
de los salvajes del Canadd. Las llamo farsas porque atentan contra todas la
reglas del teatro, que no tienen nada de arbitrarias.

»Vemos aparecer en ellas a ganapanes y sepultureros que mantienen did-
logos dignos de su condicidn; enseguida aparecen principes y reinas. ;Cémo
es posible que conmueva y complazca esta mezcla extrafa de bajeza y
grandeza, de bufoneria y tragedia?

»Podemos perdonar a Shakespeare estos extravios extrafios, pues el naci-
miento de las artes no coincide nunca con la época de su madurez. Pero
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hete aqui que aparece en escena un Gotz von Berlichingen, imitacion detes-
table de esas malas piezas inglesas y el patio aplaude y pide con entusiasmo
la repeticion de estupideces tan repulsivas.»

Y prosigue: « ...tras haberos hablado de las clases bajas es preciso que lo
haga con la misma franqueza respecto a las universidades».

12. El hombre que asi habla es el que, en aquella época, mds hizo por el
desarrollo politico y econémico de Prusia y, quizd también, de modo indi-
recto por el desarrollo politico de toda Alemania. Pero la tradicién espiritual
en la que ha crecido y que habla a través de él es la tradicion general de la
«buena sociedad» de Europa, la tradicién aristocratica de la sociedad prena-
cional y cortesana. Su lengua lo dice todo: el francés. Mide la vida espiritual
alemana con arreglo a las pautas del gusto francés y son los modelos france-
ses los que determinan su juicio. De modo parecido a él hace mucho tiempo
que hablan sobre Shakespeare otras personas de la misma sociedad. Voltaire,
por ejemplo, en su Discours sur la Tragédie, introduccion a la tragedia Bru-
tus, ya habia expresado en 1730 ideas muy parecidas: «Ciertamente, no pre-
tendo justificar las irregularidades barbaras de la que estd plagada (la trage-
dia de Shakespeare, Julio César). Lo asombroso es que no haya atin mas en
una obra compuesta en un siglo de ignorancia, por un hombre que no sabia
latin y que no tuvo otro maestro que su genio».

La opinién de Federico «el Grande» sobre Shakespeare es, por cierto, una
opinién modélica y generalizada entre las clases superiores francoparlantes
en Europa. El Rey no «copia» nada, no «plagia» a nadie, por ejemplo a Vol-
taire, sino que lo que expresa es su conviccion personal y auténtica; no en-
cuentra ninguna diversioén en las bromas «rudas» e incivilizadas de los se-
pultureros y gentes similares y mucho menos cuando se inmiscuyen en los
sentimientos grandes y tragicos de los principes y los reyes. Todo esto care-
ce de una forma clara y concisa para su sensibilidad; son «diversiones de las
clases bajas». En este sentido es como hay que entender sus manifestaciones,
que son tan individuales y tan poco individuales, al mismo tiempo, como su
lengua francesa. Estas manifestaciones eran testimonios de su pertenencia a
una cierta sociedad. Y la paradoja que aqui pueda encontrarse (pues su poli-
tica es prusiana y su tradicion, de sensibilidad francesa o, mejor dicho, abso-
lutista-cortesana) es menos importante de lo que pueden hacer pensar los
puntos de vista vigentes sobre las individualidades nacionales. La paradoja
se explica por la estructura peculiar de esta sociedad cortesana, cuya confi-
guracion politica e intereses divididos y cuyo gusto, estilo, lengua, eran los
mismos a lo largo y a lo ancho de Europa.

La peculiaridad de esta situacién provocé de vez en cuando algunos con-
flictos en la juventud de Federico «el Grande», cuando éste fue dandose
cuenta poco a poco, de que no siempre podian ponerse en armonia los inte-
reses del Rey de Prusia con la veneracion por Francia y el vinculo con las
buenas maneras cortesanasm; lo cual provocd, durante toda su vida, una
cierta incoherencia entre lo que hacia como rey y lo que escribia como ser
humano y como filésofo.

También los sentimientos de la intelectualidad alemana y burguesa eran
contradictorios en relacidon con el monarca: sus éxitos bélicos y politicos
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fortalecian una autoconciencia alemana de la que aquella intelectualidad ha-
bia carecido y, para muchos intelectuales, el Rey se convirtié en un héroe
nacional. Pero, por otro lado, su actitud con relacién a las cuestiones del
idioma y del gusto, como se expresaban en su escrito sobre la literatura ale-
mana, aunque no solamente en éste, eran precisamente aquello que la inte-
lectualidad alemana combatia en su condicion de intelectualidad alemana.

En casi todos los Estados alemanes, grandes y pequefios, la situacién de
esta intelectualidad era muy similar. Casi por doquier habia en la cispide
personas o grupos de personas que hablaban francés y que determinaban la
politica en Alemania. Por el otro lado, habia una sociedad de clase media,
una clase intelectual germano-parlante que, en su conjunto, carecia de in-
fluencia sobre el desarrollo politico. De esta clase es de donde han surgido
en lo esencial los hombres gracias a los cuales se conoce a Alemania como
el pais de los poetas y de los pensadores. Esta es la clase que dio a los con-
ceptos como «educacion» y «cultura» su sentido y su intencién tipicamente
alemanas.

IV. LA CLASE MEDIA Y LA NOBLEZA CORTESANA EN ALEMANIA

13. Tarea distinta —y, por cierto, de las mds atractivas— seria la de mostrar
como la tragedia clasica francesa, aquella que Federico «el Grande» contra-
ponia como modelo a las de Shakespeare y al Gotz de hecho expresaba la
situacion espiritual y los ideales especificos de una sociedad cortesano-abso-
lutista. La tragedia clasica expresa del modo mds nitido la importancia de
las buenas formas, signo distintivo de toda society auténtica; la moderacion
de las pasiones individuales mediante la raz6n, cuestion vital para cada cor-
tesano; el comedimiento en la conducta y la exclusién de toda expresion
vulgar, simbolos especificos de una cierta fase en el camino hacia la «civi-
lizacién». Todo lo que hay que ocultar en la vida de la corte, todos los senti-
mientos y actitudes vulgares, todo aquello de lo que no «se» habla, tampoco
aparece en la tragedia. Las personas de baja extracciéon (lo que, para esta
clase significa, asimismo, baja mentalidad) no tienen nada que hacer en la
tragedia. La forma de ésta es clara, transparente, estrictamente regulada, co-
mo la etiqueta y todo lo demds en la vida de la corte''; muestra a los cortesa-
nos como estos quisieran ser y, al mismo tiempo, como el principe absoluto
quisiera verlos. Y quien quiera vivir en la estela de esta situacion social, ya
sea inglés, prusiano o francés, ha de orientar su gusto siempre en el mismo
sentido. También Dryden, quien, junto a Pope, es el poeta cortesano méas co-
nocido de Inglaterra, opina de modo muy similar a Federico «el Grande» y
Voltaire sobre el drama inglés antiguo en su epilogo a La conquista de Gra-
nada: «Una época tan refinada y educada, cuyos modelos son un rey galante
y una corte tan brillante e ingeniosa, ya no puede admirar sin reservas la cru-
da aspereza de los antiguos autores tragicos ingleses».

En este juicio sobre el gusto resulta especialmente visible la correspon-
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dencia con la situacién social. También Federico «el Grande» se opone a la
falta de gusto que supone mezclar en escena la «grandeur tragique des Prin-
ces et Reines» con la «bassesse des crocheteurs et des fossoyeurs». Era,
pues, imposible que comprendiera y apreciara una produccion literaria cuyo
meollo era, precisamente, la lucha contra las diferencias estamentales, una
produccion que trataba de mostrar que también los sufrimientos de las gen-
tes de extraccion humilde tienen su grandeza y su tragedia y no solamente
los de los principes y los reyes, los de la aristocracia cortesana.

Los circulos burgueses van enriqueciéndose poco a poco en Alemania. El
rey de Prusia constata este enriquecimiento y se promete a su cuenta un des-
pertar de las artes y de las ciencias, una «revolucion feliz». Pero esta bur-
guesia habla un lenguaje distinto al del Rey. Los ideales y el gusto de la ju-
ventud burguesa, asi como los modelos que siguen en su comportamiento
son casi los contrarios a los del monarca.

«Estdbamos en Estrasburgo», escribe Goethe en Dichtung und Wahrheit
(libro 9%), «en la frontera francesa, liberados de la influencia directa del es-
piritu francés. Nos parecia que su forma era demasiado rigida y aristocratica;
su poesia, fria; su critica, destructiva; su filosofia, abstrusa e insuficiente.»

En este dnimo escribié Goethe el Gorz. ;Cémo hubiera podido compren-
derle Federico «el Grande», el hombre del absolutismo ilustrado y racional,
del gusto aristocrético-cortesano? ;Como hubiera podido el Rey aprobar los
dramas y teorias de Lessing quien alaba en Shakespeare precisamente lo que
€l le reprocha: que expresa mucho mas que los clédsicos franceses el gusto
del pueblo?

«Si nos hubieran traducido las obras maestras de Shakespeare, de seguro
que los alemanes hubieran obtenido mayor provecho que del conocimiento
de Corneille y Racine. Desde luego, el pueblo habria encontrado en las pri-
meras mucho mads gusto del que puede encontrar en los segundos.»

Esto era lo que escribia Lessing en 1759 en sus Briefen die neueste Lite-
ratur betreffend (Cartas sobre la literatura mds reciente) (Parte 1, carta 17%)
y, consecuentemente con el reciente despertar de una autoconciencia de las
clases burguesas reclama y escribe dramas burgueses, ya que los cortesanos
no son los dnicos que tienen el privilegio de ser grandes. «LLa naturaleza»,
dice, «no conoce esas divisiones odiosas que establecen los seres humanos
entre ellos y reparte las buenas cualidades del alma sin dar un trato de favor
a los nobles o a los ricos»'

Todo el movimiento literario de la segunda mitad del siglo xviii estd ani-
mado por una clase social y, en consecuencia, por unos ideales de buen gus-
to contrapuestos a la disposicion social y a las reglas del buen gusto de Fe-
derico «el Grande». Por este motivo, el movimiento no le dice nada, ignora
todas las fuerzas vivas que han comenzado a alentar en torno suyo y conde-
na aquello que no puede ignorar, como el Gotz.

Este movimiento literario aleman no es un movimiento politico. Sus re-
presentantes mas caracteristicos son Klopstock, Herder, Lessing, los poetas
del Sturm und Drang, de la escuela de la sensibilidad, de la liga de los bos-
ques, el joven Goethe, el joven Schiller y muchos otros. Descontando al-
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gunas raras excepciones, hasta 1789 no se encuentra en Alemania idea algu-
na de una accidn politica concreta; nada que pueda recordar a un partido po-
litico o0 a un programa politico. Todo lo que se encuentra, en la administra-
cién publica prusiana son propuestas de reformas y hasta comienzos de éstas,
en el sentido del absolutismo ilustrado. En algunos filésofos, como Kant, a-
parecen formulaciones de principios generales que estdn en contradiccion
completa con las circunstancias reinantes. En los escritos de la joven genera-
cién de la liga de los bosques (Hainbund) se encuentran manifestaciones de
un odio salvaje contra los principes, las cortes, los aristécratas, contra los a-
francesados, la inmoralidad cortesana y la frialdad egoista del cdlculo. Por
doquier se manifiestan suefios vagos de una Alemania unificada y de una vi-
da natural entre la juventud de la clase media; vida «natural» por contrapo-
sicidn a la «artificialidad» de la vida social cortesana. Comun es también la
alegria irresistible que produce la propia exaltacion sentimental.

Ideas, sentimientos, nada que pudiera conducir en ningin sentido a una
accion politica concreta. La constitucion de los pequefios estados absolutis-
tas de aquella sociedad no ofrecia oportunidad alguna para tal actividad poli-
tica. Los elementos burgueses adquirfan cada vez una mayor conciencia; sin
embargo, la red de los Estados absolutos no se conmovia. Los elementos
burgueses estaban excluidos de la participacion politica; todo lo mds que po-
dian hacer de modo auténomo era «pensar y escribir poesia», pero no actuar.
En esta situacion, la actividad literaria venia a ser una especie de substituti-
vo de la accién politica. En ella se expresan de modo mds o menos oculto
los nuevos sentimientos, asi como el descontento con la situacidn existente.
En este ambito que, hasta cierto punto, dejaba en libertad al Estado absoluto,
la nueva generacion de clase media, provista de sus nuevos sueiios y de sus
ideales opositores, se enfrentd a los ideales cortesanos, y lo hizo en idioma
aleman.

El movimiento literario de la segunda mitad del siglo xviii no es, repeti-
mos, un movimiento politico, pero es la expresién de un movimiento social
y de una transformacién de la sociedad en el sentido mas eminente del tér-
mino. En este movimiento, por supuesto, todavia no se expresaba la burgue-
sia como una totalidad, sino que, en un principio, s6lo se expresaba una es-
pecie de vanguardia burguesa, es decir, lo que aqui hemos llamado la inte-
lectualidad de la clase media, una multitud de individuos diseminados por
todo el pais, que se encontraban en una situacion igual y tenian una extrac-
cidén social parecida; individuos que se entendian entre si precisamente por-
que estaban en la misma situacién. S6lo de modo ocasional se redinen, por
un periodo mayor o menor, algunos individuos de esta vanguardia, para for-
mar un circulo. A menudo viven aislados y solos, constituyendo una élite a
los ojos del pueblo y unos seres humanos de segunda categoria a los de la
aristocracia cortesana.

La correspondencia entre esta situacion social y los ideales de que hablan
(el amor a la naturaleza y a la libertad, el éxtasis solitario, la entrega al enar-
decimiento del propio espiritu sin el obstidculo de la «fria razén») se mani-
fiesta siempre en las obras de esta generacion. Por lo demds, esto
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es lo que se afirma de modo perfectamente rotundo en el Werther, cuyo éxi-
to muestra qué propia de esta generacion era una tal sensibilidad.

En la fecha del 24 de diciembre de 1771 leemos en Werther. «LLa miseria
brillante que veo, el tedio que reina entre esta gente tosca, esa mania de cla-
ses que les hace acechar y espiar la ocasion de elevarse unos sobre otros, fu-
tiles y menguadas pasiones que se presentan al desnudo».

El 8 de enero: «jQué pobres hombres son los que dedican toda su alma a
los cumplimientos, y cuya dnica ambicién es ocupar la silla mas visible de
la mesal!».

El 15 de marzo de 1772: «Estoy furioso... El Conde de C. me aprecia (...).
Ayer comi en su casa (...) y después de comer estuve pasedndome y charlan-
do con el conde en el gran salén (...) y, por fin, insensiblemente, soné la ho-
ra de la tertulia. {Bien sabe Dios que no pensaba en ello!». Werther se queda
y la sociedad nobiliaria llega. Las mujeres murmuran; la noticia circula entre
los hombres. Finalmente, el conde, algo apurado, le ruega que se retire. La
sociedad aristocratica se siente herida de encontrar un burgués en su compa-
fifa.

«He observado», dice el conde, «que la tertulia en masa estd descontenta
de veros aqui (...). Me escurri pausadamente y, fuera ya de la augusta asam-
blea, subi a mi birlocho y fui a M. para ver desde la colina la puesta de sol,
leyendo el magnifico canto en que refiere Homero como Ulises fue hospeda-
do por uno que guardaba puercos.»

De un lado la superficialidad, la ceremonia, la conversacion banal y, del
otro, la interioridad, la profundidad de los sentimientos, la absorcién en la
lectura, la educacién de la propia personalidad; es la misma oposicidén que se
expresa en Kant en la antitesis entre cultura y civilizacién, pero referida a
una situacion social muy determinada.

Y, al propio tiempo, Goethe muestra en Werther de modo especialmente
claro, los dos frentes en los que vive esta clase: «LLo que mds me irrita», lee-
mos el 24 de diciembre de 1771, «son las miserables distinciones sociales.
Sé como cualquiera cuan necesaria es la diferencia de clases, y conozco sus
ventajas, de las que yo mismo me aprovecho, pero no quisiera que viniesen
a estorbarme el paso...».

Nada es mds caracteristico de la conciencia de la clase media que esta
afirmacion: las puertas de abajo tienen que seguir cerradas. Las puertas de
arriba han de abrirse. Y, al igual que todas las clases medias, también ésta se
encontraba apresada en una curiosa paradoja: no se atrevia a derrumbar los
muros que cerraban el camino hacia arriba, por miedo a que, en la conmo-
cién, también cayeran los muros que la separaban del pueblo.

Todo esto fue un movimiento de elementos ascensionales: el bisabuelo de
Goethe fue herrero' ; su abuelo fue sastre y, luego, hospedero, con una
clientela cortesana y de trato burgués con un titulo, mientras que la madre es
la hija de una familia patricia de Frankfurt.

El padre de Shiller fue cirujano y, luego, comandante médico mal pagado,
mientras que su abuelo, bisabuelo y tatarabuelo fueron panaderos. De simi-
lar extraccion social, a veces mds alta, a veces mdas baja, pero siempre en
torno a la artesania y al funcionariado medio, procedian Schubart, Biir-
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ger, Winkelmann, Herder, Kant, Friedrich August Wolff, Fichte y muchos
otros miembros de este movimiento.

14. En Francia se produjo un movimiento similar. También alli surgié6 to-
da una serie de hombres importantes, procedentes de un cambio social simi-
lar en los circulos de la clase media. Voltaire y Diderot se cuentan entre
ellos. Pero, en Francia, estos talentos fueron recibidos y asimilados sin pro-
blemas por la amplia sociedad cortesana, por la Society parisina. En Alema-
nia, por el contrario, los hijos de la clase media ascendente, dotados de ta-
lento y de ingenio, quedaron excluidos, en su mayoria, de la vida cortesana
aristocratica. Algunos de ellos, como Goethe, consiguieron una especie de
reconocimiento en este circulo cortesano. Pero, dejando al margen el hecho
de que la corte de Sajonia-Weimar era pequeia y relativamente pobre, Goe-
the se cuenta entre las excepciones. En su conjunto y comparados con los de
los otros paises occidentales, los muros que separaban a la intelectualidad de
la clase media de la clase superior aristocratica, siguieron siendo muy altos.
En 1740 observa el francés Mauvillon, en relaciéon con las circunstancias
alemanas *: «En el hidalgo alemdan pueden observarse esos aires altaneros y
orgullosos, que llegan hasta la brusquedad. Engreidos de su alcurnia, que
estan siempre dispuestos a probar, desprecian todo cuanto no tiene la misma
condicion». «Raramente», prosigue, «realizan matrimonios desiguales, pero
aln es mds raro verlos tratar simple y llanamente con los burgueses. E, igual
que rechazan el connibium con estos burgueses, tampoco hacen nada por
buscar su compaiiia, sean cuales sean los merecimientos de estos Gltimos.»

La distancia social especialmente pronunciada entre la nobleza y la bur-
guesia, documentada con inndmeros testimonios estaba condicionada, sin
duda alguna, por las relativas estrecheces y el escaso bienestar de ambos
sectores. Estas circunstancias son las que explican que la nobleza recurriera
a una actitud pronunciadamente excluyente y a las pruebas de pureza de li-
naje como los instrumentos mds importantes para el mantenimiento de su
existencia social privilegiada; al propio tiempo, también bloquearon a la
burguesia alemana el camino principal por el que en los otros paises occi-
dentales se produjo el ascenso de los elementos burgueses, el connibium y la
recepcion por la aristocracia, esto es, el camino del dinero.

Cualesquiera que sean las razones, sin duda muy complicadas, para esta
separacion especialmente acusada, la escasa mezcla de los modelos corte-
sano-aristocraticos y de los «valores del ser» con los modelos burgueses y
los valores del rendimiento, producida por esta separacion, ha determinado
decisivamente durante largos periodos ese fendmeno que suele aceptarse co-
mo cardcter nacional de los alemanes. A esto se debe el hecho de que la co-
rriente principal del idioma alemdn, el alemén culto, asi como casi toda la
nueva tradicidn espiritual, cristalizada en la literatura, recibiera el impulso
decisivo y el caricter de un sector intelectual de clase media que era mds pu-
ro y'més especificamente de clase media que la capa intelectual francesa co-
rrespondiente e, incluso, que la inglesa que, en cierto modo, ocupa una posi-
cién intermedia entre las otras dos.

Los signos de la exclusividad, la acentuacion de lo especifico y de lo di-
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ferenciador, que ya se mostraron en la comparacién entre el concepto ale-
mén de cultura y el occidental de civilizacién se encuentran aqui de nuevo,
como cardcter propio del desarrollo alemén.

Comparada con Alemania, Francia tuvo una expansién y una politica co-
lonizadora exterior relativamente tempranas. Pero también hacia el interior
pueden observarse movimientos similares en el curso de la Edad Moderna.
Especialmente importante en este contexto es el movimiento de difusion de
los buenos modales cortesanos-aristocraticos y la tendencia de la aristocra-
cia cortesana a asimilarse elementos de otras clases, esto es, por decirlo asi,
a colonizarlos. El orgullo estamental de la aristocracia francesa sigue siendo
considerable y también continda acentuando las diferencias estamentales.
Pero los muros de los que se rodea tienen mds puertas de acceso que en Ale-
mania y este acceso, asi como la asimilacién de otros grupos también tienen
mayor importancia.

Por el contrario, la expansién mayor del Imperio alemén se produce en la
Edad Media. Desde esta época, lo tinico que hace el Imperio es disminuir
paulatinamente de extension. Ya antes de la Guerra de los Treinta Afios y
mucho més pronunciadamente después, los territorios alemanes disminuyen
por doquier y casi todas las fronteras han de soportar fuertes presiones. En
consecuencia con esto en el interior del pais la lucha entre los distintos gru-
pos sociales para conseguir las escasas oportunidades que hay y para autoa-
firmarse es mds fuerte que en los otros Estados occidentales en proceso de
expansion y también més fuerte la tendencia a diferenciarse y a excluirse
mutuamente. La desmembracidn del territorio alemén en una serie de Esta-
dos soberanos, al igual que la exclusion relativamente pronunciada de las
capas medias alemanas por parte de la mayoria de la nobleza son los fené-
menos que han impedido la constitucidon de una Society unitaria, modélica y
central que, en los otros paises ha tenido gran importancia, al menos como
estacion intermedia en el proceso de la construccién nacional (Nationsbil-
dung), habiendo influido de modo determinante en varias etapas en el len-
guaje, en las artes, en la constitucion afectiva y en los modales.

V. EJEMPLOS LITERARIOS DE LAS RELACIONES ENTRE LA
INTELECTUALIDAD ALEMANA DE CLASE MEDIA Y LOS CORTESANOS

15. Los libros de las clases medias que alcanzan mayor éxito de publico a
partir de mediados del siglo xviii, esto es, a partir de la época en que estas
clases aumentan su bienestar y su conciencia de si mismas, sefialan clara-
mente con qué intensidad se percibia la diferencia con las otras clases. Al
propio tiempo demuestran que las diferencias estructurales y vitales entre las
clases medias de un lado y la clase alta cortesana del otro, eran diferencias
en la estructura del comportamiento de la vida sentimental, de los deseos y
de la moral. Estos libros muestran, de modo necesariamente unilateral, por
supuesto, como se veian estas diferencias desde el punto de vista de la clase
media.

Un buen ejemplo de todo ello nos lo ofrece la conocida novela de Sophie
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de la Roche, Das Frdulein von Sternheim 15 , que convirtié a su autora en
una de las mujeres mas célebres de su época. «Constituye todo mi ideal de
lo que debe ser una mujer», escribe Caroline Flachsland a Herder, tras haber
leido Das Frdiulein von Sternheim, «delicada, dulce, bondadosa, orgullosa,
virtuosa y engafiada. He pasado horas deliciosas leyéndola. jAh! Cuan aleja-
da estoy todavia de mi ideal, de mi misma»

Lo paradéjico en todo esto es el hecho de que Caroline Flaschsland, co-
mo muchas otras mujeres de su condicién social, ame su propio dolor, esto
es, que entre los rasgos de la heroina ideal a la que pretenden parecerse, jun-
to a la bondad, al orgullo y la virtud, cuente la condicién de engafiada; lo
cual no es escasamente significativo en cuanto a la situacion sentimental de
la intelectualidad de clase media, especialmente de sus mujeres en la edad
de la mayor sensibilidad. La heroina de clase media es engafada por el cor-
tesano aristocrata. La prevencion, el miedo ante el «seductor» socialmente
superior, con el que la muchacha no puede casarse debido a la distancia so-
cial que entre ellos media; el deseo secreto de que el seductor se acerque; la
tentacion que se muestra en la idea de que es posible acceder a un circulo
cerrado y peligroso; finalmente, la compasion identificadora con la engafia-
da, todo ello nos proporciona un ejemplo de la ambivalencia especifica en la
que estd aprisionada la vida sentimental de la clase media —y no sélo de sus
mujeres— con relacion a la aristocracia. A este respecto, Das Frdulein von
Sternheim constituye, en cierto modo, la contrapartida femenina del Werther;
ambos describen vinculos especificos de su clase que se expresan en senti-
mentalismo, sensibilidad y matices afectivos similares.

He aqui la trama de la novela: una hermosa doncella procedente de la pe-
quefia nobleza rural, de una familia burguesa encumbrada, llega a la corte.
El principe, su pariente materno de mds alcurnia, pretende convertirla en
amante suya. Acorralada, la muchacha busca refugio en el «malo» de la no-
vela, un Lord inglés que vive en la corte y que en todo momento se expresa
justamente como los circulos de clase media se han imaginado siempre al
«seductor aristdcrata», al «infame malvado» y quien resulta tan cdmico pre-
cisamente porque expresa como pensamientos propios los reproches de la
clase media contra su clase. También frente a €l conserva la doncella su vir-
tud, su superioridad moral, en compensacién por su inferioridad estamental,
y muere.

Asi es como habla la heroina, la sefiorita de Sternheim, la hija de un coro-
nel ennoblecido ': «El tono de la corte y el espiritu de la moda reprimen los
movimientos mds nobles de un corazén dotado de bondad natural; el hecho
de que, para evitar los murmullos de los sefiores y damas de la elegancia,
haya que reir con ellos y estar de acuerdo con ellos, no despierta en mi mas
que desprecio y compasion. El ansia de placeres, de nuevos ornamentos, de
nuevos vestidos, muebles o un manjar daifiino para la salud. jOh, Emilia mia!
la angustia y la inquietud invaden mi alma... Y no quiero hablar de esa falsa
ambicion que alienta tantas bajas intrigas, que se arrastra ante el vicio rei-
nante en todo su esplendor, que mira con desprecio la virtud y los mereci-
mientos y que genera la desgracia sin reparo alguno.»

«Estoy convencida, querida tia», dice, tras haber pasado algunos dias
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en la corte '%, «de que la vida cortesana no es adecuada para mi. Mis gustos,
mis inclinaciones son absolutamente distintos. Y os confieso que me iria de
aqui con mayor alegria que vine.»

«Queridisima Sophie», le contesta la tia, «realmente eres una de las mu-
chachas mds encantadoras que hay, pero el viejo parroco te ha inculcado una
gran cantidad de ideas pedantes. Trata de olvidarlas de vez en cuando.»

Y, en otro lugar escribe Sophie: «Hace poco me vi envuelta en una con-
versacion debido a mi amor por Alemania, en la que yo trataba de defender
los merecimientos de mi patria y lo hice con verdadero celo y, después, mi
tia me dijo que habia dado buena prueba de ser la nieta de un profesor. Este
reproche me irritd; era una ofensa a la memoria de mi padre y de mi abue-
lo.»

El pérroco y el profesor son, de hecho, los dos representantes més claros
de esta intelectualidad de funcionarios de clase media; dos figuras sociales
que han tenido la participacién més decisiva en la difusién y en la formacion
del nuevo idiomo culto. En el ejemplo anterior puede verse cémo el senti-
miento nacional, vago, espiritualizado y apolitico de estos circulos le resul-
taba burgués a la aristocracia pequefio-cortesana. Al propio tiempo, tanto el
cura como el profesor remiten a la Universidad como lugar social que cons-
tituia el centro de formacién y difusiéon mds importante de la cultura alema-
na de clase media. Generaciones enteras de estudiantes universitarios, con-
vertidos en maestros, parrocos y funcionarios medios, difundieron la imagen
de un cierto mundo ideal y de unos ideales determinados. En cierto modo, la
Universidad alemana era la contrapartida de la clase media frente a la corte.

En la imaginacién de la clase media, el malvado cortesano 9 se expresa
con las palabras con las que el parroco le combate desde el pulpito: «Sabes
que nunca he permitido que el amor reine en otro lugar que en mis sentidos,
de los que constituye el gozo mds refinado y mas vivo... He gozado de todos
los tipos de belleza... Me he saciado de ellas... Que los moralistas... pongan
en evidencia las finas redes y lazos en los que he atrapado la virtud y el or-
gullo, la sabiduria y el frio cédlculo, la coqueteria y hasta la piedad del mun-
do femenino... Amor se ha reido de mi vanidad. Le ha bastado con sacar del
dltimo rincén del campo a la hija de un coronel, cuyo tipo, ingenio y cardc-
ter son tan excitantes que...».

Venticinco afios después son unas antitesis similares y unos ideales y pro-
blemas parecidos los que aseguran el éxito de un libro. En 1796 apareci6 en
las Horen (Horas) de Schiller, Agnes von Lilien % de Carolina von Wolzo-
gen. En ella dice la madre noble, que por razones misteriosas ha de educar a
su hija fuera del circulo de la corte: «Creo que debo estar agradecida a la
prevision que me obligd a alejarte de los circulos en los que yo fui desgra-
ciada. Rara vez puede conseguirse una formacion espiritual seria y sélida en
los circulos del gran mundo. Te hubieran convertido en una marioneta so-
metida a los caprichos cambiantes de la opinidn».

Y la propia heroina dice de si misma *': «Yo sabia poco de la vida de
convenciones y del lenguaje de la gente de mundo. La simplicidad de mis
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principios me hacia ver paradojas en aquello con lo que los espiritus, do-
blegados por la costumbre, se reconcilian con facilidad. Tan natural como
que la noche sigue al dia era para mi que hay que compadecer al engafiado y
odiar al engafador y que hay que anteponer la virtud a la honra y la honra al
provecho propio. Todos estos conceptos aparecian invertidos en el juicio de
esta sociedad».

La heroina describe luego al principe afrancesado 2. «El principe tenia
entre sesenta y setenta anos y se fastidiaba y fastidiaba a los demds con la ri-
gida etiqueta francesa antigua que los principes herederos alemanes suelen
aprender en la corte del rey francés y que luego trasplantan a su propio pais,
si bien en una dimensién algo mds reducida. La edad y la costumbre habian
acabado por conseguir que el principe pudiera parecer natural al moverse
bajo la pesada armadura del ceremonial. En relacién con las mujeres mante-
nia la refinada y estricta cortesia de la época caballeresca, de modo que su
presencia no resultaba desagradable a aquéllas; pero en ninglin momento de-
ponia los modales corteses con el fin de hacerse algo mds amable. Sus
hijos... s6lo encontraban en él al déspota.

«Estas caricaturas de cortesanos se me antojaban, a veces, ridiculas vy, a
veces, deplorables: la veneracidon que, al aparecer su sefior, conseguian tras-
mitir desde sus corazones a sus manos y pies; la expresion de gracia o de e-
nojo que recorria su semblante como una chispa eléctrica...; la sumisién in-
mediata de su parecer apenas escuchada la dltima manifestacion de los la-
bios principescos; todo esto se me hacia inconcebible. Me parecia estar ante
un teatro de marionetas.»

De un lado, pues, la cortesia, el tacto, los buenos modales y, de otro, la
solida formacioén, la preferencia de la virtud sobre los honores; la literatura
alemana de la segunda mitad del siglo xviii estd llena de estas contraposicio-
nes. Todavia el 23 de octubre de 1828 dice Eckermann a Goethe: «Una for-
macioén tan sélida como la que parece haber tenido el Gran Duque es poco
frecuente entre la gente principesca». «Muy poco frecuente», contestaba
Goethe, «hay muchos, incluso, que son capaces de charlar con fortuna sobre
todos los temas posibles, pero no tienen nada en su interior y tnicamente
arafian en la superficie. Lo cual no es de extrafiar cuando se recuerdan la
pérdida de tiempo y la dispersion de esfuerzos que suelen acompaiiar a la
vida de la corte.»

De vez en cuando, Goethe utiliza expresamente en este respecto el con-
cepto de cultura.

«La gente que me rodeaba», dice 23 , «no tenia ni idea de ciencia. Eran
cortesanos alemanes y esta clase carecia por entonces de la cultura mas ele-
mental.»

Y Knigge confirma en cierta ocasion: «No hay lugar en el que el cuerpo
de cortesanos constituya una especie propia como lo hace aqui (en Alema-
nia)».

16. En todas estas manifestaciones se dibuja una situacién social muy
determinada. Es la misma contraposicién que se observa por detras de la que
hace Kant entre cultura y civilizacién. Pero también con independencia de
estas nociones, esta fase y las experiencias originadas en ella se han
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inscrito de modo profundo en la tradicién alemana. Lo que se expresa en ese
concepto de cultura, en la antitesis entre profundidad y superficialidad, asi
como en muchas otras nociones parecidas, es la autoconciencia de una inte-
lectualidad de clase media. Se trata de un sector relativamente poco numero-
so muy esparcido por todo el territorio que, en consecuencia, estd muy indi-
vidualizado y, ademds, de una forma peculiar; no constituye un circulo ce-
rrado de relaciones, una Society, como la sociedad cortesana; se compone
fundamentalmente de funcionarios y de servidores del Estado en el sentido
mas amplio de la palabra, esto es, de personas que, de modo directo o indi-
recto, obtienen sus ingresos de la corte sin pertenecer —salvo raras excep-
ciones— a la «buena sociedad cortesana», a la clase alta aristocratica. Es
una clase intelectual que carece de un hinterland burgués amplio. La bur-
guesia de comerciantes profesionales, que podria servir como ptblico a los
escritos de la intelectualidad, todavia estd poco desarrollada en la mayor
parte de los Estados de Alemania en el siglo XVIII. Precisamente es en esta
época cuando comienza el ascenso a una situacion de bienestar. En cierto
modo, la intelectualidad alemana, los escritores, flotaban en el vacio. Las
cuestiones del espiritu constituyen su refugio y su campo reservado; mien-
tras que el rendimiento en la ciencia y en el arte es su orgullo. Este sector
apenas tiene espacio para la actividad politica y para los objetivos politicos.
Consecuentemente con la forma de vida y la estructura de su sociedad, las
cuestiones comerciales y los problemas econdémicos son solamente proble-
mas marginales para la intelectualidad. El comercio, el intercambio y la in-
dustria todavia estdn relativamente subdesarrollados y, en gran medida, ne-
cesitan de la proteccion y el fomento de una politica real mercantilista, antes
que la liberacién de sus impedimentos. La legitimizacion de esta intelectua-
lidad de clase media del siglo xviii era su autoconciencia y su orgullo residia
allende la economia y la politica en eso que, probablemente por este motivo,
se llama en alemdn, «lo puramente espiritual» (Das rein Geistige), en la es-
fera de los libros, en la ciencia, la religion, el arte, la filosofia y en el enri-
quecimiento interior, en la «formacién» del individuo, principalmente a tra-
vés del libro, en la personalidad. Coherentemente con todo ello, el hecho de
que las consignas en las que se expresa esta autoconciencia de la intelectua-
lidad alemana, consignas como «educacién» o «cultura», muestren una ten-
dencia tan pronunciada a trazar una clara linea divisoria entre las realizacio-
nes en las esferas mencionadas, en lo puramente espiritual como lo tnico
que es realmente valioso y las de las esferas politicas, econémicas y sociales,
muy al contrario de las consignas de la burguesia ascendente en Inglaterra y
Francia. El destino peculiar de la burguesia alemana, su prolongada impo-
tencia politica, la tardia unificacién nacional, todo ello ha venido a dar nue-
vos impulsos en la misma direccion y a fortalecer las naciones y los ideales
en este sentido. Y lo primero que se produjo en esta evolucion fue esta inte-
lectualidad alemana tan peculiar, carente de una base social suficientemente
solida y que, como primera formacién burguesa en Alemania, desarrollé una
autoconciencia burguesa extraordinariamente nitida, unos ideales especifi-
cos de clase media y un arsenal conceptual muy eficaz, especialmente dirigi-
do en contra de la clase alta cortesana.
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En correspondencia con su situacién, podemos ver lo que esta intelectua-
lidad consideraba como lo més rechazable y como lo contrario de la educa-
cién y de la cultura en la clase superior. Los ataques raras veces se dirigen
contra los privilegios politicos o sociales de la aristocracia cortesana; y
cuando lo hacen, de modo pusildnime y resignado a su inutilidad. Los ata-
ques se dirigen principalmente contra el comportamiento humano de la aris-
tocracia.

La descripcion mads significativa de las diferencias entre la estructura de
la intelectualidad alemana y de la francesa se encuentra en las conversacio-
nes de Goethe con Eckermann: Ampére habia llegado a Weimar; Goethe no
le conocia personalmente, pero le habia glorificado muy a menudo a los ojos
de Eckermann. Para asombro general, resulta que el conocido seiior Ampére
es un «jovencito vivaz de unos veinte afios». Eckermann expresa su asom-
bro y Goethe le contesta (jueves, 3 de mayo de 1827): «A vos os ha resulta-
do dificil formaros en el campo y todos los demds, en Alemania Central, he-
mos tenido que trabajar mucho para acumular la escasa sabiduria que tene-
mos. Pues, en el fondo, llevamos una vida aislada y pobre. Encontramos
muy poca cultura en el pueblo y todos nuestros talentos y buenas cabezas
estdn repartidos por toda Alemania. El uno reside en Viena, el otro en Berlin,
otro en Konisberg, otro en Bonn o en Diisseldorf, todos ellos separados en-
tre si por 50 6 100 millas, de forma que rara es la vez en que se produce un
contacto personal o un intercambio personal de ideas. Imaginémonos lo que
seria, pongo por caso, si por aqui pasaran hombres como Alejandro von
Humboldt que, en un solo dia me ayudaria a avanzar en aquello que busco y
que preciso encontrar mds de lo que yo habria conseguido en un afio a lo
largo de mi camino solitario.

«Imaginaos ahora una ciudad como Paris, donde se retinen todos los
hombres mas eminentes de un Estado para ensefiarse mutuamente y elevar
su espiritu en un intercambio, lucha y emulacién cotidianos y donde se abre
a la luz publica diaria o mejor de las ciencias de la naturaleza y del arte, lo
mejor que hay en todo el mundo. Pensad en esa ciudad universal en la que el
paso por cada puente o por cada plaza nos recuerda un pasado glorioso. A-
fladid a todo esto que no se trata del Paris de una época sordida y carente de
ingenio, sino del Paris del siglo xix, en el que, hace ya tres generaciones
hombres como Moliere, Voltaire, Diderot y otros parecidos, han elevado a
una altura tal el cultivo del espiritu que ningln otro lugar del mundo puede
compardrsele. Podréis comprender, pues, que en este florecimiento haya po-
dido aparecer una gran cabeza como la de Ampére y que, a sus 24 afios, ésta
ya haya podido ser alguien.»

Y un poco més adelante, afiade Goethe en relacién con Merimée: «En
Alemania es imposible que alguien tan joven pueda producir una obra tan
madura. No es culpable de esto el individuo, sino la situacién cultural de la
nacion, asi como la gran dificultad que todos experimentamos en salir ade-
lante por nuestras propias fuerzas».

Con estas manifestaciones, que constituyen prueba y referencia suficien-
tes en estas consideraciones introductorias, podra ver el observador con toda
claridad la correlacion que existe entre el desmembramiento politico de Ale-
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mania y una estructura especifica de la intelectualidad alemana, asi como
una estructura también especifica de su comportamiento humano y de su
configuracién espiritual. En Francia, toda la intelectualidad se retine en un
lugar, donde mantiene su cohesion en el trato continuo con una buena so-
ciedad mas o menos centralizada; en Alemania, en cambio, con sus multi-
ples pequefias capitales, no hay ninguna buena sociedad central y unificada,
sino que la intelectualidad se encuentra diseminada a lo largo de todo el pais.
Alli, uno de los medios de comunicacién mds importantes es la conversa-
cién, convertida, ademds, en un arte desde hacia siglos; aqui, en cambio, el
medio de comunicacién mds importante es el libro y lo que desarrolla la
intelectualidad alemana es mds un lenguaje escrito unitario que un lenguaje
hablado unitario. Alli, el joven se encuentra inmerso desde el principio en
un medio de rica y estimulante espiritualidad; aqui, en cambio, el joven de
clase media tiene que educarse relativamente solo y aislado. Los mecanis-
mos ascensionales también son distintos en Francia y en Alemania. Y, por
ultimo, la manifestacién de Goethe muestra claramente cudl es el problema:
una intelectualidad de clase media sin base social. Mds arriba hemos citado
un pasaje suyo segun el cual los comerciantes tienen poca cultura. Lo mismo
piensa del pueblo. La cultura y la educacidén son consignas y caracteristicas
de una delgada capa en el medio, que se eleva por encima del pueblo. Los
esfuerzos de la propia élite tropiezan no solamente con la indiferencia del
pequeiio sector cortesano que tiene arriba, sino, también con la escasa com-
prensién de las amplias capas de abajo.

Sin embargo, es precisamente este escaso desarrollo de los sectores pro-
fesionales burgueses el que constituye uno de los motivos por los que la lu-
cha de la vanguardia de clase media, de la intelectualidad burguesa contra la
clase superior cortesana se realiza casi de modo completo al margen de la
esfera politica y por lo que el ataque se hace predominantemente contra el
comportamiento humano de la clase superior, contra rasgos humanos gene-
rales, como la «superficialidad», los «convencionalismos externos», la «in-
sinceridad» y otros similares. Las escasas citas que se han reproducido aqui
muestran con toda claridad esta interrelaciéon. En todo caso, raramente se
condensa el ataque sobre conceptos antagénicos especificos y concretos de
aquellos otros que sirven a la autolegitimacion de la intelectualidad alemana,
como la educacién y la cultura; y cuando lo hacen, sin gran intensidad. Uno
de los escasos conceptos antagénicos especificos que pueden encontrarse es
el de «civilizacion» (Zivilisiertheit) en el sentido de Kant.

VI. RETROCESO DE LA OPQSICI(’)N SOCIAL E INTENSIFICACION DE LA NACIONAL
EN LA CONTRAPOSICION ENTRE «CULTURA» Y «CIVILIZACION.»

17. Con independencia de si la antitesis se manifiesta en éstas o en otras no-
ciones, algo estd claro: la contraposicion de ciertos caracteres humanos que,
mas tarde, servirdn fundamentalmente como expresién de una contradic-
cién social. La experiencia que marca la pauta para la formacién de estas
dualidades contradictorias que constituyen una correlacién vivencial,




SOCIOGENESIS DE LOS CONCEPTOS CIVILIZACION» Y «CULTURA 74

como «profundidad» y «superficialidad», «sinceridad» y «falsedad», «con-
vencionalismos externos» y «virtud auténtica» (de los que, posteriormente
surge también la contraposicion entre civilizacién y cultura) se da en una
cierta fase del desarrollo aleman, la fase de la tensidn entre la intelectualidad
de clase media y la aristocracia cortesana. Ciertamente, no faltaba por enton-
ces una muy clara conciencia de que lo cortesano y lo francés eran cosas re-
lacionadas. G.C.H. Lichtenberg lo expresa de modo muy claro en sus aforis-
mos, cuando habla de las diferencias entre la promesse francesa y la Vers-
prechung alemana (Cuaderno III, 1775—1779)2 . «La dltima», dice, «se cum-
ple y la primera, no. La utilidad de las palabras francesas en alemdn. Me
extrafia que nadie haya observado esto. La palabra francesa traduce la idea
alemana afadiéndole una rafaga de viento o de aire cortesano... Una Erfin-
dung es algo nuevo y una decouverte, algo viejo con un nombre nuevo. Co-
16n ha descubierto (entdeckt) América y Américo Vespucio la ha descubier-
to (decouvriert). Incluso goiit y Geschmack (gusto) suelen ser opuestos y es
raro que la gente de goiit tenga mucho Geschmack».

Tras la Revolucion Francesa, el concepto de «civilizacion» y las otras no-
ciones similares dejan de remitir claramente a la aristocracia cortesana ale-
mana para comenzar a referirse cada vez més a Francia y a las potencias
occidentales en general.

Veamos un ejemplo entre los muchos que pueden ponerse: en el afio de
1797 aparecié un librito de un emigrante francés, Menuret, titulado Essay
sur la ville d’'Hambourg. Un hamburgués, el canoénigo Meyer, hacia el co-
mentario siguiente sobre el libro en sus Skizzen (bosquejos):

«Hamburgo estd todavia muy atrasada. No obstante, ha hecho progresos
(¢;de verdad?) a partir de una época muy famosa (suficientemente famosa,
hasta el punto de que han acudido los enjambres de emigrantes a vivir entre
nosotros) para aumentar y para completar, no digo yo su felicidad (asi es co-
mo habla su dios), sino su civilizacién, sus adelantos en la carrera de las
ciencias y de las artes (en cuyo terreno, como ya sabéis, todavia estamos en
la luna) y en la del lujo, las comodidades, las frivolidades (jahi, ahi le due-
le!); todavia han de pasar algunos afios o se precisan acontecimientos que le
atraigan nuevos enjambres de extranjeros (por favor, no mas enjambres de
sus civilizados compatriotas) y un aumento de la opulencia.»

Aqui aparecen por tanto, las nociones de «civilizado» y «civilizacién»
claramente unidas a la imagen del francés.

Con el paulatino ascenso de la burguesia alemana de ser una clase de se-
gtindo grado a ser clase portadora de la conciencia nacional alemana y final-
mente (tardia y condicionadamente) a ser clase dominante; con su cambio de
ser una clase que se veia y se legitimaba en su sublevacién contra la cispide
aristocratico-cortesana a encontrar su legitimacién en la diferenciacion fren-
te a las otras naciones, también se cambio la antitesis de «cultura» y «civili-
zacion», con todo su significado y su funcién: de una antitesis fundamental-
mente social pasé a ser una antitesis nacional.

De modo muy similar se da el proceso de desarrollo de lo que se conside-
ra especialmente aleméan: mucho de lo que, originariamente, se consideraba
como cardcter social peculiar de la clase media, impuesto a los seres
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humanos a causa de su situacion social, pasé a ser parte del cardcter nacio-
nal. La integridad y la franqueza, por ejemplo, pasan ahora como caracteris-
ticas especificamente alemanas frente a la doblez de la cortesia. Pero la inte-
gridad, al menos tal como se la entiende aqui aparece originariamente como
un rasgo especifico del individuo de clase media en comparacién con el
comportamiento del hombre de mundo o del cortesano. También esto se ma-
nifiesta en cierta ocasién en una conversacion de Eckermann con Goethe.

«Habitualmente», dice Eckermann el 2 de mayo de 1824, «transfiero a la
sociedad mis inclinaciones y aversiones personales, asi como una cierta ne-
cesidad de amar y de ser amado. Busco una personalidad que se adapte a mi
propio cardcter y a la que me gustaria entregarme por entero, mientras que
prefiero ignorar a los demas.»

«Vuestra tendencia natural», le contesta Goethe, «no tiene un gran carac-
ter social. ;Qué seria de la educacion si no tratdramos de vencer a nuestras
inclinaciones naturales? Es una gran necedad exigir que las personas armo-
nicen con nosotros; yo no lo he hecho nunca. De este modo he conseguido
poder tratar con todos los seres humanos y también de este modo, surge el
conocimiento de los caracteres humanos, asi como la necesaria flexibilidad
en la vida. Porque es precisamente en los caracteres que nos rechazan en los
que precisamos concentrarnos para entendernos con ellos. Asi tendriais que
hacerlo vos. Tomadlo como querdis, tendréis que entrar en el gran mundo y
vuestra actitud no os ayuda en esta tarea.»

En conjunto, la sociogénesis y psicogénesis de las formas humanas de
comportamiento nos son desconocidas. LLa propia cuestiéon puede parecer-
nos extrafia. En todo caso, resulta evidente que los individuos procedentes
de unidades sociales distintas se comportan de modo completamente distinto.
Estamos acostumbrados a hablar de ello como si fuera algo perfectamente
16gico. Hablamos del campesino o del cortesano, del inglés o del alemén,
del hombre medieval o del hombre del siglo XX y damos por supuesto que
los hombres procedentes de las unidades sociales a que nos referimos con
estas nociones, por encima de todas las particularidades individuales, se
comportan de un modo unitario que contrasta con la conducta de los indivi-
duos de los grupos que se les contraponen: el campesino se comporta en
cierto modo de forma distinta al cortesano; el inglés o el francés en forma
distinta al alemdn; el hombre medieval en forma distinta al hombre del siglo
xX, por ejemplo; y todo ello con independencia de lo que puedan tener de
comun como seres humanos.

En la citada conversacion de Eckermann con Goethe se muestran distin-
tos comportamientos en este sentido. No hay duda de que Goethe es un ser
humano muy individualizado; en €l se mezclan formas de comportamiento
de distintas procedencias sociales, para constituir una unidad especifica, co-
herente con su destino social. Su persona, sus opiniones y su conducta no
son absolutamente tipicas de unos u otros grupos o situaciones con los que
mantuvo relaciones. En esta conversacion habla, sin embargo, como hombre
de mundo, como cortesano poseedor de unas experiencias que forzosamente
son ajenas a Eckermann. Como tal ve claramente la necesi-
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dad de contener los propios impulsos, la necesidad de reprimir las simpatias
y antipatias que suele producir el trato en el «monde», en la gran sociedad,
todo lo cual es lo que personas procedentes de otra situacion social y, por lo
tanto, con otro sistema de afectos, consideran como falsedad o como falta de
integridad. Y, con su conciencia de estar situdndose relativamente al margen
de todos los grupos sociales, Goethe trata de subrayar los aspectos més favo-
rables, los mas humanos en la moderacién de los afectos individuales. Su
observacion pertenece a los pocos testimonios alemanes de la época en los
que se traduce algo del sentido social de la «cortesia» y en los que se dice
algo positivo sobre la conveniencia del trato humano. En Francia y también
en Inglaterra, donde el «gran mundo», la Society, han cumplido una funcién
mucho mayor para el conjunto del desarrollo nacional, también las tenden-
cias de comportamiento de que habla Goethe, tienen una gran importancia,
si bien de una forma mds automatica que en su concepcion. Pensamientos de
este tipo, esto es, que las personas deben tratar de armonizar y de tomarse en
consideracion reciprocamente, que el individuo no siempre puede ceder a
sus inclinaciones, suelen aparecer por ejemplo en la literatura cortesana
francesa e, incluso, con el mismo significado social que tienen en Goethe.
Como reflexion, estos pensamientos eran patrimonio individual de Goethe;
pero unas situaciones sociales parecidas, producidas por la vida en el «mon-
de» han llevado en toda Europa a parecidas prescripciones de comporta-
miento y similares formas de conducta.

Lo mismo puede decirse de lo que caracteriza al comportamiento de
Eckermann. Este deja ver de inmediato su origen de clase media de la pe-
quefia ciudad de provincias de la época, en comparacién con aquel otro
mundano, hecho de impasibilidad y amabilidad, a veces en contra de los
sentimientos mas intimos, comportamiento manifiesto principalmente en el
mundo cortesano-aristocratico. Este comportamiento burgués no se eviden-
cia tan s6lo en Alemania; pero es aqui donde éste y sus actitudes proximas
adquieren mayor relevancia en la literatura debido a la defensa que de las
actitudes de la clase media hace la intelectualidad. Por lo demads, a causa de
la estricta separacion que se da entre los circulos cortesanos y los de la clase
media, estos comportamientos se incorporan en una forma relativamente pu-
ra al comportamiento nacional de los alemanes.

Las unidades sociales a las que llamamos naciones se distinguen unas de
otras en gran medida en funcidn de su forma de organizar su economia afec-
tiva, esto es, segln los esquemas por los cuales se modela la vida afectiva
del individuo a través de una tradicién que se ha hecho institucional, asi co-
mo a través de la situacién actual. Lo tipico del comportamiento que descri-
be Eckermann, es una forma especial de modelar los afectos, una entrega
total a las inclinaciones individuales, todo lo cual es lo que Goethe considera
como asocial e inapropiado para los esquemas necesarios de configuracién
de los afectos en el «gran mundo».

Muchos decenios después, Nietzsche considerard que esta actitud ha sido
siempre la tipica actitud nacional de los alemanes; aunque, por supuesto, con
el paso de la historia ha sufrido modificaciones y ya no tiene el mismo senti-
do social que en los tiempos de Eckermann. Nietzsche se burla: «El
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alemdn», dice en Mds alld del bien y del mal (parrafo 244), «ama la franque-
za y la lealtad. Qué cémodo es ser franco y leal! Quizd sea hoy el disfraz
mads peligroso y mds feliz del que se sirve el aleman: esa honradez conve-
niente, provechosa, trasparente. El alemdn se abandona, mira con esos 0jos
alemanes fieles, azules y vacios y acaba confundiendo al extranjero con su
pijama». Con independencia de su valoracion unilateral, ésta es una de las
advertencias de como, con el lento ascenso de las clases medias, sus rasgos
sociales especificos se van convirtiendo poco a poco en rasgos nacionales.

Lo mismo se deduce claramente del juicio siguiente que hace Fontane so-
bre Inglaterra, en Ein Sommer in London (Un verano en Londres) (Dessau)
1852:

«Inglaterra y Alemania se comportan reciprocamente como la forma y el
contenido, como el parecer y el ser. Aunque en Inglaterra hay cosas cuya
esencia depende fundamentalmente de la pureza de su contenido, més que
en cualquier otro pais, alli lo decisivo para los hombres es la pura forma, las
apariencias mas externas. No es preciso que seas un gentleman, basta con
que tengas los medios necesarios para parecerlo y lo serds. No es preciso
que tengas derecho, basta con que te muevas dentro de las formas legales y
tendrds derecho... Por todas partes la apariencia. En ningtin otro lugar se
encuentra gente tan propensa a entregarse al brillo y a la pompa de un nom-
bre.

»E1 alemdn vive para vivir; el inglés vive para representar. El alemén vi-
ve para si; el inglés vive para los demas.»

Quiza sea necesario observar en qué medida coincide este Ultimo pensa-
miento con la antitesis entre Eckermann y Goethe: «Yo expreso abiertamen-
te mis inclinaciones y aversiones personales», dice Eckermann. «Es preciso
tratar de armonizar con los demds, incluso aunque a uno no le guste», opina
Goethe.

«El inglés», dice Fontane, «tiene mil comodidades, pero no estd cdmodo.
En lugar de la comodidad aparece aqui la ambicion. El inglés estd siempre
dispuesto a recibir, a conceder audiencia... cambia de traje tres veces al dia 'y
observa ciertas reglas de la elegancia en la mesa, tanto en la sitting como en
la drawingroom; es un hombre refinado, una figura que nos impresiona, un
maestro con el que vamos a la escuela. Pero, en mitad de nuestro asombro se
manifiesta una nostalgia infinita por nuestra Alemania pequeioburguesa,
donde uno nunca trata de representar nada, pero donde sabemos vivir de un
modo tan excelente, tan comodo y tan agradable.»

Aqui no se menciona el concepto de «civilizacion» y el pensamiento de la
cultura alemana sélo se evidencia lejanamente en esta descripcion. Pero en
ésta, como en todas las reflexiones parecidas se ve claramente que la antite-
sis alemana entre «civilizacién» y «cultura» no se agota en si misma, sino
que forma parte de un dmbito mds amplio. Es la expresion de la conciencia
nacional alemana. Esta antitesis remite, en principio, a las diferencias en la
autolegitimacion, en el cardcter y en el conjunto del comportamiento funda-
mentalmente (aunque no exclusivamente) entre ciertas clases sociales ale-
manas y, en segundo lugar, entre la nacién alemana y las otras naciones.




SEGUNDA PARTE

Sociogénesis del concepto de «civilisation» en Francia
I. GENESIS SOCIAL DEL CONCEPTO FRANCES DE «CIVILIZACION»

1. El hecho de que, en la contraposicién alemana entre la auténtica educa-
cién y la cultura de un lado y la mera civilizacion externa del otro, la antite-
sis social haya pasado a segundo plano, ascendiendo al primero la contra-
diccién nacional, no seria comprensible si el desarrollo de la burguesia fran-
cesa en ciertos aspectos no hubiera sido exactamente el contrario del de la
burguesia alemana.

En Francia la intelectualidad burguesa y los grupos superiores de la clase
media se incorporaron con relativa rapidez al circulo de la sociedad cortesa-
na. El antiguo medio de distincién de la nobleza alemana, la prueba de linaje
que, transformada después en sentido burgués, revivié en la legislacion ra-
cista, no desaparecié por completo de la tradicién francesa pero si dejo de
tener una importancia considerable como barrera entre las clases a partir, so-
bre todo, de la implantacién y consolidaciéon de la monarquia absoluta. La
impregnacion de los circulos burgueses con el patrimonio tradicional de la
aristocracia, muy pronunciada en Francia, s6lo se produjo en Alemania en
serio, aunque no muy intensivamente, en esferas muy concretas, como la
militar, a causa de la pronunciada separacion entre las clases. Ya en el siglo
XVIII apenas habia diferencias notables en Francia entre los grupos superio-
res de la burguesia y la aristocracia cortesana en cuanto a las formas de vida.
Y, cuando, a mediados del siglo xviii, comenzaron a cambiar los comporta-
mientos y las formas de vida debido al mayor empuje de los circulos de la
clase media o, dicho de otro modo, con la expansion de la sociedad cortesa-
na producida al integrarse en ella los sectores principales de la clase media,
este cambio se produjo sin que hubiera una ruptura inmediata con la tradi-
cién cortesano-aristocratica del siglo xvii. Tanto la burguesia cortesana co-
mo la aristocracia cortesana hablaban el mismo lenguaje, lefan los mismos
libros y, con la correspondiente jerarquia, tenian los mismos modales; v,
cuando las desigualdades sociales y econdmicas hicieron saltar el marco
institucional del ancien régime, esto es, cuando la burguesia se convirtié en
nacion, el caracter nacional se constituyé con mucho de lo que habia empe-
zado siendo especificamente cortesano y, en cierto modo, rasgo social dis-
tintivo de la aristocracia cortesana pero que luego, habia sido patrimonio
también de los grupos burgueses cortesanos en un movimiento de difusién
muy intensivo: las convenciones del estilo, las reglas del trato, la modela-
cién de los afectos, la valoracion de la cortesia, la importancia del bien ha-
blar y de la conversacion, las matizaciones
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del lenguaje y muchas otras cosas, todo lo cual empieza a generarse en Fran-
cia dentro de la sociedad cortesana y, merced a un movimiento continuo de
difusion, se va convirtiendo lentamente en cardcter social y nacional.

Nietzsche ha visto la diferencia también en este caso: «Alli donde hubo
una corte», dice en Mds alld del bien y del mal (parrafo 101), «se ha dado la
ley del bien hablar y las reglas del estilo para todos los que escribian. Pero el
lenguaje de la corte es el lenguaje del cortesano, que carece de especializa-
cién y que, en las conversaciones sobre asuntos cientificos, elimina todas las
expresiones técnicas mas comodas, porque recuerdan a la especializacion.
Por este motivo, las expresiones técnicas y todo aquello que delata al espe-
cialista resulta ser una méacula del estilo en los paises de cultura cortesana.
Hoy, cuando todas las cortes se han convertido... en caricaturas resulta a-
sombroso que, en este campo, hasta un Voltaire resulta seco y penoso. No-
sotros nos hemos emancipado del gusto cortesano, mientras que Voltaire era
su culminacién.»

La intelectualidad ascendente de clase media en Alemania, en el siglo
XVIII configurd su propia expresion y su cultura por medio de los estudios
universitarios especializados tanto en las artes como en las ciencias. En
Francia, sin embargo, la burguesia ya se habia desarrollado y habia alcanza-
do el bienestar en un grado muy distinto. La intelectualidad ascendente con-
taba con un amplio auditorio burgués, ademas del aristocratico. Esta intelec-
tualidad, al igual que otros sectores de la clase media, se habia integrado en
los circulos cortesanos. De este modo, las clases medias alemanas, al ir con-
virtiéndose poco a poco en la propia nacion, encontraron que las formas de
comportamiento que habian observado en las cortes de su pais, consideran-
dolas de segunda categoria o rechazdndolas en la medida en que se oponian
a su estructura afectiva, eran las que constituian el cardcter nacional del Es-
tado vecino, pareciéndoles también mas o menos reprobables.

2. La paradoja aparente en todo esto es que, por un lado, en Alemania,
donde el muro social que separaba a la clase media de la aristocracia era
mads alto, los contactos sociales mds raros y las diferencias de costumbres
mads pronunciadas, la distancia y la tension en las clases tardé6 mucho en en-
contrar una formulacién politica; por otro lado, en cambio, en Francia, don-
de las barreras clasistas eran mds bajas, los contactos sociales interclasistas
mucho mads frecuentes y la actividad politica de la burguesia muy desarrolla-
da, la tension entre las clases produjo frutos politicos muy tempranos.

Pero se trata solamente de una paradoja aparente: la prolongada exclusion
de la actividad politica de la nobleza francesa a causa de la politica real, la
participacion de los elementos burgueses en el gobierno y en la administra-
cién, asi como su acceso a las més elevadas funciones gubernativas y su
influencia y ascendiente en la Corte produjeron dos consecuencias: de un
lado un contacto social estrecho y duradero entre elementos de distinta
extraccion social y, de otro, posibilidades de actividad politica para los
elementos burgueses, a medida que maduraba la situacion social y, por
supuesto, una educacion politica mds intensa y la posibilidad de pensar en
categorias politicas. En los Estados alemanes, la evolucién en su conjunto
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fue justamente la inversa. A diferencia de lo que sucedia en Francia, en
Alemania la nobleza tenia una importancia decisiva en la alta administracién
de los Estados; en ningtn lado se habia llegado a quebrar su poderio de un
modo tan eficaz como en Francia. Frente a esto, la fuerza de la burguesia
alemana, tanto en lo econémico como en lo politico o en lo social fue relati-
vamente pequefia hasta bien entrado el siglo xix. Los elementos de la clase
media alemana estaban mds excluidos que los franceses del contacto social
con la aristocracia cortesana, lo cual es coherente con su debilidad econdémi-
ca y con su exclusion de la mayoria de los puestos claves del Estado.

3. La estructura social de Francia hizo posible el hecho de que la oposi-
cién moderada, que comenzé a crecer a partir de la mitad del siglo XVIII,
pudiera encontrar una relativa representacion en los circulos cortesanos mas
intimos. Sus representantes todavia no constituian partido ninguno, pues e-
ran otras las formas de lucha politica que correspondian a la estructura insti-
tucional del ancien régime; constituian mas bien un grupo en la Corte, sin
una organizacion sélida, pero que se apoyaba en otros individuos y grupos
de la sociedad cortesana més amplia y del propio pais. La diversidad de los
intereses sociales se manifestaba en las luchas de tales grupos de la Corte;
cierto que de una forma algo difusa y muy mezclada con cuestiones perso-
nales de la mds variada indole, pero, en todo caso, se expresaba y actuaba.

El concepto francés de civilizacion, exactamente igual que el aleman de
cultura, se constituyé en este movimiento de oposicion de la segunda mitad
del siglo xviii. El proceso de su constitucion, su funcién y su significado son
tan diferentes de los del concepto, alemédn como la situacién y el comporta-
miento de unas y otras clases medias.

Es interesante constatar que el concepto de civilizacién, cuando comienza
a aparecer en la literatura francesa es idéntico a la nocién a la que Kant
contrapone muchos afios después su concepto de cultura. Segin los datos
actuales™, la primera prueba literaria de la evolucién del verbo civiliser para
dar la nocién de civilisation se encuentra en Mirabeau padre, en el primer
decenio después de mediado el siglo.

«Es de admirar», dice el autor™, «como de todas nuestras investigaciones
falsas sobre los mds diversos aspectos, una de las mas notables es lo que en-
tendemos por civilizacion. Si preguntdsemos a la mayor parte de la gente en
qué consiste, segun ella, la civilizacion, se nos responderia que la civili-
zacion de un pueblo es la suavizacion de sus costumbres, la urbanidad, la
educacion y el amplio conocimiento de los buenos modales, el respeto gene-
ralizado de las reglas de la conveniencia; todo ello no nos muestra mds que
la méscara de la virtud y no su rostro; y la civilizacién no hard nada por la
sociedad si no le da el fondo y la forma de la virtud.» Esto suena de modo
parecido a lo que se decia en Alemania contra las costumbres de la Corte.
También aqui lo que entiende la mayoria de la gente por civilizacién, es de-
cir, la cortesia y los buenos modales, como en el caso de Mirabeau se con-
trapone a aquel otro ideal en cuyo nombre las clases medias de toda Europa
hicieron un frente comin contra la clase superior cortesano-aristocratica y
por el cual conseguia legitimarse en nombre de la virtud.
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También aqui el concepto de civilizacién se vincula l6gicamente con los
rasgos especificos de la aristocracia cortesana, como sucede en Kant, puesto
que, por homme civilisé no se entendia otra cosa que una forma algo mas
generalizada de aquel tipo humano que constituia el ideal definitivo de la
sociedad cortesana, el ideal del honnét homme.

Civilisé, era uno de los muchos conceptos, como cultivé, poli o policé, a
menudo utilizados como sinénimos con los que los cortesanos trataban de
caracterizar la especifidad de su comportamiento ya en sentido amplio, ya
en sentido estricto y con los cuales, asimismo, trataban de subrayar lo ele-
vado de sus costumbres sociales, de su standard, frente a las costumbres de
otros tipos de personas mds simples y de mds modesta extraccion social.

Antes de la formacién e imposicién del término civilisation, 10s concep-
tos de civilité o de politesse cumplian las funciones de aquél, esto es, expre-
sar la autoconciencia de la clase superior europea frente a otras clases consi-
deradas como més simples o més primitivas y, al mismo tiempo, caracterizar
el tipo especifico de comportamiento por medio del cual la clase alta creia
distinguirse de todas las personas mds primitivas y mas sencillas. La opiniéon
de Mirabeau expresa con gran claridad en qué medida la nocién de civiliza-
cién prolonga las otras encarnaciones conceptuales de la autoconciencia cor-
tesana. «Si preguntdsemos a la mayor parte de la gente en qué consiste la ci-
vilizacién», dice, «la contestacion seria adoucissement des moeurs, politesse
y cosas similares. Y, al igual que en el caso de Rousseau, aunque con mayor
moderacion, también en el de Mirabeu hay una inversién de los valores do-
minantes: vosotros y vuestra civilizacién, dice, todo eso de lo que tan orgu-
llosos os sentis y por lo que os creéis tan por encima de las personas senci-
Ilas, no vale nada”': en todas las lenguas y en todas las épocas la imagen del
amor de los pastores por sus rebafios y por sus canes nos toca el corazon,
por muy embotado que esté a causa de la busqueda del lujo y de una civili-
zacion falsa.»

La actitud respecto al «<hombre sencillo» y, en especial, respecto al «<hom-
bre sencillo» en su manifestacion mds rotunda, como «salvaje», es un sim-
bolo de la posicion del hombre en los conflictos internos a la sociedad por
doquier en la segunda mitad del siglo xviii. Rousseau atac6 del modo mas
radical el orden de valores dominante en su época y precisamente por ello su
influencia inmediata en el movimiento reformista cortesano y de la clase
media de la intelectualidad francesa fue mucho menor de lo que puede su-
ponerse a juzgar por el eco que despertd en la intelectualidad alemana que,
aun siendo apolitica, era mds radical en asuntos de ideas. Pero, a pesar del
radicalismo de su critica social, Rousseau no acufié ninglin concepto unita-
rio y sintético, con el que pudiera resumir el conjunto de sus reproches. Mi-
rabeau, en cambio, si lo acufia o, al menos, lo utiliza el primero en sus escri-
tos, aunque quiza fuera ya del dominio comtn en las conversaciones. Para él,
el homme civilisé remite al rasgo general de la sociedad, la civilizacién. Pero
su critica social es moderada, como la de los otros fisidcratas y se mantiene
dentro de los limites del sistema social imperante. En realidad se trata de la
critica de los reformistas. Mientras que la intelectualidad alemana de clase
media acufia conceptos muy distintos de los modelos
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de la clase alta, por lo menos en las ideas y en las ensofiaciones de sus libros,
y con los cuales da todas las batallas en un terreno apolitico, para las que ca-
rece de instrumentos e, incluso, de asideros en el terreno real, politico y so-
cial, de las instituciones y relaciones de poder; mientras que esta intelectua-
lidad contrapone en sus libros sus nuevos ideales y modelos de comporta-
miento al tipo humano de la clase alta, a su civilizacién, la intelectualidad
cortesana reformista de Francia se mantiene durante bastante tiempo en el
marco de la tradiciéon de la Corte. Esta intelectualidad trata de mejorar las
cosas, de modificarlas y de transformarlas. Con excepcion de algunos mar-
ginados, como Rousseau, no contrapone ningun ideal o modelo radicalmente
nuevos al dominante, sino que se limita a proponer un ideal y un modelo de
reforma. En la formulacién fausse civilisation se hace ya perceptible toda la
diferencia con el movimiento alemdn, puesto que encierra el supuesto de
que es necesario substituir la civilizacion falsa por la verdadera. No contra-
pone un modelo radicalmente distinto al del homme civilisé, como hace la
intelectualidad alemana burguesa, con su ideal de «hombre educado» o con
la idea de la «personalidad», sino que recoge el modelo cortesano para ela-
borarlo y transformarlo. Esta actitud remite a una intelectualidad critica que
escribe y lucha, de un modo mediato o inmediato, en el marco del amplio
sistema de comunicaciones de la sociedad cortesana.

II. GENESIS SOCIAL DE LA FISIOCRACIA Y DEL MOVIMIENTO
REFORMISTA FRANCES

4. Recordemos la situacion de Francia en la segunda mitad del siglo xviii.

Los principios por los que Francia se gobernaba y que inspiraban la legis-
lacién fiscal y aduanera seguian siendo los mismos que en los tiempos de
Colbert en lo fundamental. Pero las relaciones de poder y de interés, asi co-
mo la estructura social de Francia, habian cambiado substancialmente. El
proteccionismo estricto, esto es, la proteccion de la actividad manufacturera
y comercial de la nacion frente a la competencia externa habian coadyuvado
decisivamente al desarrollo de la economia francesa y, con ello, a la expan-
sién de lo que mds importaba al rey y a sus representantes: la base impositi-
va del pais. Los limites impuesto al comercio de granos, el sistema de mono-
polio y de acumulacién de graneros, las barreras aduaneras entre las provin-
cias habian protegido a una parte de los intereses locales, pero, sobre todo,
habian resguardado de los efectos de las malas cosechas y de la carestia, del
hambre y de las sublevaciones a Paris, que era la zona méas importante desde
el punto de vista politico para el rey y, seguramente, para toda Francia.

Desde entonces, sin embargo, habian aumentado tanto las reservas de ca-
pital del pais como la poblacién. En comparacién con la época de Colbert la
red comercial se habia hecho mucho mas densa y amplia, la actividad indus-
trial era mds viva, las rutas de comunicacién eran mejores, el entramado
econémico y la interdependencia de las distintas regiones de Francia se ha-
bian hecho maés intensos. Diversos sectores de la burguesia comenza-
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ron a pensar que los sistemas fiscal v aduanero tradicionales, bajo cuya pro-
teccion habian prosperado, constituian un obstaculo absurdo. La nobleza ru-
ral y los terratenientes progresistas, como Mirabeau, consideraban que los
impedimentos mercantilistas al comercio del grano eran mds un quebranto
que un fomento de la produccién agricola y aprovechaban las ensefianzas
que el sistema mercantil inglés, mas libre, ofrecia al observador. Lo que es
mads importante, también un sector de los funcionarios superiores reconocia
los perjuicios causados por el sistema existente. Se trataba del tipo mas pro-
gresivo de funcionarios publicos, los intendentes provinciales, representan-
tes de la forma moderna de funcionariado que cred el ancien régime, la Gni-
ca funcién burocrética que no era venal, como las otras y, por lo tanto, here-
ditaria. Estos elementos progresistas de la administraciéon constituyeron uno
de los puentes mds importantes entre las exigencias de reformas que se ha-
cian visibles en las zonas rurales y la Corte. Tuvieron, ademds, una impor-
tancia considerable en la lucha directa o indirecta de camarillas cortesanas,
esto es, en la lucha por la ocupacién de puestos, de posiciones politicas cla-
ves y, especialmente, de los ministerios.

Ya se ha sefialado que tales luchas no eran, todavia, esos enfrentamien-
tos relativamente impersonales y politicos que se han dado posteriormente,
cuando los distintos sectores de interés se han visto representados por parti-
dos politicos en el seno de parlamentos. Pero los grupos cortesanos, que lu-
chaban unos con otros por los motivos mas dispares, por conseguir mayor
influencia en la Corte y por ocupar los puestos de poder, constituian, al pro-
pio tiempo, nucleos de formaciones sociales a través de los cuales podian
encontrar expresion e impacto en el centro del pais los intereses de grupos y
clases sociales mds amplios. De este modo, también las tendencias refor-
mistas se encontraban representadas en la Corte.

En la segunda mitad del siglo xviii, los reyes ya no eran monarcas arbi-
trarios, sino que, en mucha mayor medida que Luis XIV, eran prisioneros de
los procesos sociales y dependientes de esas capillas cortesanas, de esas
fracciones que, en parte, prolongaban sus raices por todo el pais y las hun-
dian muy profundamente en los circulos de la clase media.

La fisiocracia es una de las manifestaciones tedricas de estas luchas frac-
cidnales. No se trata solamente de un sistema de reforma econdémica, sino,
mads bien, de un grandioso sistema de reforma politica y social. Contiene en
una formulacién nitida, abstracta y dogmatica, precisamente aquellas ideas
que, de modo menos tedrico, menos dogmatico y con una forma mas conse-
cuente, como exigencias practicas de reforma, fueron caracteristicas de todo
aquel movimiento y cuyo exponente maximo, a la cabeza de las finanzas na-
cionales, fue Turgot. Si hubiera que dar un nombre a lo que, por si, carecia
de nombre unitario y de tnica estructura orgdnica, podria llaméarsele la ten-
dencia de los funcionarios reformistas. Pero estos funcionarios reformistas,
sin duda, representaban también a un sector de la intelectualidad y también
de la burguesia comercial.

Por lo demas, entre aquellos que eran partidarios de la reforma y la recla-
maban se daban diferencias notables de opinidén en cuanto al tipo de la pro-
pia reforma. Habia quienes deseaban una reforma decidida del sistema
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fiscal y del aparato del Estado pero que, por otro lado, continuaban siendo
mucho mds partidarios del proteccionismo que lo eran, por ejemplo, los fi-
sidcratas. Forbonnais es uno de los ejemplos mds caracteristicos de esta ten-
dencia; y no es posible comprender su actitud, ni la de quienes coincidian
con €l si, a causa de su posicion acentuadamente proteccionista, se les cuen-
ta, sin mas, entre los «mercantilistas». En el debate entre Forbonnais y los
fisidcratas, alcanza temprana manifestacion la diferencia que se dard dentro
de la sociedad industrial a partir de entonces y que conducird siempre a un
fuerte enfrentamiento entre los grupos de intereses pronunciadamente libre-
cambistas y los pronunciadamente proteccionistas. Las dos corrientes perte-
necen al movimiento reformista de clase media.

Por otro lado, no se trata de afirmar que toda la burguesia fuera siempre
partidaria del movimiento reformista y la aristocracia su exclusiva enemiga.
Por el contrario, habia toda una serie de grupos de clase media y de fécil
identificacién, que oponian la mayor resistencia a todo intento de reforma
serio y cuya supervivencia, en realidad, aparecia ligada a la conservacion del
ancien régime en su forma pristina. Entre estos grupos se contaba, sobre to-
do, la mayor parte del alto funcionariado, la noblesse de robe, cuyos cargos
eran propiedad familiar justo en el mismo sentido en que hoy constituyen
propiedad legable una fabrica o cualquier otro negocio. A este grupo habia
que afiadir, también, el artesanado gremial y una gran parte de los recauda-
dores arrendatarios de impuestos, los financiers. La resistencia opuesta por
estos grupos de clase media a los intentos de reforma es responsable, en
gran medida, del fracaso de ésta en Francia y del hecho de que las desigual-
dades sociales, finalmente, derribaran de modo violento la estructura institu-
cional del ancien régime.

Esta panordmica general nos muestra algo con toda claridad: el hecho de
que, en esta época, las clases burguesas tenian ya una importancia politica
de la que, en cambio, carecian en Alemania. En Alemania, la intelectualidad
se limita a la esfera del espiritu y de las ideas, mientras que, en Francia, la
reflexién de la intelectualidad cortesano-burguesa se abre a las cuestiones
sociales, econdmicas, administrativas y politicas, ademéas de todos los pro-
blemas humanos en general. Los sistemas alemanes de ideas constituyen, en
gran medida, pura investigacion y su centro social es la Universidad. Mien-
tras que el centro social del que emana la fisiocracia es la Corte y la socie-
dad cortesana, cuyas tareas intelectuales concretas consistian en ejercer una
influencia directa, en influir al rey, por ejemplo, o a su amante.

5. Las ideas fundamentales de Quesnay y de los fisidcratas son suficien-
temente conocidas. En su Tableau économique, Quesnay representa la vida
econdmica de la sociedad como un proceso mas o menos automatico, como
un circulo cerrado de produccién, circulacién y reproducciéon de bienes.
Quesnay habla de las leyes naturales de la convivencia en armonia con la ra-
z6n y, en funcién de este criterio, Quesnay se opone a que los gobernantes
intervengan de modo arbitrario en la circulacién econémica. Los gobernan-
tes, segtn €él, deben conocer las leyes que rigen esa circulacién, pero no de-
ben tratar de regularla mediante decretos sin tener idea de ella. Quesnay re-
clama libertad de comercio, especialmente de comercio de granos porque,
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en su opinidn, la regulaciéon automatica, el libre juego de las fuerzas, daran
origen a un orden mds beneficioso para los consumidores y los productores
que el que crean las regulaciones tradicionales desde arriba y las innumera-
bles barreras aduaneras entre las provincias y entre los Estados.

Pero Quesnay es también decidido partidario de la opinién de que un fun-
cionariado ilustrado puede conocer esos procesos automaticos y que merced
a ese conocimiento, puede orientarlos. Aqui es donde reside la diferencia en-
tre el modo que tienen los reformadores ingleses de entender la experiencia
de la regulacién automadtica de la vida econémica por relaciéon al modo que
tienen los franceses. Quesnay y sus seguidores se mantienen dentro del
marco del sistema mondrquico imperante, sin tocar para nada los elementos
fundamentales del ancien régime y su entramado institucional. Esto es vali-
do también para aquella parte del funcionariado y de la intelectualidad pré-
ximos a Quesnay y que llegan a iguales resultados que los fisidcratas aunque
con planteamientos menos abstractos, menos radicales y mds orientados ha-
cia objetivos practicos. En el fondo, la experiencia y el proceso intelectual
comunes a todos ellos son muy sencillos y pueden formularse del modo si-
guiente: no es exacto que los gobernantes sean todopoderosos y que puedan
regular todas las circunstancias humanas a su libre albedrio. La sociedad y la
economia tienen sus leyes propias y se resisten a aceptar las intervenciones
irracionales del gobierno y del poder. En consecuencia, es preciso crear una
administracion ilustrada y racional que administre y gobierne en consonan-
cia con las «leyes naturales» de los procesos sociales, esto es, en consonan-
cia con la razon.

6. Una de las expresiones y reflejo fiel, al mismo tiempo, de estas ideas
reformistas es el concepto de civilisation desde el momento de su aparicion.
La idea del homme civilisé lleva a acufiar un concepto que retrata a la totali-
dad de las costumbres y de las circunstancias sociales dominantes, lo cual es,
a su vez, expresion de clarividencia especifica de los hombres de la oposi-
cién, de los criticos sociales.

A ello hay que afiadir la conviccidén de que el gobierno no puede dictar
normas a su libre albedrio, puesto que las fuerzas sociales anonimas opon-
dran resistencia en el caso de que las normas no estén orientadas por un co-
nocimiento exacto de estas fuerzas y de las leyes que las regulan. Es la con-
viccion de que el gobierno més absoluto es impotente frente al dinamismo
del desarrollo social y de que las medidas gubernamentales arbitrarias, «an-
tinaturales» e «irracionales» solamente consiguen sembrar la desgracia, el
desconcierto més evidente, la miseria y la necesidad. Como se ha dicho, esta
conviccion encuentra su formulacién en la idea fisiocréatica de que los pro-
cesos sociales, como los fendmenos de la naturaleza, siguen un curso regular.
Esta es la conviccidén que toma cuerpo en la transformacién del antiguo tér-
mino civilisé en el substantivo civilisation y que hace que su empleo tras-
cienda el uso puramente individual.

Los trastornos que acarre6 la Revolucién Industrial, la cual ya no podia
concebirse como el resultado de un plan predeterminado ensefiaron a los
hombres en muy poco tiempo y por primera vez a verse y considerarse a si
mismos y a su ser social como un proceso. Si investigamos la utilizacion
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que hace Mirabeau del término civilisation vemos claramente como esta
conviccion, segin €l, mostraba la totalidad del espiritu de su época bajo una
nueva luz. Mirabeau entiende que este espiritu, este «ser civilizado», es tam-
bién manifestacién de un proceso, por lo que espera que los gobernantes se-
pan ver sus regularidades y puedan aprovecharse de ellas. Tal es el signifi-
cado del concepto de «civilizacion» en este primer estadio de su empleo.

En su Ami des hommes, Mirabeau > habla de cémo el exceso de dinero
hace disminuir la poblacién y precisamente en la misma medida en que au-
menta el gasto de cada individuo. En su opinién, este exceso de dinero «des-
tierra a la industria y a las artes y, en consecuencia, sume a los Estados en la
pobreza y en la despoblacién» cuando llega a ser excesivo. Y prosigue: «A-
qui podra verse como un ministro hébil y atento puede evitar el circulo que
lleva de la barbarie a la decadencia a través de la civilizacién y de la riqueza
y puede, asimismo, reparar la maquina antes de que sea demasiado tarde y
haya llegado a su fin».

En este pasaje se encuentra practicamente todo lo que, en lineas generales,
es significativo en la posicion fundamental de los fisidcratas: la conviccion
absoluta con la que se considera que los procesos de la economia, de la po-
blacién y del conjunto de la sociedad han de verse integrados en un gran
conjunto; la consecuencia que se extrae es que todo esto ha de verse como
una regularidad, como un proceso con altos y bajos continuos; y la tendencia
politica, la voluntad reformista en funcién de la cual este conocimiento, en
dltimo término, estd pensado para que hagan uso de €l los gobernantes de
forma que, al comprender mejor las regularidades generales, estén en condi-
ciones de normativizar y dirigir mejor, de forma mads ilustrada y mds racio-
nal los procesos sociales.

En la dedicatoria que hace Mirabeau al rey de su Théorie de l'impét, en el
ano de 1760 y, mediante la cual recomienda al monarca el proyecto fisio-
cratico de reforma fiscal volvemos a encontrar el mismo pensamiento: «El
ejemplo de todos los imperios que han precedido al Vuestro y que han reco-
rrido el proceso de la civilizacién, es una prueba concreta de lo que acabo de
asegurar».

La posicién critica que adopta Mirabeau, noble rural, con relacién a la ri-
queza, al lujo y al conjunto de costumbres dominantes presta a su concep-
cién un tono especial. La verdadera civilizacion, sostiene, surge en el proce-
so, desde la barbarie a la civilizacion falsa y «decadente», que se origina en
virtud de un exceso de dinero. La tarea de un gobierno ilustrado es orientar
de tal modo ese mecanismo automadtico que la sociedad pueda prosperar en
el término medio entre la barbarie y la decadencia. Ya en el mismo instante
del surgimiento del concepto puede apreciarse toda la problemética propia
de la «civilizacién». Ya entonces se mezcla con el concepto la idea de la de-
cadencia o del «hundimiento» que, desde esta época viene apareciendo
siempre, de forma latente o manifiesta en el ritmo de los ciclos de las crisis.
Pero, al mismo tiempo, puede verse con toda claridad cémo la voluntad de
reforma se mantiene dentro del marco de lo existente, del sistema social ma-
nipulado desde el poder, y no se empefia en contraponer una imagen o un
concepto nuevos a aquello que le parece criticable en las cos-
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tumbres actuales. El reformismo aparece vinculado a lo existente y trata de
mejorarlo, de forma que las medidas adecuadas e ilustradas del gobierno han
de convertir la «civilizacion falsa» de nuevo en una «buena y verdadera ci-
vilizacion».

7. Es posible que este concepto de civilisation tenga muchos matices in-
dividuales; pero también contiene elementos que se corresponden con las
necesidades y experiencias generales de los circulos reformistas y progresi-
vos de la sociedad parisina. Y este concepto se utiliza tanto mds en estos cir-
culos cuanto mayor es el empuje del movimiento reformista en el curso de la
comercializacion y la industrializacion crecientes.

Los tltimos afios de Luis XV son una época de debilidades y desérdenes
manifiestos del antiguo sistema. Crecen las tensiones internas y externas y
se acumulan las sefiales premonitorias de la transformacion social.

En 1773 se arrojan cajas de té€ al mar en Boston y en 1775 se produce la
Declaraciéon de Independencia de la colonia inglesa: el gobierno, se dice en
ella, existe para garantizar la felicidad del pueblo. Si no realiza este objetivo,
la mayoria del pueblo tiene el derecho a deponerlo.

Los circulos reformistas de clase media en Francia observan con atencion
y simpatia los acontecimientos del otro lado del océano; atencidn y simpatia
en las que sus tendencias reformistas se mezclan con la creciente enemistad
nacional hacia Inglaterra, si bien sus cabezas dirigentes no piensan ni en
suefios en una destruccion de la Monarquia.

Al mismo tiempo, en 1774, se fortalece visiblemente la opinién de que
habré que llegar a un enfrentamiento con Inglaterra y de que es preciso pre-
pararse para la guerra. En ese afio de 1774 muere Luis XV. Y bajo el nuevo
rey da comienzo con renovadas fuerzas la lucha por la reforma del sistema
administrativo y fiscal tanto en los circulos mas restringidos de la Corte co-
mo en los mds amplios. Como resultado de estas luchas se nombra a Turgot
en ese aiio Controleur général des finances; nombramiento que los elemen-
tos reformistas y progresivos del pais saludan con alborozo.

«Ha llegado por fin la hora tardia de la justicia», escribe el fisidcrata
Baudeau con motivo del nombramiento de Turgot. Si ahora, dice d'Alem-
bert con igual motivo, «no se hace el bien, es que el bien es imposible». Y
Voltaire lamenta encontrarse a las puertas de la muerte, ahora que puede
constatar «en su sitio la virtud y la razén»

Por estos afios aparece por primera vez el concepto de civilisation como
una nocién muy comun y con un significado relativamente concreto en la
expresion de muchos de los que lo usan. En la primera edicién de la Histoi-
re philosophique et politique des établissements et de commerce des Euro-
péens dans les deux Indes, del aiio de 1770 no aparece la palabra ni una sola
vez; en la segunda, del afio de 1774, en cambio, «se utiliza a menudo y sin
ninguna ambigiiedad en su significado, como un término de uso generaliza-
do e imprescindible» .

En el Systéme de la nature, de Holbach, publicado en el afio de 1770 atin
no aparece la palabra civilizacion. En su Systéme sociale, del ano de 1774,
civilisation es una palabra de uso frecuente.

Nada hay, dice este autor 3 «que ponga mds obstaculos a la felicidad
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publica, a los progresos de la razén humana y a la civilizacién completa de
los hombres, que las guerras continuas en las que los principes desconside-
rados se dejan arrastrar en todo momento».

Y, en otro pasaje: «Todavia no se ha ejercido suficientemente la razén
humana; ain no se ha terminado la civilizacién de los pueblos; hay obsta-
culos sin cuento que hasta ahora se han opuesto a los progresos de los cono-
cimientos Uutiles que son los Unicos que pueden contribuir a perfeccionar
nuestros gobiernos, nuestras leyes, nuestra educacion, nuestras instituciones
y nuestras costumbres»”~

La concepciéon fundamental de este movimiento reformista de critica
social ilustrada es siempre la misma: la mejora de las instituciones, de la
educacion y de las leyes ha de conseguirse gracias al progreso del conoci-
miento (y no de la «ciencia» en el sentido aleman del siglo xviii, pues no
son universitarios los que hablan en Francia, sino escritores libres, funciona-
rios, intelectuales, burgueses cortesanos de la més variada indole, todos ellos
relacionados a través de la buena sociedad de los salones) y, en primer lugar,
gracias a la persuasion de los reyes, gracias a la ilustracién de los gobernan-
tes en el sentido de la «razén» o, lo que es lo mismo, en el sentido de la «na-
turaleza» y gracias a la ocupacion de los puestos directivos con personas
ilustradas, esto es, partidarias de las reformas. Para uno de los aspectos de
todo este proceso progresivo de reformas es para lo que se acuii6 el término
de civilisation en el contexto de las relaciones sociales. Lo que ya era visible
en la version individual, todavia no socializada, del concepto de Mirabeau,
lo que es caracteristico para todo el movimiento reformista, se encuentra
también aqui: la semiafirmacion y la seminegacion de lo existente. La opi-
nién general es que la sociedad ha alcanzado ya un cierto grado de desarro-
Ilo en el camino de la civilisation. Pero es insuficiente y no debemos dete-
nernos en él. El proceso avanza y hay que hacerlo adelantar mds: «Atn no
se ha terminado la civilizacién de los pueblos».

Son dos las ideas que se mezclan en el concepto de civilisation: de un la-
do sirve para acufar un concepto a contrario, con el que oponerse a otra
situacion de la sociedad, a la situacion de la «barbarie». Esta es la opinion
que mantuvo durante largo tiempo la sociedad cortesana y que habia encon-
trado su expresidn cortesano-aristocritica en términos como politesse o
civilité.

Por otro lado, sin embargo, los pueblos todavia no estdn suficientemente
civilizados, aseguran los hombres del movimiento reformista cortesano de
clase media. El ser civilizado no es una situacién, sino que es un proceso en
el que hay que seguir avanzando. Tal es la novedad que se manifiesta en el
concepto de civilisation. El concepto incorpora una gran parte de lo que,
hasta entonces, habia dado a la sociedad cortesana la impresion de ser una
sociedad de un tipo superior en comparacién con otras mas simples, mas
incivilizadas o de vida mas barbara; esto es, la idea de la altura de las
moeurs o de las costumbres, la idea de los modales, del tacto social, de la
consideraciéon que unos deben a los otros y de muchas otras actitudes
relacionadas con éstas. Pero en la concepcion de la clase media ascendente,
en la opinién del movimiento reformista se amplian los supuestos de lo que
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es necesario para convertir en civilizada a una sociedad no civilizada. La
civilizacién del Estado, de la Constitucién, de la educacién y, con ello, de
amplias capas del pueblo, la liberacién frente a todo lo que ain sigue siendo
barbaro o irracional en las circunstancias existentes (ya sean las penas judi-
ciales, los obstdculos estamentales de la burguesia o las barreras que impi-
den un libre desarrollo del comercio), toda esta obra de civilizaciéon ha de
ser la consecuencia del refinamiento de las costumbres y la pacificacién in-
terna del pais merced a la obra de los reyes.

Voltaire sefiala, con relacién a la época de Luis XIV* que «el Rey consi-
guié convertir una nacién turbulenta hasta entonces, en un pueblo apacible
que no fue peligroso mas que para los enemigos... Las costumbres se dulcifi-
caron...». Todavia hemos de mostrar con exactitud qué enorme importancia
tuvo esta pacificacion interior para el proceso de la civilizaciéon. No obstante,
Condorcet, reformista de la joven generacion, en una actitud de oposiciéon
mucho més decidida que la de Voltaire, sefiala lo siguiente en relacién con
estas ideas del filésofo francés:

«A pesar del cardcter barbaro de una parte de las leyes, a pesar de los vi-
cios de los principios de la administracion, del aumento de los impuestos, de
su forma onerosa, de la dureza de las leyes fiscales, a pesar de las malas
maximas que orientaron la legislacién gubernativa en materia de comercio y
de manufacturas y, finalmente, a pesar de las persecuciones contra los pro-
testantes, puede observarse que los pueblos del interior del reino han vivido
en paz y al abrigo de las leyes.»

Esta enumeracion, en la que se deja oir un acento de defensa de lo exis-
tente nos da una imagen de todo lo que se consideraba necesitado de refor-
ma. Con independencia de si se emplea expresamente o no el concepto de
civilisation, se utiliza en referencia a todo esto, todo lo que se sigue conside-
rando como «barbaro».

Resulta muy clara aqui la diferencia con el proceso de desarrollo de Ale-
mania y, mds que nada la diferencia con el aparato conceptual alemdn:
puede verse como la intelectualidad francesa ascendente de clase media per-
tenece a los circulos cortesanos y, en consecuencia, se inscribe dentro de la
tradicién cortesano-aristocratica. Esta intelectualidad habla el lenguaje de
este circulo y, ademads, lo cultiva. Su comportamiento y sus afectos se mode-
lan dentro de esta tradicidén, aunque con ciertas variantes; sus conceptos e
ideas no son exclusivamente conceptos acufiados en lucha contra la aristo-
cracia cortesana. A consecuencia de su posicion social en los circulos corte-
sanos y de su empleo de los conceptos cortesano-aristocraticos, como la idea
del «ser civilizado», la intelectualidad francesa hace cristalizar otras concep-
ciones de la esfera de sus reclamaciones politicas y econdmicas, concep-
ciones que son extrafias a la intelectualidad alemana, en funcién de su muy
distinta situacion social y de su diferente dmbito de experiencia y que, en
todo caso no tienen el mismo valor de actualidad para la una que para la otra.

La burguesia francesa, que era activa politicamente, asi como reformista
en algunos de sus sectores y, finalmente, hasta revolucionaria por un corto
periodo, en realidad, estuvo siempre muy vinculada —y sigui6 estandolo—
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a la tradicién cortesana tanto en su comportamiento como en la modelacién
de sus afectos. Esta vinculacion se mantuvo incluso después de que se hu-
biera hundido el antiguo régimen porque, a causa de los contactos estrechos
entre los circulos aristocraticos y los de la clase media, una gran parte de las
costumbres aristocraticas habian pasado a ser costumbres de las clases me-
dias desde mucho antes de la Revolucion. Esto explica por qué la Revo-
lucién Francesa destruyo el antiguo entramado politico, pero no la unidad de
la tradicién en las costumbres.

La intelectualidad alemana de clase media, completamente impotente en
lo politico, pero radical en el campo de las ideas, constituy6 el nicleo princi-
pal de una tradicién burguesa pura, muy distinta de la tradicién cortesano-
aristocratica y de sus modelos. Y si bien es cierto que no falté una porciéon
de ennoblecimiento burgués en aquello que fue manifestandose lentamente a
lo largo del siglo XIX como el cardcter nacional aleman, los rasgos especifi-
cos de clase media siguieron siendo dominantes en un amplio 4mbito de la
tradicion cultural alemana. Con todo esto, todavia mucho después del siglo
xviil seguia la separaciéon burguesa entre los circulos burgueses y los aristo-
craticos y, con ella, un fraccionamiento relativamente importante del con-
junto de las costumbres alemanas.

El concepto francés de civilisation refleja el destino social especifico de
la burguesia francesa en idéntica medida a como el concepto de «cultura»
refleja el de la alemana. También el concepto de civilisation, como el de
«cultura», constituye, en un principio, un instrumento de los circulos de o-
posicion de la clase media, especialmente en el enfrentamiento social inter-
no. Con el ascenso de la burguesia, este concepto de civilisation se convierte
en la quintaesencia de la nacidn, en la expresion de la autoconciencia nacio-
nal. El concepto de civilisation que, en lo esencial, remite a un proceso pau-
latino, a una evolucién y que no niega su cardcter originario de consigna
reformista, no tuvo una importancia considerable entre las consignas de la
Revoluciéon. A medida que la Revolucion va moderdndose, poco antes de fin
de siglo, el término comienza a dar la vuelta al mundo como consigna. Ya
en esta época cumple su funcién como concepto justificatorio de los impul-
sos nacionales franceses de expansion y de colonizacién. Ya cuando Napo-
leén se pone en marcha en 1798 hacia Egipto arenga a sus soldados: «Solda-
dos: inicidis ahora una conquista cuyas consecuencias son incalculables para
la civilizacién». A diferencia del momento inicial en la acufiaciéon del con-
cepto, de ahora en adelante, los pueblos creen que el proceso de civilizacion
dentro de las propias sociedades se ha terminado ya; se consideran a si mis-
mos, en lo esencial, como transmisores a otros de una civilizacidén existente
o acabada, como abanderados de la civilizacion. En su conciencia no se
encuentra ahora més que un vago eco de todo el proceso anterior a la civili-
zacion. El resultado de la civilizacion se les antoja simplemente como una
expresion de sus mejores y mds elevadas dotes; la cuestion de como se ha
llegado, a través de los siglos, a un comportamiento civilizado, y el hecho de
que se haya llegado a él, ya no interesa. La conciencia de la propia superio-
ridad, la conciencia de esta «civilizacién» sirve como justificacion de la
dominacién que ahora van a ejercer cuando menos aquellas na-
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ciones que se han convertido en conquistadores-colonizadores y, con ello,
en una especie de clase alta para una parte considerable del mundo extraeu-
ropeo. Igual que los antecedentes del concepto de civilizacion, la politesse y
la civilité sirvieron para justificar la dominacién de la clase superior corte-
sano-aristocrética.

En realidad, en esta época se cierra una fase esencial del proceso civili-
zatorio en el que la conciencia de la civilizacion, la conciencia de la superio-
ridad del comportamiento propio y sus materializaciones en la ciencia, en la
técnica o en el arte, comienza a difundirse por todas las naciones de Occi-
dente.

En los capitulos que siguen vamos a tratar del proceso civilizatorio, de la
fase en que apenas comienza a despuntar la conciencia del proceso y el con-
cepto de civilizacion.




CAPITULO SEGUNDO

La «civilizacion» como transformacion especifica del
comportamiento humano







1. HISTORIA DEL CONCEPTO DE «CIVILITE»

1. La antitesis decisiva en la que se expresa la autoconciencia occidental du-
rante la Edad Media es la antitesis entre cristianismo y paganismo o, dicho
con mayor exactitud, la antitesis entre el cristianismo romano-latino de una
parte y el paganismo y la herejia de la otra (comprendiendo aqui a la cris-
tiandad griega-oriental) .

La sociedad europea occidental llevd a cabo sus guerras coloniales y
expansivas en nombre de la cruz durante la Edad Media, como mds tarde lo
haria en nombre de la civilizacién. Y, a pesar de toda la secularizacion, en
esa consigna de la civilizacion resuena un eco de aquella idea latina de la
cristiandad y de las cruzadas caballeresco-feudales. No se ha desvanecido el
recuerdo de que la caballeria y la fe romano-latina son testimonios de una
cierta etapa de la sociedad occidental, una etapa que todos los grandes pue-
blos del Occidente han recorrido por igual.

El concepto de civilité alcanz6 su significado para la sociedad occidental
en aquella época en que se rompid la sociedad caballeresca y la unidad de la
Iglesia catdlica. El término es encarnacion de una sociedad que, en su cali-
dad de etapa en la evolucidn, en su calidad de matriz para la configuracion
especifica de las costumbres occidentales o de la «civilizacién» fue tan im-
portante como antes lo habia sido la sociedad feudal. También el concepto
de civilité es expresion y simbolo de una formacion social que abarca a las
mas diversas nacionalidades y en el que se habla un lenguaje comin, como
en la Iglesia, primeramente el italiano y, luego, el francés. Estas lenguas rea-
lizan la funcién que hasta entonces habia realizado el latin; en ellas se mani-
fiesta la unidad de Europa sobre una nueva base social y, al propio tiempo,
la nueva configuracién social de la sociedad cortesana que, en cierto modo
constituye su espina dorsal. La situacion, la autoconciencia y los rasgos
caracteristicos de esta sociedad son los que se manifiestan en el concepto de
civilité.

2. El concepto de civilité consiguié su sentido y funcién especificos, a los
que aqui nos referimos, en el segundo cuarto del siglo xvi. Su punto de par-
tida individual puede determinarse con exactitud. El concepto recibe el sig-
nificado especial, con el que lo asimil6 la sociedad de la época, a partir de
una obrita de Erasmo de Rotterdam, De civilitate morum puerilium que, evi-
dentemente, trataba de un tema que estaba de moda, pues tuvo una muy am-
plia difusién en ediciones sucesivas. Hasta la muerte de Erasmo, es decir, en
los seis afos siguientes a su aparicion, la obra se edité mas de treinta veces”.
En conjunto, ha habido mas de 130 ediciones, segin nuestros datos, y, de
ellas, 13 todavia en el siglo xviii. A su vez, la serie de traducciones, imita-
ciones y anadiduras constituyen legion. Dos afios después de la aparicion del
escrito, se hizo la primera traduccién inglesa. Cuatro afios después de la
primera edicidn, aparecio en forma de catecismo y, por esa épo-
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ca, empezd a implantarse ya como libro de escuela para los nifios; siguieron
una traduccién alemana y otra checa y, en 1537, 1559, 1569 y 1613 apare-
cieron versiones francesas nuevas.

Segtin un trabajo de Mathurin Cordier, en el que se estudian las doctrinas
de Erasmo paralelamente con las de otro humanista, Johannes Sulpicius, ha-
bia un tipo especial de letra de imprenta en el siglo XVI, que recibia el nom-
bre de civilité. Con este tipo de letra civilité se imprimié todo aquel género
de libros que, de modo directo o indirecto, mostraban la influencia del de E-
rasmo y recibian titulos como civilité o civilité puerile

3. Como suele suceder en la historia de las palabras, y como pasé, tam-
bién, con la transformacion del concepto de civilité en el de civilisation,
también aqui el impulso primitivo partié de un individuo. Con su obra, Eras-
mo dio nuevo filo y nuevo impulso a la palabra civilitas, conocida desde an-
tiguo y utilizada con mucha frecuencia. Pero, tanto si Erasmo era conscien-
te de ello como si no, lo cierto es que, evidentemente, estaba haciendo una
formulacién que correspondia a una necesidad social de la época. El concep-
to de civilitas se afianza a partir de entonces en la conciencia de las personas
precisamente en aquel sentido especial que habia recibido merced al conte-
nido de la obra erasmiana. Se acuiiaron, asi, las palabras de moda correspon-
dientes en los diversos idiomas nacionales, la francesa civilité, la inglesa
civility, el italiano civiltd y también el aleman Zivilitdt, si bien ésta no arrai-
g6 con tanta fuerza como los términos correspondientes en las otras grandes
culturas.

Un florecimiento tal, mas o menos repentino, de palabras dentro de una
lengua indica casi siempre transformaciones en la propia vida de los seres
humanos, especialmente cuando se trata de conceptos que estan destinados a
permanecer en el centro de la actividad humana y a tener una vida tan larga
como el que nos ocupa.

Seguramente que el propio Erasmo no concedié demasiada importancia
en el conjunto de su obra a su breve escrito De civilitate morum puerilium.
En la introduccién asegura que el arte de formar a los jovenes tiene diversas
disciplinas, que la civilitas morum es solamente una de ellas y que no niega
que sea crassissima philosophiae pars (la parte mds grosera de la filosofia).
La gran importancia que tiene esta obra no reside en que es un fenémeno
aislado o un trabajo individual, sino que constituye un sintoma de una trans-
formacién y una materializacién de unos procesos sociales. Lo que llama la
atencion de este escrito es su resonancia y la elevacién de la palabra da su ti-
tulo a la condicion de reflejo interpretativo de la sociedad europea.

4. ;De qué trata la obra?

La consideracién de su tema ha de hacernos comprender para qué se utili-
zaba el nuevo concepto y en qué sentido se hacia, puesto que tendrd que
contener pistas de los procesos y transformaciones sociales que lo elevaron a
la categoria de palabra de moda.

El libro de Erasmo trata de algo muy simple: de la conducta de las perso-
nas en la sociedad, especialmente (aunque no tan sélo) del externum corpo-
ris decorum (decoro externo del cuerpo). Estd dedicado a un muchacho




LA «CIVILIZACION» COMO TRANSFORMACION DEL COMPORTAMIENTO 101

noble, a un hijo de un principe, para su adoctrinamiento. Contiene pensa-
mientos muy simples, expresados con gran seriedad y, al mismo tiempo, con
bromas e ironia, en un lenguaje claro y preciso y con una envidiable exacti-
tud. Puede decirse que ninguna de sus imitaciones ha alcanzado la fuerza, la
claridad y el estilo peculiar de esta obra erasmiana. Cuando se la considera
con atencion puede verse tras ella un mundo y un tipo de vida que estan muy
cerca de los nuestros, sin duda, pero que, por otro lado, nos resultan comple-
tamente extrafios, puesto que se refiere a actitudes que ya se han perdido y
que muchos de nosotros seguramente considerariamos «bdrbaras» o, quiza,
«incivilizadas». Gran parte del contenido del libro es hoy ya indecible,
mientras que otra parte se ha convertido en algo perfectamente natural®.

Erasmo habla, por ejemplo, de la apariencia de las personas y da consejos
para que otros aprendan; pero también son testimonios de la observacion hu-
mana, inmediata y viva, que él mismo acostumbraba a practicar.

«Sini oculi placidi, verecundi, compositi», dice, «non torvi, quodest tru-
culentiae... non vagi ac volubiles, quod, est insaniae, non lim quod est suspi-
ciosorum et insidias molientium... »

Resulta dificil respetar el sentido de este pasaje en la traduccién: los ojos
muy abiertos son un signo de estupidez; la mirada fija es un simbolo de
indolencia; la mirada muy penetrante indica una propensién a la ira; los
desvergonzados tienen una mirada muy viva y muy elocuente; lo mejor es
que la mirada muestre un dnimo reposado y una amistad respetuosa. No en
balde decian los cldsicos que los ojos son las ventanas del alma. Animi
sedem esse in oculis*.

La actitud corporal, los ademanes, la vestimenta, la expresion del gesto,
todo ello es el comportamiento «externo» del que habla el escrito, expresion
de la interioridad o de la totalidad del ser humano. Erasmo asi lo cree y, de
vez en cuando lo dice expresamente; «Quamquam autem extemum illud
corporis decorum ab animo bene composito proficiscitur, lamen incuria
praeceptorum nonnunquam fieri videmus, ut hanc interim gratiam in probis
et eruditis hominibus desideremus»**.

En las ventanas de la nariz no debe haber mucosidad alguna, continda
algo mds adelante. El aldeano se suena con el gorro o con el faldén de la
camisa; el salchichero, con el brazo o el codo. Tampoco es mds correcto
valerse de la mano y limpiarla luego en el traje. Lo mds decente es recoger
el moco en un panuelo, a ser posible, haciéndose a un lado: «Strophiolis ac-
cipere narium recrementa, decorum». Si, al sonarse con dos dedos, algo
cayese al suelo, hay que eliminarlo con el pie de inmediato: «Si quid in
solum dejectum est emuncto duobus digitis naso, mox pede proterrendum
est». Lo mismo cabe decir de los esputos: «Aversus expuito, ne quen cons-
puas asper-

* La sede del alma esta en los ojos.
** Aunque el comportamiento externo procede de un dnimo bien compuesto, suele
suceder que, a causa de la falta de instruccién, lamentemos la ausencia completa de esta
gracia en hombres honrados y cultos.
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gasve. Si quid purulentius in terram rejectum erit, pede proteratur, ne cui
nauseam moveat. ld si non licet linteolo excipito».*

Con la misma minuciosidad infinita y con la misma naturalidad con las
que se habla de estas cosas, cuya mera mencion resulta chocante a los hom-
bres «civilizados» posteriores, a causa de la distinta configuracion afectiva
de estos, se describe como hay que sentarse, como es preciso saludar; igual-
mente se habla de actitudes que nos resultan extrafias, como, por ejemplo, la
de mantenerse sobre una sola pierna. Es imaginable, también, que muchos
de los gestos extrafios al caminar o al bailar que pueden observarse en las
imégenes o estatuas medievales no solamente son atribuibles a la «manera»
del pintor o del escultor en cuestion, sino que, en realidad, reflejan actitudes
y ademanes que ahora nos resultan extrafios pero que constituyen la mate-
rializacién de una situacion espiritual y emotiva distinta.

Cuanto mads se profundiza en esta obrita de Erasmo, mds claro va hacién-
dose el cuadro de una sociedad con formas de comportamiento que, en gran
parte nos resultan proximas y en gran parte, también, nos son ajenas.

Veamos codmo deben sentarse las personas a la mesa: «A dextris sitpocu-
lum, et cultellus escarias rite purgatus, ad laevam panis», dice Erasmo. La
copa y el cuchillo bien limpio a mano derecha y, a la izquierda, el pan. Tal
es la manera de disponer los cubiertos. La mayoria de los comensales suele
llevar cuchillo, de ahi el precepto de que esté limpio. Apenas si hay tenedo-
res o, en todo caso, solamente para servirse la carne de la bandeja. Los cu-
chillos y las cucharas suelen utilizarse conjuntamente muy a menudo. No
siempre se dispone de un cubierto especial para cada comensal: si alguien te
ofrece algo liquido, dice Erasmo, cétalo y devuelve la cuchara tras haberla
secado.

Cuando la carne se presenta en bandejas cada uno suele cortarse un trozo,
tomarlo con la mano y depositarlo en su plato, si es que hay platos, si no se
deposita sobre una gruesa rebanada de pan. La expresion quadra de que se
vale Erasmo tanto puede referirse a una pieza de metal como a una rebanada
de pan.

«Quidam ubi vix bene consederint mox manus in epulas concijiunt». Hay
quienes meten la mano en la bandeja apenas se han sentado, dice Erasmo.
Los lobos y los glotones hacen lo mismo. No te abalances el primero sobre
la bandeja de la que se esté sirviendo. Sélo los campesinos meten los dedos
en la salsa. No andes rebuscando en la bandeja; toma el trozo que tengas
mds a mano. Igual que es una falta de educacion rebuscar en la fuente con la
mano —«in omnes patinae plagas manum mittere»— tampoco es muy
correcto dar la vuelta a la fuente para que te corresponda un trozo mejor.

«Quod digitis excipi non potest, quadra excipiendum est». Lo que no
puedas tener en la mano depositalo en tu quadra. Si alguien te ofrece un tro-
zo de dulce o de pastel de carne con la cuchara, témalo bien con tu quadra o
bien coge la cuchara que se te ofrece, deposita el bocado sobre la quadra

* Escupe haciéndote a un lado para no ensuciar o rociar a nadie. Si cayera al suelo algo
purulento, hay que eliminarlo con el pie, para que nadie sienta repugnancia. Si ello no fuera
posible, sirvete de un paiiuelo.
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y devuelve la cuchara: «Si quis e placenta vel artocrea porrexerit aliquid
cochleari, aut quadra excipe, aut cochleare porrectum accipe, et inverso in
quadram cibo, cochleare reddito».

Como ya hemos dicho, tampoco los platos abundan. Las pinturas con es-
cena de mesa de ésta o de épocas anteriores ofrecen siempre el mismo as-
pecto, algo insdlito para nosotros y al que se refiere la obra de Erasmo; la
mesa puede estar cubierta con ricos pafios o no, pero siempre hay pocas co-
sas sobre ella: recipientes para beber, salero, cuchillos, cucharas, y eso es
todo. A veces aparecen las rebanadas de pan y las quadrae, que en francés
se llaman tranchoir o también failloir. Todo el mundo come con la mano,
desde el rey y la reina hasta el campesino y su mujer. Entre la clase alta, sin
embargo, hay formas mds refinadas. Debemos lavarnos las manos antes de
las comidas, dice Erasmo. Pero apenas si hay jabon para este menester. En
la mayoria de los casos, el comensal extiende las manos y un paje vierte
algo de agua sobre ellas. A veces se mezcla el agua con manzanilla o romero
para que sea aromdtica ~. En la buena sociedad no se meten las dos manos
en la fuente, sino que lo mas elegante es utilizar solamente tres dedos. Este
es uno de los rasgos diferenciadores entre la clase alta y baja.

Los dedos se llenan de grasa. «Digitos uncios vel ore praelingere vel ad
tunicam extergere... incivile est», dice Erasmo. No es correcto chuparse los
dedos o secéarselos en la ropa.

A menudo se ofrece a los demds el vaso propio para que beban o beben
todos de una jarra comun. Erasmo recomienda: «Limpiate antes la boca».
Pero también es frecuente que alguien muestre su aprecio hacia otro ofre-
ciéndole de la carne que estd comiendo en ese momento. «Es mejor no ha-
cerlo», dice Erasmo, «no es muy correcto ofrecer a otro lo que uno tiene ya
medio comido». Y, més adelante, afiade: «Volver a mojar en la salsa un tro-
zo de pan del que ya se ha mordido es de aldeanos y todavia es menos ele-
gante sacarse de la boca los trozos masticados y depositarlos de nuevo sobre
la guadra. Si no puedes tragar algo, vuélvete disimuladamente y échalo en
alguna otra parte».

Mais adelante sigue diciendo Erasmo: «Es conveniente que se hagan pau-
sas durante la comida por medio de una conversacion interesante. Algunos
comen y beben sin parar, no porque tengan hambre y sed, sino porque no sa-
ben dominarse de otro modo y tienen que estar rascindose la cabeza, hur-
gandose entre los dientes, gesticulando con las manos o jugando con el cu-
chillo; o bien tosiendo, resoplando o escupiendo. En realidad, todo esto
muestra la incomodidad que siente el aldeano y da la impresion de tratarse
de una especie de locura».

Erasmo también considera necesario y conveniente referirse a otros temas:
no te desnudes si no hay necesidad. «Membra quibus natura pudorem
addidit, retegere citra necessitatem, procul abesse debet ab indole liberali.
Quin, ubi necessitas hoc cogit, lamen id quoque decente verecundia facien-
dum est.»*

* Descubrir sin necesidad los miembros velados naturalmente por el pudor debe ser
contrario al buen caricter. Y, si la necesidad obliga a ello, hay que hacerlo con sumo recato.
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Algunos recomiendan, dice Erasmo, que el muchacho «compressis nati-
bus vendis flatum retineat»*; pero esto puede dar origen a enfermedades.

Y, en otro pasaje: «Reprimere sonitum, quem natura fert, ineptorum est,
qui plus tribuunt civilitati, quam saluti»**. Vomita tranquilamente, siempre
que tengas necesidad de ello: « Vomiturus secede nam vomere turpe non est,
sed ingluvie vomilum accersisse, deforme est»**¥*,

5. Con mucho detalle considera Erasmo en su obra el conjunto del com-
portamiento humano, especialmente los puntos algidos de la vida social. E-
rasmo habla de las cosas mdas elementales con la misma naturalidad que
utiliza en lo relativo a las cuestiones mads sutiles del trato humano. En el
primer capitulo habla de decente ac indecente totius corporis habitu; en el
segundo, de cultu corpori; en el tercero de moribus in templo; en el cuarto
de conviviis; en el quinto de congressibus; y en el sexto de cubiculo****,

Tal es el conjunto de cuestiones con cuyo trato Erasmo dio nuevo impul-
so al concepto de civilitas.

No siempre nos resulta facil retrotraernos a esta etapa anterior de nuestra
propia historia. Hemos perdido la franca naturalidad con la que Erasmo y la
gente de su tiempo acostumbraba a hablar de todos los aspectos del compor-
tamiento humano; y, en muchos casos Erasmo tansgrede los limites impues-
tos por nuestro pudor.

Pero precisamente ésta es una de las cuestiones que aqui tenemos que
examinar. Al seguir el curso de los cambios de los conceptos con los que las
distintas sociedades han tratado de expresarse y al remontarnos desde el
concepto de «civilizacién» a su antepasado, el concepto de civilité, venimos
a dar directamente sobre la pista del proceso civilizatorio, sobre la pista del
cambio real de comportamiento que se ha operado en Occidente. El hecho
de que hablar o, incluso, oir que se habla de gran parte de lo que Erasmo tra-
ta con tanta naturalidad, produzca en nosotros una sensaciéon de incomodi-
dad es uno de los sintomas del proceso de la civilizacion. El malestar mayor
o0 menor que producen en nosotros las personas que mencionan o que hablan
abiertamente de sus funciones corporales o que ocultan o reprimen menos
que nosotros tales funciones es una de las sensaciones dominantes que se
expresan en los juicios de «barbaro» o «incivilizado». Tal es, por lo tanto, el
«malestar de la barbarie» o, por decirlo de un modo algo mds neutral, el
malestar que produce aquella otra constitucién emotiva, aquella otra pauta
de pudor que ain hoy se encuentra en muchas sociedades a las que llama-
mos «incivilizadas»; el malestar que produce aquella otra pauta de pudor
que precedid a la nuestra y que es su presupuesto. La cuestion que se plantea
es averiguar como y por qué paso la sociedad occidental

* Contenga los gases apretando las nalgas.
** Retener un pedo producido por la naturaleza es cosa de necios, que conceden mayor
importancia a la educacién que a la salud.
**%* Cuando hayas de vomitar, apartate, que no esta feo vomitar, pero si forzarse el
vomito.
****De la actitud decente o indecente de todo el cuerpo; de las costumbres en el templo;
de los banquetes; de las reuniones; del dormitorio.
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de una pauta a la otra, es decir, como se «civilizé». Al estudiar este proceso
civilizatorio no resulta posible evitar el malestar y, a veces, una cierta sensa-
cién de repugnancia. Es conveniente ser consciente de ello. Y también es re-
comendable tratar de excluir del estudio todos aquellos sentimientos de re-
pugnancia y de superioridad, todos los valores y censuras que normalmente
se vinculan al concepto de «civilizacién» o al de «incivilizado». Nuestra for-
ma de comportamiento es una consecuencia de esa otra forma a la que lla-
mamos «incivilizada». Pero los conceptos nos dan un reflejo excesivamente
estatico y carente de matices de la transformacién real. Al hacer la contra-
posicion entre lo «civilizado» y lo «incivilizado», no se trata de presentar u-
na oposicion del tipo de la antitesis entre el «bien» y el «mal», sino que, evi-
dentemente, aqui hemos de habérnoslas con las etapas de una evolucién vy,
ademds, con una evolucién que continda su marcha. Es posible que nuestra
etapa de la civilizacién, nuestros comportamientos despierten en la posterio-
ridad sentimientos de repugnancia similares a los que, a veces, despiertan en
nosotros los de aquellos cuya posterioridad somos. Las manifestaciones e-
motivas y los comportamientos en la sociedad parten de una etapa a la que
no cabe considerar como un comienzo, como algo que quepa caracterizar
como «incivilizado» en un sentido absoluto y sin matices, en contraposicion
a nuestra etapa a la que caracterizamos con el término de «civilizada». Para
comprender esta etapa nuestra es necesario retroceder en la memoria histori-
ca hasta aquella otra de la que ha surgido la nuestra. La «civilizacién», a la
que solemos considerar como una posesion, que se nos ofrece ya lista, como
se nos aparece en principio, sin que tengamos que preguntarnos como he-
mos llegado hasta ella en realidad, es un proceso, o parte de un proceso en el
que nos hallamos inmersos nosotros mismos. Todas aquellas particularida-
des que atribuimos a la civilizacién, esto es, maquinas, descubrimientos
cientificos, formas estatales, etc., etc., son testimonios de una cierta estruc-
tura de las relaciones humanas, de la sociedad y de un cierto modo de orga-
nizar los comportamientos humanos. Lo que queda es preguntarse si la con-
ciencia que reflexiona a posteriori puede acceder con alguna precision al
conocimiento de estas transformaciones del comportamiento y del proceso
social de la «civilizacién» de los hombres, al menos para etapas concretas y
en sus caracteres mds esenciales.

II. LOS MODALES MEDIEVALES

1. En la obra de Erasmo de Rotterdam De civilitate morum puerilium se
describe un cierto tipo de comportamiento social que no es posible resumir
con la contraposicidn simple entre lo «civilizado» y lo «incivilizado».

(Qué precedentes tiene esta obra? ;O fue la primera que se ocup6 de es-
tos temas?

De ningtin modo. Cuestiones similares habian preocupado ya a los hom-
bres de la Edad Media asi como a los de la Antigiiedad greco-romana y se-
guramente también a los pertenecientes a civilizaciones anteriores relaciona-
das con aquella.
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No es posible retrotraernos infinitamente en un proceso que carece de co-
mienzo. Dondequiera que empecemos encontramos movimiento, encontra-
mos algo que ha constituido un precedente. La investigacion retrospectiva
tiene que fijarse unos limites, a ser posible limites que se correspondan con
fases del proceso real. A nuestros efectos puede ser suficiente que comence-
mos con la etapa medieval —sin examinarla detenidamente, a su vez— con
el fin de investigar el movimiento y la curva de desarrollo que lleva desde
ese comienzo hasta la Edad Contemporanea.

La Edad Media nos ha legado toda una serie de observaciones sobre lo
que entonces se consideraba que era un comportamiento social adecuado.
También aqui tenian una gran importancia las reglas acerca del comporta-
miento en la mesa. En la Edad Media, el comer y el beber tenian mucha més
importancia social que hoy, cuando a menudo (aunque no siempre) constitu-
yen mds el contexto y la introduccién a la conversacién y a la convivencia
social que antafio.

Los clérigos ilustrados escribieron de vez en cuando en latin libros sobre
las normas de comportamiento en la mesa que constituyen testimonios sobre
las pautas reinantes en su época. Hugo de San Victor ( § 1141) se ocupa de
estas cuestiones, entre otras, en su obra De institutione novitiarum. También
a comienzos del siglo XII, el judio espafiol converso Petrus Alphonsi trata
de lo mismo en su Disciplina clericalis y entre los 662 versos latinos de Jo-
hannes de Garland sobre la Morale scolarium, del afio de 1241 hay algunos
sobre modales, especialmente acerca de las buenas formas en la mesa.

Al lado de estas normas de conducta, escritas en latin por los circulos cle-
ricales se dan, también, los testimonios correspondientes en las diversas len-
guas profanas a partir del siglo xiii, procedentes, al comienzo sobre todo, del
circulo de la sociedad caballeresco-cortesana.

Las mds antiguas descripciones de los buenos modales habituales de la
clase alta secular proceden de la Provenza y de la vecina Italia con la que la
primera tenia muchos vinculos culturales. El mds antiguo escrito de cour-
teoisie aleman es el escrito por un «italo-francés», Thomasin de Zirklaria y
se llama Der widlsche Gast (El huésped extranjero) (traduccién al aleman de
Riickert). Otro escrito de courtoisie, de Thomasin de Zirklaria, también es-
crito en idioma «italo-francés» introduce en aleméan ya una forma primitiva
del concepto de Hoflichkeit (cortesia). El autor menciona este libro, que hoy
se ha perdido, como un «buoch von der hiifscheit» (libro de cortesia).

De este mismo dmbito caballeresco-cortesano proceden las 50 «corte-
sias» de Bonvicino de la Riva y la Hofzucht (educacién cortesana), atribuida
a Tannhéuser. También en los grandes poemas de la sociedad caballeresco-
cortesana se encuentran de vez en cuando estos tipos de prescripciones, por
ejemplo, en el Romdn de la Rose °, del siglo XIV. El Book of Nurture (Libro
de la buena crianza),de John Russel, probablemente del siglo XV, contiene
todo un compendio de versos ingleses del comportamiento de los jovenes
nobles al servicio de un gran sefior; lo mismo hace, aunque en forma mas
abreviada, The Babees Book 7,

Junto a esto, también habia una serie de recordatorios poéticos en re-
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daccién de los siglos XIV o XV (aunque, en realidad, probablemente son
mads antiguos), esto es, de Tischzuchten (los buenos modales en la mesa) en
los mas variados idiomas. En la Edad Media, cuando los libros eran pocos y
muy caros, el aprendizaje de memoria, como medio educativo y condicio-
nante, tenia una importancia muy distinta a la que tiene hoy entre nosotros.
Estas reglas rimadas constituian uno de los medios por los que se trataba de
influir en la memoria de las personas para que aprendieran lo que podian y
no podian hacer cuando estaban en sociedad, especialmente cuando se senta-
ban a la mesa.

2. Estas Tischzuchten, como los escritos no anénimos sobre buenos mo-
dales en la Edad Media, no son en absoluto productos individuales en el sen-
tido moderno del término, esto es, escritos que contengan opiniones perso-
nales de individuos aislados en una sociedad muy individualizada. Lo que
ha llegado hasta nosotros en forma escrita son fragmentos de una gran tradi-
cién oral, un reflejo de lo que era costumbre real en aquella sociedad vy, pre-
cisamente por ello, también era significativo, puesto que no se trataba de
transmitir lo magno o lo extraordinario de una sociedad, sino justamente lo
tipico de ella. Incluso los poemas concretos que nos han llegado bajo un
nombre determinado, como el Hofzucht de Tannhduser, o el Book of Nur-
ture, de John Russel, no son otra cosa que redacciones individuales de una
de las varias corrientes de tradicion que atravesaban aquella sociedad, de a-
cuerdo con sus distintas clases sociales. Los que los escribian no eran legis-
ladores o creadores de estas prescripciones, sino coleccionistas, ordenadores
de los mandatos y tabus sociales habituales. Por este motivo, en casi todos
estos escritos, tanto si tienen forma literaria como si no la tienen se repiten
normas parecidas, reflejos de las mismas costumbres, testimonios de una
cierta pauta de comportamiento y de afectos en la vida de la sociedad.

En una investigaciéon més detallada, resulta posible mostrar ciertas dife-
rencias en las costumbres de las tradiciones nacionales concretas y, dentro
de éstas, en la medida en que el material lo permite, también es posible mos-
trar las diferencias de clase; o bien ciertos cambios dentro de la misma linea
de tradicién. Parece, por ejemplo, que el tono general de la vida y, quiza
también, los usos de los siglos Xiv y xv, experimentaron ciertos cambios con
el ascenso de los elementos burgueses gremiales, al igual que en la Edad
Moderna, cuando los modelos de comportamiento cortesano-aristocraticos
se impusieron en los circulos burgueses.

Estas modificaciones del comportamiento medieval habran de ser investi-
gadas algin dia. Aqui ha de bastarnos con mencionarlas y con recordar que
esta pauta medieval no es algo inmdévil y, desde luego, no constituye un «co-
mienzo» o el «escalén méas bajo» del proceso civilizatorio y, por supuesto,
mucho menos, la «etapa de la barbarie» o del «primitivismo», como a veces
se asegura.

Las pautas de la Edad Media eran distintas a las nuestras y no vamos a
entrar aqui en la discusion de si eran mejores o peores. Cuando la «buisqueda
del tiempo perdido» nos lleve, paso a paso, del siglo xviii al xvi y del xvi al
X1, y al xiii, recorreremos el camino, como ya se ha dicho, creyendo, no que
vayamos a encontrar el «comienzo» de la civilizacion, sino entendien-
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do que seguir el proceso civilizatorio desde la Edad Media hasta la Edad
Moderna temprana (tratando de comprender qué ha sucedido con el hombre
en ese periodo) ofrece materia suficiente de reflexion, aunque sea de caric-
ter limitado.

3. Como en todas las otras épocas, las pautas del «buen comportamiento»
en la Edad Media estdn condensadas en un concepto muy concreto; concep-
to por el que la clase alta secular de la Edad Media o, cuando menos, algu-
nos de sus grupos en la cispide expresaban su autoconciencia, aquello que
las distinguia a los ojos de si mismas. Esta quintaesencia de la conciencia de
si mismas y del comportamiento «socialmente aceptable» se llamé en fran-
cés courtoisie, en inglés courtesy, en italiano cortezia (junto a otros términos
parecidos, con algunos matices diferenciadores a veces) y en Alemania reci-
bié también distintas acepciones, por ejemplo, hovescheit, o hiibescheit, o,
incluso, zuht. Todos estos conceptos remiten de un modo més claro e inme-
diato al punto social de su origen que aquellos otros que vinieron después a
cumplir idéntica funcién. Lo que estos dicen es: éste es el modo de compor-
tarse en la corte. Son los conceptos de los que se valen, al principio, los gru-
pos superiores de la clase alta secular, no solamente la caballeria como tal,
sino, en primerisimo lugar, los circulos caballerescos-cortesanos en torno a
los grandes senores feudales. Por medio de estos conceptos, los grupos men-
cionados sefialan lo que, a su juicio, es privativo suyo, los mandatos y prohi-
biciones especificos que, en principio, se han desarrollado en las grandes
cortes feudales y que luego se han difundido entre los sectores sociales mas
amplios. Pero, de momento, podemos olvidarnos de estas distinciones. En
comparacion con las edades posteriores, lo primero que se percibe es una
gran unidad de las buenas y las malas costumbres de que se habla en estas o-
bras y que constituyen lo que se llama una «pauta de comportamiento».

De qué tipo son estas pautas? ;Cudl es el comportamiento tipico, los ras-
gos mds comunes de estas prescripciones?

En primer lugar, algo que, comparado con las épocas posteriores, pode-
mos llamar su ingenuidad y su candidez. Como en todas las sociedades don-
de los sentimientos se manifiestan de modo brusco y directo, hay escasos
matices psicolégicos y poco refinamiento en la expresion de las ideas. Esta-
mos en el terreno del amigo-enemigo, alegria-dolor, personas buenas y per-
sonas malas.

«Den vrumen soltu volgen,
dem boesen wis erbolgen.»*
. . . . 8
se dice en una de las traducciones alemanas de los Disticha Catonis °, esto

es, las reglas de buenas costumbres que, atribuidas a Catén, se leyeron a lo
largo de toda la Edad Media. Y, en otro pasaje:

«Svenne din gesinde dich
erziirne, lieber sun, sO sich

* Debes seguir al hombre honrado/ y rechazar al malvado.
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daz dir werde iht s6 gach

daz dich geriuve dar nach.» **

Todo es mds simple; los impulsos y las inclinaciones tienen mds via libre de
lo que tendran después, incluso en las comidas:

«Kein edeler man selbander sol
mit einem leffel sufen niht;
daz zimet hiibschen liuten wol,
den dicke unedellich geschiht.»**

se dice en el Hojzuch de Tannhduser " Hiibsche Leute (la gente bien) son
los nobles, los cortesanos. Las reglas de la educacion cortesana se dirigen
expresamente a la clase alta, procedente de los ambientes caballerescos-
cortesanos. La conducta educada, hoveliche, aparece siempre contrapuesta a
las geburischen siten, a 1os usos de los aldeanos.

«Siimliche bizent ab der sniten
und stozents in die schiizzel wider
nach geburischen siten;
sithl unzuht legent diu hiibschen nider.»*#* !

Una vez que has mordido un trozo de pan, no vuelvas a meterlo en la fuente
comtn, que es cosa de aldeanos, pero no de «gente bien».

«Etlicher ist also gemuot,
swenn er daz bein genagen hat,
daz erz wider in die schiizzel tuot;
daz habet gar fiir missetat.»*##% ! 2

No se echan a la fuente comtn los huesos roidos. Por lo que se prescribe en
otros lugares nos enteramos, en cambio, de que era costumbre arrojar los
huesos al suelo.

«Der riuspet, swenne er ezzen sol,
und in daz tischlach sniuzet sich,
diu beide ziment niht gar wol,
als ich des kan versehen mich.**#*#**

dice una de las reglas. Y otra afiade:

13

«Swer ob tem tische sniuzet sich,
ob er ez ribet an die hant,

* Si tus criados te disgustan,/hijo querido, fijate bien,/no te dejes llevar por la colera/ y
luego hayas de lamentarlo.

** Dos hombres nobles/no deben utilizar una sola cuchara,/cuando la situacién les obliga
a ello/ les pasa algo grave.

*#%* Muchos, tras haber mordido el pan,/vuelven a mojarlo en la fuente/al uso de los
campesinos;/ las gentes bien no hacen tales cosas.

*#%% otros sienten la necesidad,/tras haber roido un hueso,/de devolverlo a la fuente,/lo
cual es una costumbre muy fea.

*#kx%k% F] que carraspea cuando va a comer/y se suena la nariz con el mantel/hace cosas
que no estdn bien,/a lo que yo entiendo.
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der ist ein gouch, versihe ich mich A
dem ist niht besser zuht bekannt.»*

Servirse de la mano para sonarse la nariz era algo perfectamente natural.
Aun no habia pafiuelos. Pero en la mesa debia observarse una cierta com-
postura y no sonarse en el mantel.

No chasquees la lengua y no resoples al comer, se dice mas adelante:

«Swer snudet ais ein wazzerdahs,
so er izzet, ais etlicher phliget,
und smatzet ais ein Beiersahs,

wie gar der sich der zuht verwiget.»**"

Cuando tengas que rascarte, no lo hagas con la mano; sirvete para ello de tu
vestido:

«Ir siilt die kel ouch jucken niht,
so ir ezrt, mit blozer hant;
ob ez aber also geschiht,

so nemet hovelich daz gewant.»***'°

Todos se servian de la mano para tomar la comida de la fuente comtin; por
esta razén no estaba bien tocarse las orejas, la nariz o los o0jos:

«In diu oren grifen niht enzimt
und ougen, ais etlicher tuot,
swer den unflat von der nasen nimt,

so er izzet, diu driu sint niht guot.»**#**!7

Hay que lavarse las manos antes de la comida:

«Ich hoere von stimlichen sagen

(ist daz war, daz zimet iibel)

daz si ezzen ungetwagen;

den selben miiezen erlamen die kniibel.»*'®

Y en otro Tischzucht, que tiene mucho parecido con el Hofzucht de Tann-
hiuser, de forma que, en gran parte, muchas cosas son idénticas, «ein spruch
der ze tische kért»** ' se recomienda que se coma solamente con una ma-
no; y, si hubiera que comer del mismo plato o de la misma bandeja que otro,
lo cual sucedia frecuentemente, habia que servirse de la mano més alejada:

* Quien se suena estando en la mesa/ y se limpia luego en el mantel/ es un necio que, en
mi opinidn,/ no conoce mejor educacion.

** Quien resopla como una foca/ cuando come, como hacen muchos,/ y quien chasquea
la lengua como el badajo de una campana/ no ha tenido ninguna educacién.

*#% No debéis rascaros el cuello/ con la mano mientras coméis;/ si ha de ser asi,/ servios
educadamente de vuestra ropa.

*%% No es correcto tocarse las orejas/ o los 0jos, como hacen muchos,/ ni quitarse el

moco de la nariz/ mientras se come; las tres cosas estan mal.

* He oido decir que algunos/ (y si es cierto, estd muy mal)/comen sin haberse
lavado./;Ojala se les paralicen los dedos!
** Mdaximas sobre el comportamiento en la mesa.
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«Man sol ouch ezzen alie frist

mit der hant diu engegen ist;

sitzt der gesell ze der rehten hant,
mit der tenken iz zehant;

man sol sich geren wenden

daz man ezz mit beiden henden.»* %

En el mismo lugar se dice que si no se dispone de servilleta, no se sequen las
manos en el vestido, sino que hay que dejarlas secarse solas . Y también se
dice:
«Schaffe vor, swaz dir si not,
o R 2
daz du iht sitzest schamerdt.»**

Tampoco estd bien aflojarse el cinturén durante la comida **

Todo lo anterior son recomendaciones hechas a los mayores y no sola-
mente a los niflos. Desde nuestro punto de vista, estas normas que aqui se
dan para comportamiento de las personas de la clase alta, son muy elementa-
les, mucho mas elementales que las que hoy rigen como uso y costumbre en
los ambientes campesinos en la etapa actual de evolucion de la conducta hu-
mana. Con ciertas variaciones, estas mismas pautas son las que se reflejan
en los escritos de cortesia en otros idiomas.

4. Existe una recopilacién de los preceptos y prohibiciones que aparecen
en todas las variantes o en la mayoria de ellas y que corresponden a una de
las diversas corrientes tradicionales que, a partir del latin, dio lugar a textos
sobre la compostura en la mesa principalmente franceses, también algunos
italianos y uno provenza124. En lineas generales se trata de las mismas nor-
mas que las de los textos alemanes correspondientes. En primer lugar apare-
ce el precepto de bendecir la mesa, que también se encuentra en Tannhiuser.
Siempre se menciona la regla de sentarse en el lugar que a cada uno corres-
ponda y de no tocarse la nariz o las orejas durante la comida. A menudo se
dice que no se pongan los codos sobre la mesa; que se observe un gesto apa-
cible; que no se hable demasiado. Asimismo se recuerda frecuentemente que
no estd bien rascarse ni abalanzarse sobre la comida. Tampoco se debe dejar
sobre la fuente comin el trozo que se ha tenido en la boca; recomendacion
que se repite con frecuencia. No menos habitual es la advertencia de que de-
ben lavarse las manos antes de comer y de que no hay que mojar en la salse-
ra el bocado que va a llevarse a la boca. Igualmente se dice siempre: no te
limpies los dientes con el cuchillo; no escupas sobre la mesa o por encima
de ella; no pidas que te sirvan mds de la fuente que ya se ha retirado. A me-
nudo se recuerda que no esta bien hacer las necesidades en la mesa. Limpia-
te los labios antes de beber. No digas inconveniencias sobre los platos que te
sirven, ni ninguna otra cosa que pueda irri-

*También es necesario siempre/comer con la mano opuesta;/si el vecino se sienta a la
derecha,/ hay que comer con la izquierda;/ hay que rechazar la costumbre de comer/ con las
dos manos a la vez.

** Procurate antes lo que necesites/no tengas que enrojecer de vergiienza.
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tar a los demds comensales. Si has mojado pan en tu copa de vino, termina
de beberlo o tiralo. No te limpies los dientes con el mantel. No ofrezcas a los
demads los restos de tu sopa, ni tampoco el pan del que ya has comido; no te
suenes de modo excesivamente ruidoso. No te duermas en la mesa. Y otras
recomendaciones de este tipo.

Encontramos también normas y advertencias correspondientes a un grado
similar de desarrollo de las costumbres en otra serie de versos instructivos
sobre los buenos modales que estdn, a su vez, relacionados entre si en co-
rrientes tradicionales que no tienen que ver directamente con la ya conocida
serie francesa. En todos ellos se contienen testimonios de unas ciertas pautas
de las relaciones entre los hombres y testimonios, también, de la estructura
de la sociedad medieval y de los «espiritus» medievales. El parentesco que
hay entre ellos es de cardcter sociogenético y no psicogenético. Es decir,
puede que entre todas estas prescripciones reguladoras de la conducta, fran-
cesas, inglesas, italianas, alemanas y latinas haya algin tipo de parentesco
literario; pero no es preciso que sea asi. Las diferencias que hay entre ellas
son mucho menos importantes que las similitudes que expresan la unidad
del comportamiento real de la clase alta medieval, al menos en comparaciéon
con la de la Edad Moderna.

Las cortesias de Bonvicino de la Riva, que son uno de los modales de
mesa mas personales y mas «progresivos» en relacion con el desarrollo de I-
talia en la época, contiene, junto a muchas de las normas ya mencionadas en
la serie francesa, las recomendaciones de volverse en el momento de toser y
de estornudar en la mesa, y la de no chuparse los dedos. No hay que servirse
los mejores trozos de la fuente. Es menester cortar el pan con delicadeza. No
se debe coger con los dedos el borde del vaso comun y el vaso debe soste-
nerse con las dos manos. Pero el caricter general de esta courtoisie, las pau-
tas que contiene y las costumbres que dibuja, son las mismas que hemos ve-
nido viendo. Y no deja de tener interés que, tres siglos més tarde, un adap-
tador de las cortesias de Bonvicino de la Riva, sd6lo considere necesario
cambiar dos —y no muy esenciales— de las que da Riva ofrece > Este au-
tor recomienda coger el vaso con las dos manos solamente cuando no esté
muy lleno; y cuando varias personas beben del mismo vaso, hay que evitar
en absoluto mojar pan en él, mientras que da Riva solamente recomendaba
beberse el pan mojado o tirarlo en otra parte.

Lo mismo puede verse en la tradiciéon alemana. Los libros alemanes de
buenos modales en la mesa de los que poseemos ejemplares del siglo xv,
quiza sean algo mads rudos en la forma que El huésped extranjero, de Tho-
masin de Zirklaria, o que el Hofzucht de Tannhéuser, del siglo xiii, pero el
tipo de costumbres no parece haberse transformado en nada esencial. Inci-
dentalmente conviene sefialar que en uno de los textos posteriores, que tiene
mucho en comin con los anteriores, ya mencionados, aparece, como nove-
dad, la advertencia de que no se debe escupir sobre la mesa, sino debajo de
ella y contra la pared. Pero es mas que dudoso que en los siglos previos se
haya recomendado algo diferente, sobre todo si se tiene en cuenta que se en-
cuentran normas similares en textos anteriores, en especial de la tradicion
francesa. Y lo que puede concluirse a la vista de las pruebas docu-
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mentales, lo confirma la pintura. También en este campo se precisan investi-
gaciones mas profundas; pero, si se comparan con una €poca posterior, los
cuadros de gente comiendo muestran, hasta bien entrado el siglo xv, poca
cuberteria, aunque es posible detectar muchas diferencias en los casos con-
cretos. En las casas de los ricos, las fuentes proceden de la mesa de servicio,
a menudo sin un orden determinado. Cada comensal coge —o se hace traer
— aquello que le apetece en cada momento. Cada uno se sirve de la bandeja
comun. Los trozos sélidos, especialmente carne, se cogen con la mano; los
liquidos, con cucharones o con cucharas. Pero muy a menudo se beben las
sopas y las salsas directamente de los platos o de la fuente. Durante mucho
tiempo se carecié de cubiertos separados para las distintas comidas y los co-
mensales se servian del mismo cuchillo y de la misma cuchara; incluso se
bebia de los mismos vasos y no era raro ver a dos personas sirviéndose de
los mismos cubiertos.

Tal es el grado de desarrollo alcanzado por la técnica del comer, si se per-
mite la expresion, durante la Edad Media y que se corresponde con un nivel
determinado de las relaciones humanas y de la configuracion de las emocio-
nes.

Dentro de estas pautas generales, como se ha dicho, existe una serie de
modificaciones y diferencias. Cuando comen juntas personas de distinto ran-
go, suele darse preferencia por ejemplo a los superiores ya al lavarse las ma-
nos, ya al coger la comida de la fuente. La forma de los utensilios cambia
considerablemente a lo largo del tiempo. Hay modas y también una «tenden-
cia de desarrollo» concreta que impregna todas las oscilaciones de la moda.
La clase alta ostenta, en parte, un gran lujo en la mesa. No es la pobreza de
medios la que determina estos usos, sino el simple hecho de que no se siente
la necesidad de nada nuevo. Comer de este modo es algo completamente na-
tural; algo que es coherente con este tipo de personas. Pero también es pro-
pio de ellas hacer ostensible su riqueza y su rango por medio de la variedad
de los utensilios de mesa y por la ornamentacion que la cubre. En las mesas
de los ricos del siglo xiii, las cucharas suelen ser de oro, de cristal, de coral o
de serpentina. A veces se menciona el hecho de que, en la Cuaresma, se u-
san cuchillos con mango de ébano; en Pascua con mango de marfil y en
Pentecostés, cuchillos con incrustaciones. En un principio, las cucharas son
redondeadas y bastante planas, lo que obliga a la gente a abrir mucho la
boca para servirse de ellas. A partir del siglo xiv, la cuchara ya adquiere la
forma ovalada.

A fines de la Edad Media aparece el tenedor como instrumento para to-
mar los trozos de comida de la fuente comun. Entre los objetos de gran valor
de Carlos V se cuenta una docena de tenedores; y el inventario de Carlos de
Saboya, muy abundante en cuberteria fastuosa, cuenta con un solo tenedor 26

5. Cuando se considera lo que acabamos de ver, algunos dicen: «jCudnto
hemos progresado en comparacién con esos niveles de desarrollo!» sin que
quede claro quién es ese nosotros con el que se identifica quien asi habla,
como si le correspondiera parte del mérito en tal progreso.

Pero también es posible el juicio contrario: «;Qué ha cambiado en reali-
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dad? Algunas costumbres y nada mas». Y a muchos observadores les parece
mads atinado juzgar estas costumbres como hoy juzgariamos las de los nifios:
«Si hubiera habido una persona razonable que les hubiera dicho que sus cos-
tumbres eran de mal gusto y antihigiénicas, que les hubiera ensefiado a co-
mer con cuchillo y tenedor, tales malos usos habrian desaparecido répida-
mente».

Pero las formas de conducta en la mesa no son algo aislado, sino que for-
man parte muy caracteristica de la totalidad de los modos de comportamien-
to transmitidos por la sociedad, cuyo grado de desarrollo se corresponde con
una estructura social absolutamente determinada. Queda por estudiar esta
estructura, pero no hay duda de que las formas medievales de comporta-
miento estaban vinculadas a las formas vitales generales y a la estructura to-
tal del ser del hombre medieval, como hoy dia lo estdn nuestro comporta-
miento y nuestras reglas sociales a nuestra forma de vida y a la estructura de
nuestra sociedad.

Entretanto, una pequena anécdota puede aclararnos algo la solidez de es-
tas costumbres y ayudarnos a comprender que no se pueden considerar tan
s6lo como algo «negativo», como una «falta de civilizacién» o, incluso, co-
mo una «falta de conocimientos», cual a veces nos parece un poco superfi-
cialmente, sino que se trataba de costumbres que respondian a las necesida-
des de estos hombres y que, en consecuencia, les parecian razonables y ne-
cesarias precisamente en aquella forma.

En el siglo xi, un dogo veneciano se casé con una princesa bizantina en
cuya corte, evidentemente, se utilizaba el tenedor, puesto que, en todo caso,
se nos dice que llevaba los alimentos a la boca «por medio de unas horqui-
llas de dos dientes» >’

Esto produjo un gran escdndalo en Venecia: «Tal novedad se considerd
un signo de refinamiento tan excesivo que la dogaresa fue censurada severa-
mente por los eclesidsticos, quienes atrajeron sobre ella la ira divina. Poco
después, la princesa cogié una enfermedad repugnante y San Buenaventura
no dudé en declarar que era un castigo de Dios».

Todavia hubieron de pasar cinco siglos para que la estructura de las rela-
ciones humanas cambiase de modo tal que la utilizacién de este instrumento
respondiera a una necesidad general. A partir del siglo xvi, el tenedor, pro-
cedente de Italia, llega a Francia y, luego, a Inglaterra y a Alemania y co-
mienza a utilizarse como instrumento de mesa al menos por la clase alta,
tras haber servido atin algin tiempo s6lo para acarrear los trozos de comida
desde la fuente comun al plato. Enrique III fue quien lo introdujo en Francia,
probablemente procedente de Venecia. La gente se refa de sus cortesanos a
causa de su manera tan «afectada» de comer y éstos no tenian atin plena sol-
tura en el manejo del instrumento; al menos se cuenta que, en el camino des-
de el plato a la boca, el tenedor solia perder la mitad de su carga. Lo que a
nosotros se nos antoja la cosa mas natural del mundo, porque desde peque-
flos nos hemos integrado en este tipo de sociedad que, a su vez, nos ha con-
dicionado, es algo que tuvo que aprender toda la sociedad en su dia, lenta y
penosamente. Y este proceso afecta a las cosas menudas y aparentemente
insignificantes, como el tenedor, al igual que a otras
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formas de comportamiento que nos parecen mds importantes y esenciales 3,

Todavia en el siglo XVII, el tenedor seguia siendo un objeto de lujo de la
clase alta, generalmente hecho de oro o de plata.

La actitud que hemos registrado con relacién a esta «novedad», sin em-
bargo, nos muestra un aspecto importante con toda claridad: las personas
que acostumbraban a comer como lo hacen los hombres medievales, es decir,
que cogen la carne con los dedos de una bandeja comun, que beben vino de
una misma copa y sopa del mismo tazén o del mismo plato, con todas sus
otras peculiaridades, de las que ya hemos hablado y seguiremos hablando,
estas personas tenian unas relaciones comunes distintas de las que tenemos
nosotros; y no solamente porque tuvieran una conciencia clara y precisa de
ello, sino porque, evidentemente, su vida emocional tenia una estructura y
un caracter distintos de la nuestra. Su afectividad estaba condicionada por
formas de relacién y de comportamiento que, en relacién con los condicio-
namientos de nuestro mundo, hoy nos parecen lamentables o, cuando menos,
poco atractivos. Lo que faltaba en aquel mundo cortés o, en todo caso, no te-
nia la fortaleza suficiente, era ese muro que hoy parece levantarse, para con-
tener y para separar, entre los cuerpos de las gentes; el muro que se hace vi-
sible sélo con acercarnos a algo que ha estado en contacto con la boca y las
manos de otro, y que se manifiesta asimismo como un sentimiento de ver-
giienza cuando son las propias necesidades corporales las que se ofrecen a la
vista de los demds y no solamente en esta ocasion.

III. EL PROBLEMA DEL CAMBIO DEL COMPORTAMIENTO EN EL RENACIMIENTO

1. Cabe plantearse la pregunta de si el limite del pudor y la frontera de la
vergiienza avanzaron en la época de Erasmo. Igualmente es posible pregun-
tarse si la obrita de éste muestra que haya aumentado la sensibilidad de las
personas y la contencién que unos esperan de los otros. Puede pensarse que,
en efecto, fue asi. Los escritos de los humanistas sobre buenos modales
constituyen, en cierto modo, la transicion entre los de la Edad Media y los
nuestros. También el escrito de Erasmo, que constituye un momento culmi-
nante en este tipo de obras de los humanistas, muestra una doble vertiente.
De un lado, se encuentra en gran medida inmerso en la tradicién medieval,
puesto que hay en €l una buena parte de reglas y mandatos procedentes de la
tradicion de los escritos medievales de cortesia. De otro lado, sin embargo,
contiene atisbos muy claros de nuevas formas de comportamiento, lo cual va
a permitir la apariciéon de nuevas nociones que han de sepultar el concepto
de cortesia mantenido hasta entonces por los circulos caballeresco-feudales.
En el siglo XVI va desapareciendo lentamente el empleo del término cour-
toisie entre la clase alta, mientras que el concepto de civilité va haciéndose
mads frecuente y, por ultimo, acaba predominando en el siglo xvii, al menos
en Francia. Ello constituye un signo de un cambio de comportamiento de
magnitud considerable y que, ademas, no se pro-
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dujo a través de una substitucioén repentina de un ideal del buen comporta-
miento por otro radicalmente opuesto al primero. Por el contrario, como ya
se ha dicho, la Civilitas morum puerilium de Erasmo, para seguir con esta
obra, se mantiene en gran parte dentro de la tradicién medieval. Casi todas
las reglas de la sociedad cortés reaparecen en ella. Todavia se come la carne
con las manos, aunque Erasmo sefiala que debe cogerse con tres dedos y no
con toda la mano. Reaparece la norma de no abalanzarse sobre la comida
como un glotén; también el mandato de lavarse las manos antes de comer,
asi como las normas sobre los esputos, sobre la forma de sonarse la nariz,
sobre el empleo del cuchillo y muchas otras. Es posible que Erasmo haya
leido alguno de los libros sobre compostura en la mesa o bien alguno de los
escritos de los clérigos en los que se trataban tales problemas. No hay duda
de que una gran parte de estos escritos conoci6é una difusién suficiente y es
improbable que Erasmo pudiera ignorarlos. Mucho més fécil de documentar,
en cambio, es su relacion con el legado de la Antigiiedad, incluso estd ya he-
cho parcialmente en este escrito por los comentadores contemporianeos de
Erasmo. Lo que queda por determinar es el lugar que le corresponde, dentro
de la profusa discusiéon humanista sobre las cuestiones de la formacion de
los hombres y de la decencia.”’ Pero, cualesquiera que sean las influencias
literarias en este texto, lo que nos interesa, a nuestros efectos, es su origen
social. No hay duda de que Erasmo no compil6 este libro valiéndose de o-
tros anteriores, sino que, como todos los que han reflexionado sobre cues-
tiones semejantes también él tenia ante los o0jos, de modo inmediato, un cier-
to orden social y unas pautas determinadas de lo que son buenas y malas
costumbres. Su escrito sobre buenos modales es una recopilacion de obser-
vaciones sobre la vida de su propia sociedad. Es, como se ha dicho después,
«un poco el trabajo de todo el mundo». Y, sin necesidad de servirnos de o-
tros indicadores, su éxito, su rdpida difusién y su funcién como libro de tex-
to para la educacion de los chicos, nos muestran que respondia en efecto a u-
na necesidad social y que contenia precisamente aquellos modelos de com-
portamiento que eran propios de la época y que reclamaba la sociedad en
general o, mejor dicho, en principio, la clase alta de la misma.

2. Como la sociedad estaba en «transicion», también lo estaban las obras
sobre buenos modales. En el tono general de estos escritos, asi como en los
puntos de vista que adoptaban, se observa que, a pesar de todas sus vincula-
ciones con la Edad Media, estd produciéndose algo nuevo. Ha desaparecido
ya aquel rasgo que nos parecia excesivamente «simple», esto es, la cruda
contraposicion entre «bueno» y «malo», entre «piadoso» y «malvado». La
gente tiene puntos de vista mds matizados, es decir, caracterizados por una
reserva mayor de las emociones propias.

Lo que diferencia a un grupo de escritos humanistas muy parecidos entre
si (y especialmente al de Erasmo) con relacion a los codigos corteses no son
tanto las reglas que enuncian o las costumbres y vicios a que se refieren, o,
por lo menos, no son estos exclusivamente. Lo que les distingue, ante todo,
es el tono general en que estan escritos, asi como el punto de vista que adop-
tan. Las mismas reglas de juego social que, en la Edad Media, se
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transmitian oralmente como si fueran un bien comun, son las que ahora se
enuncian, pero de una forma nueva y dotadas de un nuevo acento, que
parece estar diciendo: el que aqui habla no se limita a transmitir la tradicién,
a pesar de haber estudiado muchos escritos medievales y, sobre todo, anti-
guos, sino que ha observado todo personalmente y confia al papel sus expe-
riencias.

Por si esto no estuviera claro en De civilitate morum puerilium, resulta
mucho mads evidente en los escritos anteriores de Erasmo, en los que se ma-
nifiesta de modo mas nitido y mds inmediato esa imbricacion de la tradicién
antigua y medieval con la experiencia personal. Ya en sus Colloquia que, en
parte se remiten a modelos antiguos, muy especialmente a Luciano, y, con-
cretamente, en el didlogo Diversoria (Basilea, 1523) Erasmo ha descrito de
modo directo algunas de las experiencias que, posteriormente, profundizaria
en la civilitas morum.

Las Diversoria tratan de las diferencias que hay entre las fondas alema-
nas y las francesas. Erasmo describe, por ejemplo, el comedor de una fonda
alemana: de 80 a 90 personas se sientan juntas y no sélo el pueblo bajo, co-
mo subraya el autor, sino también los ricos, los nobles, los hombres, las mu-
jeres, los nifos, todos mezclados. Y cada uno hace lo que le parece necesa-
rio en ese momento. Uno lava sus vestimentas y cuelga los trapos himedos
cerca de la estufa. Otro se lava las manos; pero el barrefio esta tan sucio que
seria preciso un segundo barrefio para limpiarse a su vez del agua del pri-
mero. Todo huele a ajo o a otras cosas desagradables. Cada cual escupe don-
de le parece. Uno se limpia las botas en la mesa. Entonces se sirve la mesa.
Todos mojan su pan en la fuente comun, lo muerden y vuelven a mojarlo.
Los platos estdn sucios, el vino es malo y, si alguien quiere conseguir uno
mejor, el ventero le dice: «<He hospedado ya a suficientes nobles y condes.
Si este lugar no os place, buscaos otro». El extranjero encuentra dificultades
especiales. Para empezar, los otros le miran de modo fijo e ininterrumpido,
como si fuera algin animal fabuloso de Africa. Por lo demds, esta gente no
cree que haya més seres humanos que los nobles de su propia tierra.

En el local hace demasiado calor. Todo el mundo suda y transpira y se se-
ca el sudor con la mano. Seguramente hay varias personas que tienen alguna
enfermedad oculta. «Probablemente», dice un interlocutor, «la mayoria tiene
sifilis, lo cual es mds temible que la lepra».

«Brava gente» dice el otro, «se rien de ello y no les importa en absoluto.»

«Pero esa bravura ya ha costado la vida a muchos.»

«,Y qué van a hacerle? Estdn acostumbrados a ello y, ademés los hom-
bres integros no alteran sus costumbres.»

3. Puede verse, por tanto, como Erasmo, al igual que los otros que, antes
o después de €1, han escrito sobre el comportamiento y el tipo de trato con-
vencional, es un recopilador de las costumbres buenas y malas que encuen-
tra realmente en su sociedad. Tales costumbres son las que explican la coin-
cidencia asi como las discrepancias entre estos escritos. Lo que les da su es-
pecial importancia en tanto que fuentes documentales sobre los procesos so-
ciales, es el hecho de que, a diferencia de otros que estamos acos-
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tumbrados a leer, estos escritos no contienen una exposicion de las grandes
ideas de una persona extraordinaria, sino que estdn obligados a cefiirse a la
realidad social.

Pero las observaciones de Erasmo sobre este tema, junto con las de algu-
nos otros autores de la misma época, se cuentan, sin embargo, entre esos fe-
némenos nuevos de transformacién en la serie tradicional de los escritos so-
bre buenos modales. En estos escritos, la descripcidén de unas normas y man-
datos que, parcialmente, son muy antiguos aparece impregnada, ademads, por
los rasgos de una personalidad muy fuerte. Y precisamente esto es lo que, a
su vez, vuelve a ser un «sintoma del tiempo», una expresion de la transfor-
macién social que se estaba produciendo, un simbolo de eso que ha venido
en llamarse, no muy acertadamente, el proceso de «individualizacién». Este
dato remite igualmente a otro aspecto importante: el problema del comporta-
miento en la sociedad habia llegado a ser tan importante en aquella época
que hasta los hombres muy dotados y de gran prestigio no desdefiaban ocu-
parse de él. En la época posterior, esta tarea pasa a ser competencia, en ge-
neral, de los espiritus de segunda y tercera categoria, quienes reescriben,
prosiguen y amplian lo anterior, con lo que vuelve a constituirse una tradi-
cién impersonal de libros sobre buenos modales, aunque no tan fuerte como
en la Edad Media.

Mais adelante hablaremos con mayor detalle de los movimientos sociales
que estan relacionados con los cambios del comportamiento, de las formas
de trato convencional y de la sensibilidad. Aqui nos limitaremos a adelantar
una referencia que es necesaria para la mejor comprension de la posicion de
Erasmo y de su forma especial de tratar el tema de las formas de trato con-
vencional.

El escrito de Erasmo aparece en una época de transformacion social. Es
la expresion de aquella época fructifera de transicidn, tras el relajamiento de
la jerarquia social feudal y antes de la estabilizacion de la de la Edad Moder-
na. Pertenece a la fase en la cual la antigua clase nobiliaria caballeresco-feu-
dal se halla en decadencia mientras que la nueva cortesano-absolutista ain
se estd gestando. Entre otras cosas, esta situacion ofrecié a los representan-
tes de una pequena clase secular-burguesa, a los humanistas, a Erasmo, tanto
posibilidades de ascenso social y de conseguir prestigio y poder social como
una valentia, un distanciamiento que no fueron posibles ni antes ni después
de esta época. Tal posibilidad especial de distanciamiento, que permitié a
los representantes de la ciase intelectual no tener que identificarse completa
e incondicionalmente con ninguno de los grupos sociales de su época (aun-
que, por supuesto, se encontraban mas cerca del circulo cortesano-principes-
co que de los otros) encuentra su expresion también en el escrito De civilita-
te morum puerilium. Erasmo no ignora ni oculta las diferencias sociales, si-
no que ve con toda exactitud que el caldo de cultivo auténtico de lo que en
su tiempo pasa por ser buenas maneras son las cortes de los principes. Eras-
mo le dice al joven principe al que dedica la civititas morum: «Si hablo a tu
Juventud de las costumbres de los muchachos, no es porque tengas necesi-
dad de estas reglas. Por el contrario, desde pequeiio te han educado entre
cortesanos y has tenido tempranamen-
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te a tu lado a un gran pedagogo... Tampoco te hablo porque lo que en esta o-
bra se dice se refiera a ti, puesto que ti procedes de Principes y has nacido
para reinar».

Pero Erasmo muestra siempre, también, y de forma muy acusada, la con-
ciencia caracteristica del intelectual, de la persona que se ha elevado por
medio del espiritu, del conocimiento y de la escritura y que se ha legitimado
por medio de los libros; esto es, muestra la conciencia de una persona perte-
neciente a la clase intelectual de los humanistas, quien consigue mantener
las distancias frente a las clases y opiniones dominantes, por muy vinculado
que esté a ellas. «In primis pueros decet omnis modestia», dice al final de la
dedicatoria al joven Principe, «et in his praecipue nobiles. Pro nobilibus
autem habendi sunt omnes qui studiis liberalibus excolunt animum. Pingant
alii in clypeis suis leones, aquilas, lauros et leopardos: plus habent verae
nobilitatis, qui pro insignibus suis tot possunt imagines depingere, quot
perdidicerunt artes liberales.»*

Tal es el lenguaje y la autoconciencia tipicos de los intelectuales en la fa-
se sefialada de evolucién de la sociedad. La similitud sociogenética y psico-
genética de estas ideas con las de la clase intelectual alemana en el siglo
Xviil y con su autolegitimacién por medio de conceptos como Kultur y Bil-
dung (educacion) es trasparente. Pero en la época inmediatamente posterior
a la de Erasmo muy poca gente tenia el coraje necesario o, incluso, la posi-
bilidad social de expresar estas ideas de modo claro y directo en la dedicato-
ria a un noble. Con la estabilizacién creciente de la jerarquia social, esta
actitud iba a considerarse progresivamente como una falta de tacto, cuando
no como un insulto sin mas. La necesidad de observar del modo mads estricto
las diferencias de rango en el comportamiento, se convierte a partir de ahora
en la quintaesencia de la cortesia, en la exigencia fundamental de la civilité,
al menos en Francia. La aristocracia y la intelectualidad burguesa mantienen
relaciones, pero el tacto exige que se observen las diferencias estamentales y
se les dé expresion inequivoca en el propio trato. En Alemania, por el con-
trario, hay una clase intelectual burguesa que, desde la época de los huma-
nistas, vive mas o menos separada de la sociedad cortesano-aristocratica
(con algunas excepciones); una clase intelectual con un caricter especifico
de clase media.

4. La evolucion de los escritos alemanes sobre buenos modales y su dife-
rencia con los franceses, ofrece pruebas suficientes de lo que venimos di-
ciendo. Analizar estas diferencias con mas detalle nos alejaria demasiado de
nuestro tema principal, pero podremos perc1b1r su importancia si pensamos
en una obra como el Grobianus de Dedekind® y en su influyente y muy di-
fundida traduccién alemana, obra de Conradt Scheidt. Todas las obras «gro-
bianistas», en las que, entre burlas e ironias, se expresa una necesidad

* La modestia es apropiada, ante todo, a los muchachos, especialmente a los nobles. Pero
también son considerados nobles todos aquellos que cultivan su espiritu con estudios
liberales. Los demds pueden pintar en sus escudos leones, dguilas, toros y leopardos. Tienen
mayor nobleza verdadera aquellos que en sus escudos pueden pintar las imagenes que se
han labrado con las artes liberales.
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muy profunda de «suavizacién de las costumbres», muestran del modo mas
inequivoco y mds puro que las otras tradiciones nacionales, este carécter
especificamente burgués y de clase media de los autores que, en parte, eran
parrocos y maestros. Y lo mismo viene a suceder con la mayoria de los
textos que sobre «modales» y «forma de trato convencional», se escribieron
posteriormente en Alemania. Ciertamente también en este caso las cortes
seran los caldos de cultivo primarios de estos temas. Pero como quiera que
en Alemania las barreras sociales entre la burguesia y la nobleza cortesana
son relativamente elevadas, la mayoria de los autores burgueses de libros de
buenos modales hablan de su tema, generalmente, como de una cosa ajena
que es preciso aprender porque es costumbre en las cortes. A pesar de la fa-
miliaridad que puedan tener, estos autores hablan como espectadores y, muy
a menudo muestran una torpeza notable. Se trata de una clase intelectual re-
lativamente reducida, regional, estamental y que vive con apuros econémi-
cos. Esta es la clase que escribe en Alemania, especialmente después de la
Guerra de los Treinta Afos. Solamente a partir de la segunda mitad del siglo
xviil, una vez que la intelectualidad burguesa alemana, constituida en van-
guardia de la burguesia comercial, ha conseguido nuevas posibilidades de
ascenso y mayor libertad de movimientos, es cuando vuelve a oirse un len-
guaje y unas expresiones de una autoconciencia que es andloga a la de los
humanistas, especialmente a la de Erasmo, si bien es cierto que ahora apenas
es posible decirle a la nobleza: vuestos animales nobiliarios son menos va-
liosos que el cultivo de las artes liberales, que el rendimiento en el arte y en
la ciencia. Aunque, en el fondo, esta burguesia lo piensa. Lo que sefnaldba-
mos mas arriba, a titulo introductorio, en cuanto al movimiento de fines del
siglo xviii, se remonta a una tradicion mucho mds antigua, a una especie de
ley estructural de la sociedad alemana, desde la expansion, especialmente
fuerte y poderosa de la burguesia germana y de las ciudades alemanas a fi-
nes de la Edad Media. En Francia, hay un sector de los escritores burgueses
que se siente en su lugar en los circulos cortesanos; lo mismo sucede en
Italia e Inglaterra en algunos periodos de la historia de estos dos paises. En
Alemania, en cambio, esto no se produce. En los demads paises, los escritores
burgueses escriben en buena medida no solamente para los circulos cortesa-
no-aristocraticos, sino que, ademads, se identifican con sus costumbres, usos
y puntos de vista. En Alemania, en cambio, esta identificacion de la intelec-
tualidad con la clase alta cortesana es mucho mdas débil, menos natural y
mas infrecuente. La posiciéon ambigua y una cierta desconfianza frente a a-
quellos que se legitiman, principalmente, por medio de sus formas de trato,
de su cortesia y modales, de la destreza y soltura de su comportamiento, se
remonta a una larga tradicion; especialmente debido al hecho de que los
«valores del ser» de la aristocracia cortesana alemana, dividida en una mul-
tiplicidad de circulos grandes y pequeios, que no pudieron constituir una so-
la Society grande, centralizada y burocratizada tempranamente, no pudo al-
canzar un punto de perfeccion, como fue el caso de los otros paises occiden-
tales. En lugar de esto, lo que se constituye aqui con mds vigor que en los
otros paises occidentales, es la dualidad que se manifiesta, de un lado, en la
tradicion funcionarial, uni-
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versitaria y cultural de la clase media por un lado y, por el otro, en la tradi-
cién funcionarial y militar de la aristocracia.

5. La obra de Erasmo sobre buenos modales influy6 tanto en Alemania
como en Inglaterra, en Francia y en Italia. Y lo que le une con la intelectua-
lidad alemana posterior es el hecho de no haberse identificado con la clase
alta cortesana, asi como su observaciéon de que el tratamiento de la «civili-
dad» es, sin duda, la crassissima philosophiae pars, 1o cual remite a una es-
cala axioldgica que no carece de cierta relacion con la valoracién posterior
de la «civilizacién» y la «cultura» en la tradicién alemana.

En consecuencia con todo ello, tampoco Erasmo considera que su escrito
sobre las buenas costumbres esté destinado a una clase en concreto. El autor
hace especial hincapié en las distinciones sociales, si nos olvidamos de algu-
nos distanciamientos ocasionales que afectan a los campesinos y a los pe-
quefios comerciantes. Precisamente el hecho de que estas reglas no sé atri-
buyan a una clase social concreta, asi como el de que se conciban como nor-
mas humanas universales, es lo que distingue a este escrito de Erasmo de
sus seguidores tanto en la tradicion italiana como en la francesa.

Erasmo dice simplemente: «Incessus nec fractus sit, nec praeceps». El
paso no debe ser muy precipitado ni muy lento. Algo después, el italiano
Della Casa dice lo mismo en su Galateo (Cap. V1, 5, parte III), pero, en este
caso, esta misma norma adquiere de modo inmediato y natural el cardcter de
un medio de distincion social: Non dee I'huomo nobile correre per via, ne
troppo affrettarsi, che cio conviene a palafreniere e non a gentilhuomo. Ne
percio si dee andare si lento, ne si contegnoso come femmina o come
sposa.»* Lo verdaderamente significativo y que, ademds, coincide con todas
las otras observaciones, es que la traduccion alemana del Galateo —de una
edicion en cinco lenguas del afio de 1609 (Ginebra)— al igual que la latina,
trata de difuminar sistemdticamente de nuevo las diferencias sociales del
original, en contraposicion a los textos de las otras traducciones. Asi, por
ejemplo, el pasaje citado (p. 562) se traduce de la manera siguiente: «Igual-
mente, tampoco debe correr por la calle el noble o, en general, el hombre
honesto, ni tampoco debe apresurarse como conviene a los lacayos y no al
gentilhombre... Por el contrario, tampoco se debe caminar con tanta lentitud
como una grave matrona o una recién desposada».

El «hombre honesto» aparece aqui, probablemente por referencia a los
consejeros burgueses; y cosas parecidas se encuentran en muchos otros pa-
sajes. Cuando en italiano se dice simplemente gentilhuomo y en francés gen-
tilhomme, en aleman se traduce por «persona decente, honrada» y en latin
por homo honestus et bene moratus. Y todavia podrian afiadirse muchos o-
tros ejemplos.

Erasmo actiia de un modo parecido. A consecuencia de ello, sus reglas de
buenos modales que, en el original, carecian de caracteres sociales, aparecen
luego en la tradicidn francesa e italiana muy restringidos a la clase

* El hombre noble no debe correr por la calle, ni tampoco apresurarse, que esto conviene
a los lacayos y no a los gentilhombres. Tampoco debe andar con tanta lentitud y gravedad
COmo una mujer o una novia.
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alta, mientras que en alemén, al menos, se mantiene viva la tendencia a di-
fuminar los caracteres sociales, si bien es cierto que atn habia de pasar bas-
tante tiempo hasta que algin autor alcanzase el grado de distanciamiento so-
cial que caracterizaba a Erasmo. En la galeria de autores que han escrito so-
bre este tema, corresponde a Erasmo una posicion unica, que se debe, por o-
tro lado, a las peculiaridades de su cardcter, aunque también remite a esa
corta fase de debilitamiento entre dos épocas caracterizadas por jerarquias
sociales muy sélidas.

En el modo que tiene Erasmo de observar a los seres humanos se refleja
el cardcter fructifero de esa situacion flexible de transicion. Esto es lo que
permite a Erasmo criticar de un lado lo «aldeano», lo «vulgar», lo «rudo»,
sin tener que aceptar de modo incondicional, como hicieron muchos de sus
seguidores, la conducta de los grandes sefiores cortesanos, cuyas cortes, sin
embargo, como reconoce €él mismo, son los caldos de cultivo de las formas
refinadas de comportamiento. Erasmo ve también todo lo que hay de exage-
rado y de forzado en muchas costumbres cortesanas y no se recata de decirlo.
Cuando habla de los labios, por ejemplo, dice: «Todavia es mas feo fruncir
los labios, como si se estuviese silbando; tal cosa puede dejarse a los gran-
des sefores, cuando van paseando entre la muchedumbre». Asimismo anade:
«Deja que algunos cortesanos cojan el pan con la mano y lo partan con los
dedos; ti hazlo decentemente con un cuchillo».

6. También aqui puede verse con toda claridad la diferencia entre esta
forma de dar consejos sobre los buenos modales y la forma medieval de ha-
cerlo. Para citar un ejemplo antes se decia simplemente: The breade cut fay-
re and do not breake’ (corta el pan con educacién y no lo rompas). A partir
de Erasmo, los mandatos y prohibiciones se incrustan de modo inmediato en
la experiencia y en la observacion de los seres humanos. En funcién de estas
observaciones cobran nueva vida las normas tradicionales, que eran como
espejos de unos usos sempiternos y casi petrificados. Una antigua re 2%la de-
cia: «No te abalances sobre la comida como si fueras un tragaldabas»”

«Ne mangue mie je te commande,
avant que on server de viande,
car il sembleroit que tu feusses
trop glout, ou que trop fain eiisses.

Vuiddier et essever memoire
aies ta bouche, quant veulz boire.»*

Erasmo da los mismos consejos, pero describe de modo inmediato a las
personas: muchos, dice, en vez de comer, devoran, como si fueran gente a
punto de entrar en la carcel o como ladrones que se reparten el botin. Otros
se llenan tanto la boca que ésta se hincha, como si de un fuelle se tratara.

* No comas ni una miga/ antes de que sirvan la carne/ pues pareceria que fueras/ un
glotén o que demasiada hambre tuvieras/ ...Recuerda que debes/ tener la boca vacia cuando
vayas a beber.
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Otros abren tanto la boca al masticar que emiten un ruido similar al de los
cerdos. Y luego viene la regla general que siempre se enunciaba y que, evi-
dentemente, siempre era necesario enunciar: Ore pleno vel bibere vel loqui,
nec honestum, nect tutum *

En todas estas observaciones se conjugan la tradicién medieval y la
herencia de la Antigiiedad. Gracias a sus lecturas, Erasmo ha aprendido a
ver y, con su sentido de la observacion, enriquece sus escritos.

Ocasionalmente se afirma que la vestimenta es el cuerpo del cuerpo y, a
la vista de ella, puede deducirse la situacion de animo de quien la lleva. A
continuacion, Erasmo ofrece algunos ejemplos de qué forma de vestirse tie-
nen unas y otras situaciones de dnimo. Se trata aqui de los comienzos de ese
método de observacidon que, posteriormente, habria de conocerse con el
nombre de «psicolégico». La nueva etapa de la cortesia y su representacion,
condensada en el concepto de civilidad, estd muy unida a este psicologismo
y cada vez va estdndolo mads. Si realmente se pretende ser «cortés» en el
sentido de la civilité, es preciso saber observar, hay que mirar en torno de
uno mismo, hay que tomar en consideracién a las otras personas y a los
motivos de sus actos. Aqui se enuncia ya una relacién nueva entre los seres
humanos, esto es, una nueva forma de integracion.

Todavia no habian pasado 150 afios, cuando ya la civilité constituia una
forma fija y estable del comportamiento en la clase alta de Francia, en el
«monde», cuando uno de sus partidarios comienza su descripcion sobre la
science du monde con las palabras siguientes’: «Me parece que, para
adquirir eso que se llama la ciencia del mundo es preciso tratar de conocer a
los hombres como son en general, para pasar a continuacién a un conoci-
miento particular de aquellos con los que queremos vivir, esto es, de sus
inclinaciones y de sus opiniones, buenas y malas, de sus virtudes y de sus
defectos».

Lo que aqui se dice con toda precision y claridad es lo que ya se anuncia
en Erasmo. Y esta tendencia fortalecida de la sociedad y también de los au-
tores, a la observacion y a la vinculacién de lo particular con lo general de la
observacion con la lectura, no solamente se encuentra en Erasmo, sino que
también aparece en los otros libros de buenos modales del Renacimiento vy,
desde luego, no solamente en los libros sobre buenos modales.

73.4Es decir, si lo que queremos es averiguar algo acerca de las tenden-
cias™ que se manifiestan en la forma que tiene Erasmo de observar el com-
portamiento de los seres humanos, aqui nos encontramos con una de ellas.
Cierto que en ese proceso de cambio y reconstruccién al que llamamos Re-
nacimiento, ha cambiado incluso aquello que en el trato entre los hombres se
caracterizaba como «adecuado» o «inadecuado». Pero no se da con esto una
ruptura en la que, de golpe, los modos nuevos de comportamiento se opon-
gan a los més antiguos. La sociedad que utiliza el concepto de civilitas para
designar el «buen comportamiento» social, recoge y prosigue la tradicion de
la courtoisie.

* Hablar o beber con la boca llena no es honesto ni prudente.
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La mayor tendencia de los seres humanos a observarse a si mismos y a
los demas es uno de los signos de como toda la cuestién del comportamiento
adquiere un cariz muy distinto: los seres humanos se configuran a si mismos
y a los demads con una conciencia més clara que en la Edad Media.

En la Edad Media se decia: haz esto y no hagas lo otro, pero, en lineas
generales, habia bastante flexibilidad. Durante siglos estuvieron repitiéndose
las mismas normas y prohibiciones elementales que ya hemos visto, eviden-
temente sin que esta repeticiéon condujera a la constituciéon de costumbres
sOlidas. Posteriormente cambian las circunstancias. La presion que unos
hombres ejercen sobre otros se hace més intensa y la exigencia de «buen
comportamiento» también se hace mas apremiante; todo el problema relati-
vo al comportamiento aumenta en importancia. Las reglas de comporta-
miento que Erasmo compila en prosa s6lo podian encontrarse con anteriori-
dad bajo la forma de poemas instructivos, de pequefias poesias o disemina-
das en tratados acerca de otros temas, siendo €sta la primera vez, seguin lo
que sabemos, que se dedica una obra completa al problema del comporta-
miento en la mesa; lo cual, afladido al éxito que alcanzd, es una prueba muy
clara del interés creciente que estas cuestiones despertaban ¥ La aparicion
de escritos similares, como El Cortesano, de Castiglione o el Galateo, de
Della Casa, por no citar mas que a los mds conocidos, apunta en la misma
direccion. Ya hemos hecho mencioén de los procesos sociales que discurren
por debajo de estos fendmenos y todavia habremos de analizarlos con mas
detalle: las antiguas relaciones sociales se han debilitado considerablemente
—si es que no se han quebrado completamente— y se encuentran en un pro-
ceso de transicion. Ahora se establecen relaciones entre individuos de distin-
tas extracciones sociales y la circulacién social, con sus procesos ascenden-
tes y descendentes, es mas rapida.

En el curso del siglo xvi comienza a establecerse una jerarquia social fija,
mdas o menos rapidamente segin los lugares y con bastantes altibajos en to-
das partes hasta bien entrado el siglo xvii, cuando ya se configura una nueva
clase alta, una nueva aristocracia con elementos procedentes de las mas di-
versas extracciones sociales. Precisamente por esto se agudiza mds la cues-
tién de la unidad de los buenos modales en especial a causa de que, dada la
estructura cambiante de la nueva clase alta, todos y cada uno de sus miem-
bros se encuentran sometidos a la presion de los demds, asi como a los con-
troles sociales, en una medida desconocida hasta la fecha. Tal es el contexto
en el que estdn escritos los libros de buenas maneras de Erasmo, de Casti-
glione y Della Casa. Obligados a vivir en circunstancias nuevas, los hom-
bres adquieren una sensibilidad més agudizada ante los estimulos de la ac-
tuacién de los demds. Sin saltos bruscos y de un modo paulatino va hacién-
dose mas estricto el codigo de reglas de comportamiento y también va ha-
ciéndose mayor la consideracion que cada uno espera que los demaés le tri-
buten. Cada vez se hace mds matizada la sensibilidad respecto a lo que esta
y no estd permitido para no molestar y no sobresaltar a los otros: cada vez es
mads rigido el mandato social de no herir a los demds en el contexto del nue-
vo marco de dominacion.
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En las reglas de la courtoisie también se dice: «No digas nada que pueda
incitar a la discusién o que pueda irritar a los demés»:

«Non dicas verbum
. .. 36
cuiquam quod ei sit acerbum»

«Sé€ un buen comensal»:

«Awayte my envide, ye be have you manerly
Whan at your mete ye sitte at the table

In every prees and in every company

Dispose you to be so compenable

That men may of you reporte for commendable
For thrusteth wel upon your berynge

Men wil you blame or gyue preysynge... »**

Se dice en un Book of Curtesye 37 inglés. Muchas de las observaciones que
hace Erasmo apuntan en la misma direccion que estos hechos. Pero lo que es
inconfundible es el cambio en el tono general, el aumento de la sensibilidad,
la profundizacién de la observacién humana y la mayor comprension de los
puntos de vista del otro. Esto resulta especialmente claro en una observacion
al final de su escrito, y en la cual Erasmo rompe con el esquematismo de los
«bueno modales» y con la actitud orgullosa de los que dicen tenerlos, para
vincular las reglas de conducta a una concepcién humanitaria mas amplia:
«Perdona sus faltas a los demds. Esta es la virtud principal de la civilitas, de
la cortesia. No tengas en menos a un compaiero por el hecho de que no sea
refinado. Hay gente que se hace perdonar la rudeza de su comportamiento
con otras dotes».

Y mads adelante se dice: «Cuando uno de tus amigos comete una falta...
diselo a solas y con delicadeza. Esto es la civilidad».

Esta sensibilidad y estos gestos expresan meramente el hecho de que,
aunque estuviera cercano a la corte, Erasmo no se identificaba con la clase
alta de su tiempo y, ademds, guardaba una reserva interna frente al cédigo
de comportamiento de esta clase.

El Galateo debe su nombre a un acontecimiento en el que se realiza esta
dltima recomendacién de Erasmo («diselo a solas y con delicadeza») puesto
que trata de un caso en el que se corrige una falta por este procedimiento.
Pero también aqui se subraya el caricter cortesano de estas costumbres de
un modo muy distinto al que tienen en Erasmo.

En el Galateo se cuenta que, un dia 38 llega al palacio del obispo de Ve-
rona, como huésped, el Conde Ricardo. El obispo y su corte consideran que
es «gentilissime cavaliere e di bellissime maniere». S6lo un defecto descu-

* No digas nada/ que pueda resultar desagradable a mio.

** Ten cuidado, hijo mio, en comportarte siempre correctamente/ cuando te sientes a la
mesa/ cualquiera que sea tu compafifa/ guarda la compostura de tal manera/ que las gentes
puedan considerarte con aprecio/ porque de tu actitud depende que te critiquen o que te
alaben.
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bre el anfitrién en el conde; pero no le dice nada. Simplemente, al llegar la
despedida, hace que le acompaie su confidente Galateo, un hombre de la
corte del Obispo, de maneras muy refinadas, aprendidas en las cortes de los
grandes: «Molto havea de suoi di usato alle corti de gran Signori»* se dice
expresamente.

Este Galateo, por lo tanto, acompaiia al conde un trecho de su camino de
regreso y, antes de despedirle, le dice lo siguiente: «Su Sefioria, el Obispo
quiere hacerle un regalo al Conde. El Obispo no ha visto jamés un noble con
mejores modales que el Conde. Sé6lo le ha descubierto un defecto; que hace
mucho ruido con la boca al comer y resulta desagradable a los demaés. El re-
galo del obispo consiste en comunicarle esta observacion que el Obispo rue-
ga al Conde no tome a mal».

La regla de no chasquear la lengua durante las comidas aparece con fre-
cuencia en los escritos medievales. Pero esta circunstancia al comienzo del
Galateo permite ver claramente qué es lo que ha cambiado, puesto que no
solamente muestra la importancia que empieza a atribuirse a los «buenos
modales», sino también cémo se ha intensificado la presiéon que unas perso-
nas ejercen sobre otras en la direccion del refinamiento. Este caso es traspa-
rente: esta forma de corregir, cortesana, superficialmente suave y comparati-
vamente considerada es mucho mds coercitiva como medio de control social,
en especial cuando la practica un superior social; es infinitamente mas eficaz
para el establecimiento de costumbres duraderas que los insultos, las burlas
o cualquier amenaza con castigos fisicos.

Es este un proceso en el que las sociedades van pacificindose y en que el
antiguo cddigo de comportamiento va cambiando lentamente. Pero el con-
trol social, en cambio, se va haciendo mas estricto. En especial va cambian-
do lentamente el tipo y el mecanismo de la configuracién de las emociones
por medio de la sociedad. A pesar de todas las diferencias regionales y so-
ciales, en el curso de la Edad Media no cambiaron basicamente las pautas de
las costumbres, puesto que, a través de los siglos, siguen menciondndose las
mismas buenas y malas costumbres. El c6digo social de comportamiento no
alcanza mds que un grado relativo de solidez entre las costumbres fijas de la
gente. Ahora, sin embargo, con la trasformacion de la sociedad y con una
nueva estructura de las relaciones humanas, va imponiéndose un cambio
paulatino: crece la presion para conseguir el autocontrol y, en consecuencia,
comienza a modificarse la pauta de comportamiento. Ya en el Book of Cur-
tesye, de Caxton, escrito probablemente a fines del siglo XV, se expresa de
modo inequivoco este sentimiento de que las costumbres, los usos y las re-
glas de comportamiento han comenzado a modificarse 3,

«Thingis whilom used ben novv leyd a syde
And newe feetis, dayly ben contreuide
Mennys actes can in no plyte abyde

* En su juventud habia pasado mucho tiempo en las cortes de los grandes sefiores.
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They be changeable ande ofte meuide
Thingis somtyme alowed is now repreuid
And after this shal thinges up aryse

That men set now but at lytyl pryse.»*

Esto podria servir de lema para todo el movimiento que se avecina: «Las
cosas antafio permitidas estdn hoy prohibidas». El siglo xvi atin se encuentra
en plena transicion. Erasmo y sus contemporaneos todavia pueden hablar de
cosas, de actos y de comportamientos que uno o dos siglos después seran re-
primidos con sentimientos de vergiienza y de escripulos; de cosas cuya
exhibicidn, incluso cuya mencion en sociedad, es motivo de irrisiéon. Con la
misma simplicidad y claridad con que tanto Erasmo como Della Casa tratan
cuestiones del mds exquisito tacto y de la decencia, comenta también el pri-
mero de los dos autores: «No te balancees en tu silla. Quien hace eso da la
impresion de soltar pedos o de intentarlo». Encontramos aqui la soltura en el
tratamiento de las necesidades corporales que también era caracteristica de
los hombres medievales, pero enriquecida con las observaciones y con la
referencia a «lo que los otros puedan pensar». Las expresiones de este tipo
son frecuentes.

La consideracion del comportamiento y del cédigo de comportamiento
del hombre del siglo xvi produce alternativamente en el observador tanto la
impresidon que se resume en el comentario de «eso es ain completamente
medieval» como la de «eso ya pertenece por entero a nuestra forma de ser».
Precisamente, esta contradiccion aparente es la que corresponde a la realidad.
Los hombres de esta época tienen dos vertientes y se encuentran en mitad
del puente de la transicion. El comportamiento y el cédigo de comporta-
miento han comenzado a moverse, pero el movimiento es atin muy lento. En
la observacion de los distintos momentos de esta evolucidn nos falta la me-
dida exacta que nos permita distinguir el cambio real de lo que es una mera
oscilacion casual; que nos permita saber cudndo y como se avanza, cuando
algo va quedandose atrds. Nos falta una pauta que nos permita saber si se
trata verdaderamente de un cambio en un sentido determinado; que nos per-
mita saber si, en verdad, la sociedad europea, impregnada del concepto de
civilité, va acercandose lentamente a aquel tipo de comportamiento moral, a
aquella pauta de conducta, de las costumbres y de la configuracién emocio-
nal que es caracteristica de la sociedad «civilizada» desde el punto de vista
de la «civilizacién» occidental.

8. No es nada ficil hacer claramente visible este movimiento, precisa-
mente porque se produce de un modo tan lento e igual, paso a paso, y por-
que, ademads, presenta numerosas oscilaciones, con curvas grandes y peque-
nas. Evidentemente, no serd suficiente considerar por separado cada esca-

* Las cosas que antes se hacian ya no se hacen/ y cada dia se inventan cosas nuevas
Muchos no arraigan/ sino que son cambiantes y a menudo se transforman en cosas del
hombre/las cosas antafio permitidas estdn hoy prohibidas;/Y después de esto se verd coémo
se imponen las cosas/ a las que los hombres no conceden hoy ningtn valor.
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16n en el que dispongamos de un documento que sea testimonio del grado de
desarrollo de las costumbres y de los modales. Por el contrario, es preciso
tratar de examinar el conjunto del movimiento o, por lo menos, una parte
considerable del mismo, como si dispusiéramos de un catalizador. Es preci-
SO juntar unas iméagenes con otras para poder ver en su conjunto el proceso
desde una perspectiva determinada, con el cambio paulatino de las formas
de comportamiento, de la afectividad y con el avance de los limites de lo
que se considera tolerable.

Los libros sobre buenos modales nos dan esta posibilidad. Estos libros
nos ofrecen testimonios detallados del comportamiento humano especial-
mente en las costumbres de la mesa, testimonios siempre sobre la misma
vertiente de la vida social y que han llegado hasta nosotros con escasas
lagunas practicamente desde el siglo xiii hasta el siglo xix ¢ xx, aunque sus
fechas carecen de toda regularidad. De este modo es posible juntar imagen
con imagen y también pueden hacerse visibles trozos enteros del proceso. Y
quiza sea una ventaja antes que un inconveniente el hecho de que, en estos
libros, se ofrezcan a la observacion formas de comportamiento relativamen-
te simples y elementales, en las cuales el margen individual de accién es re-
lativamente reducido en comparacion con las pautas sociales.

Estos libros sobre la compostura en la mesa y las buenas maneras consti-
tuyen una tradicion literaria de un tipo especial.

Si sometemos la herencia escrita del pasado a la critica, en especial bajo
el punto de vista de lo que hoy llamamos «significacion literaria», resulta
que la mayoria de estas obras carece de valor.

Pero si lo que queremos es comprobar las formas de comportamiento que
una sociedad esperaba de sus miembros y a las que los individuos trataban
de ajustarse, si lo que queremos es observar los cambios de las costumbres,
de las normas y de los tabties sociales, entonces estos libros de consejos
(que quiza carecen de todo valor literario) alcanzan una importancia especial,
puesto que nos aclaran procesos en la evolucion de la sociedad de los que no
tenemos muchos testimonios directos precisamente por tratarse del pasado.
Estos libros nos muestran lo que buscamos, esto es, a qué grado de usos y
comportamientos trataba cada sociedad de acostumbrar a sus miembros en
épocas concretas. Estas poesias y escritos son instrumentos directos del
«condicionamiento» o «configuracién» *°, de la integracién del individuo en
aquellas formas de comportamiento que hacen necesarios la estructura y la
situacion de su sociedad, y, al mismo tiempo, a través de lo que reprochan y
de lo que alaban, muestran la distancia que media en cada caso, entre las
buenas y malas costumbres desde un punto de vista social.
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IV. LA COMPOSTURA EN LA MESA
PARTE 1: TEXTOS
a) Textos que reflejan de modo relativamente puro el comportamiento de la respectiva clase alta.

Siglo xiii

A
Daz ist des ta?hausers getiht und ist Parecido al verso 25, encontramos
guod hofzuht* * la primera regla de Bonvicino de la
1 Er diinket mich ein ziihtic man, Riva:

La primera ¢ questa:

che quando tu ¢ mensa,
del povero bexognoxo
imprimamente inpensa.*

der alle zuht erkennen kan,
der keine unzuht me gewan
und im der ziihte me zeran
2 Der ziihte der ist also vil
und sint ze manegen dingen guot;
nu wizzent, der in volgen wil,

dar er vil selten missetuot.** Y de Ein spruch der ze tische kert™:

........................ mit der schiizzel man niht sufen sol,
25 Swenne ir ezzt, so sit gemant mit einem ietel, daz stat wol.**

daz ir vergezzt der armen niht; Swer sich tiber die schiizzel habt,

so wert ir gote vil wol erkant, und unsiiberhchen snabt

ist daz den wol von {u geschiht. mit dem munde, als era swin,
33 Kem edeler man selbander sol der sol bi anderm vihe sin.

mit einem leffel sufen niht; swer sniubet als ein lahs,

daz zimet hiibschen liuten wol, unde smatzet als ein dhas,

und riisset so er ezzen sol,

den dicke unedellich geschiht.
37 Mit schiizzeln sufen niemen zimt, diu driu dinc ziment niemer wol.***

swie des unfuor doch maneger lobe,
der si frevellichen nimt
und in sich giuzet, als er tobe.***

* Este es el poema de Tannhduser y es de buena educacion.
**Me parece un hombre educado/ conocedor de todas buenas maneras/ que nunca aprendié nada inconveniente/ y

que no ha olvidado la educacién./ Muchas son las buenas maneras/ y provechosas en muchas cosas/ sabed que quien

las practique/ hard muchas menos faltas.
*%** Cuando vaydis a comer, pensad/ en no olvidar a los pobres;/ cuanto mayor sea el bien que les hagais/ mayor

serd el bien que recibiréis.
Dos hombres nobles/ no deben utilizar una sola cuchara;/ cuando la situacion les obliga a ello/ les pasa algo grave
Nadie debe beber de la sopera,/ aunque haya quienes alaben/ la facilidad con que algunos la manejan/ y se tragan

su contenido como si bromearan.

* La primera es ésta:/ cuando te sientes a la mesa/ en el pobre necesitado/ primera
mente piensa.
* No se debe beber de la sopera,/ es mejor hacerlo con una cuchara.
*** Quien se abalanza sobre la fuente/ y la babea suciamente/ con la boca, como un cerdo,/ debiera ir a comer

con el ganado.
El que sopla como un salmén/ y hace ruidos con la boca como una foca/ y tose al sentarse a la mesa/ hace tres

cosas que estdn mal.
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41 Un der sich iiber die schiizzel
habet so er izzet, als ein swin,
und gar unsuberliche snabet
und smatzet mit dem munde sin...
45 Siimliche bizent ab der sniten
und stozents in die schiizzel wider
nach geburischen siten;
siilh unzuht legent die hiibschen
nider.*
49 Etlicher ist also gemuot,
swenn er daz bein genagen hat,
daz erz wider in die schiizzel tuot;
daz habet gar fiir missetat.
53 Die senf und salsen ezzent
gern,die sulen des vil flizic sin,
daz si den unflat verbern
und stozen niht die vinger drin.**

*Y el que se abalanza sobre la fuente/ y come como un cerdo/ y babea suciamente/ y chasquea la boca...
Muchos, tras haber mordido el pan,/ vuelven a mojarlo en la fuente/ al uso de los campesinos/ las gentes bien

no hacen tales cosas.

** Otras sienten la necesidad/ tras haber roido un hueso/ de debolverlo a la fuente/ lo cual es una costumbre

muy fea.

A quienes les gusta la mostaza y la salsa/ deben poner mucha atencién/ en evitar la porqueria/ de meter los

dedos en ellas.

* En verdad, la decimosexta es la siguiente:/ no sorbas con la boca cuando comas con cuchara/ que quien sorbe

ELPROCESODELA CIVILIZACION

O bien en las Cortesias de Bonvicino da
Riva:
La sedexena apresso con veritae: No
sorbilar dra bocha quando tu mangi con
cugial; Quello fa sicom bastia, chi con
cugial sorbilia. Chi doncha a questa
usanza, ben fa s'el se dispolia.*

O bien en The Booke of nurture and
school of good manners 43,

And suppe not lowde of thy Pottage no
tyme in all thy lyfe.**

En relacion con el verso 45, vid. Ein
spruch der ze tische kért,

swer diu bein benagen hat, und wider in
die schiizzel tuot, da sin die hovesechen
vor behuot.***

. .o . 44
O bien en Quisquis es in mensa

in disco tacta no sit bucella
redacta.*¥**

con la cuchara es como una bestia/ quien tiene esa costumbre debiera abandonarla.
** Y no hagas ruido al sorber la sopa/ en todos los dias de tu vida.

*#% Roer un hueso/ y ponerlo luego sobre la mesa/ es algo que las personas educadas se guardardn de hacer.

*#*#%% No se debe poner sobre el plato algo que ya se ha tenido en la boca.
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57 Der riuspet, swenne er ezzen
sol, und in daz tischlach sniuzet
sich, diu beide ziment niht gar
wol, ais ich des kan versehen
mich.

65 Der beide reden und ezzen wil,
diu zwei werc mit einander tuon,
und in dem slaf wil reden vil, der
kan vil selten wol geruon.

69 Ob dem tische lat daz brehten

En relacion con el VEIso 65, en
Stans puer in mensam ™ leemos:

nunquam ridebids nec faberis ore
repleto.*

En relacion con el verso 81, vid.
también en Quisquis es in mensa:

qui vult potare debet prius os
vacuare.**

O bien, en The Babees Book:

sin, so ir ezzet, daz siimliche
tuont, dar an gedenkent, friunde
min, daz nie kein site so iibele

stuont.* En relacién con el verso 85, vid.
también The Boke of Curtasye

Ne blow on thy drinke ne mete
Nether for colde, nether for hete.**%**

And white fulle mouthe drynke in
no wyse.***

81 Ez diinket mich groz
missetat, an sweme ich die
unzuht sihe, der daz ezzen in
dem munde hat und die wile
trinket ais ein vihe.

85 ir siilt iht blasen in den tranc,
des spulgen siimeliche gern; daz
ist ein ungewizzen danc, der
unzuht solté man enbern.

94 E daz ir trinkt, so wischt den
munt, daz ir besmalzet niht den
tranc; diu hovezuht wol zimt alie
stunt und ist ein hovelich
gedanc.**

En relacion con el verso 94, vid.
The Babees Book:

whanne ye shalle drynke, your
mouthe clence withe a clothe.*****

0] 417)ien de una Contenance de
table "',

ne boy pas la bouche baveuse,
car la coustme en est honteuse. **# %

* El que carraspea cuando va a comer/ y se suena la nariz con el mantel/ hace dos cosas que no estan
bien,/ a lo que yo entiendo.

El que quiere hablar y comer/ hacer las dos cosas al mismo tiempo/ y quier hablar en suefios/ raramente
conseguirad descansar.

En la mesa no alborotéis/ mientras coméis, como hacen algunos,/ pensad, amigos mios,/ que nunca hubo
costumbre mds desagradable.

** Me parece que es una gran groseria/ cuando veo la falta de educacién/de quien, teniendo la comida en
la boca/ bebe mientras tanto como una bestia.

No debéis soplar en vuestra bebida/ como les gusta hacer a muchos/ es un hdbito grosero/ del que debes
deshaceros.

Antes de beber, limpiaos la boca/ para no manchar la copa/ todos debieran seguir esta buena costumbre/
porque es una idea cortés.

* No reirds ni hablaras con la boca llena.

** E] que quiere beber debe vaciarse antes la boca.

*** Jamads se bebera con la boca llena.

* % % * No soples jamds en tu bebida ni comida/ porque esté caliente ni porque esté fria.

*#*%%% Cuando bebas/ limpiate la boca con una servilleta.

*#*#%% No bebas con la boca llena de saliva/ que es costumbre vergonzosa.

132 niht wol; wie selten die die
helme wegent, da man
frouwen dienen sol.

109  Irsiilt die kel ouch
jucken niht, so ir ezzt, mit

105  Und die sich uf den tisch blozer hant: ob ez aber also

legent, so si ezzent, daz enstet




geschiht, so nemet hovelich daz
gewant.

113 Und jucket da mit, daz zimt
baz, denn iu diu hant unsuber
wirt; die zuokapher merkent daz,
swer siilhe unzuht niht verbirt*.

117  Ir siilt die zende stiiren niht
mit mezzern, ais etlicher tuot,
und ais mit manegem noch
geschiht; swer des phliget, daz
ist niht guot.

125  Swer ob dem tisch des
wenet sich, daz er die giirtel
witer lat, so wartent sicherliche
uf mich, er ist niht visch biz an
den grat.

129  Swer ob dem tische sniuzet
sich, ob er ez ribet an die hant,

En relacion con el verso 105,
igualmente en The Babees Book,

Nor on the borde lenynge be yee nar
sene.*

En relacion con el verso 117 vid.
entre otros, Stans puer in mensam

Mensa cultello, dentes mundare
caveto.**

En relacion con el verso 141 vid.
también, Stans puer in mensam

Illotis manibus escds ne sumpseris
unquam.***

der ist ein gouch, versihe ich
mich, dem ist niht bezzer zuht
bekant.

141  Ich hoere von siimlichen
sagen (ist daz war, daz zimet
ibel), daz si ezzen ungetwagen;
den selben miiezen erlamen die
kniibel I **

*Y aquéllos que se echan sobre la mesa/ cuando van a comer, no hacen bien/ al igual que poco
mueven el yelmo/ quienes sirven a las mujeres.

No debéis rascaros el cuello/ con la mano mientras coméis/ si ha de ser asi/ servios educadamente
de vuestra ropa.

Rascaos con la ropa, pues eso es mejor/ que ensuciarse las manos/ pues los otros lo perciben/ no
perdonan tal falta de educacion.

** No debéis limpiaros los dientes/ con los cuchillos, como muchos hacian/ y otros siguen
haciendo./ Quien tiene esa costumbre, hace mal.

Quien, al sentarse a la mesa/ se afloja el cinturén/... (?)

Quien se suena estando a la mesa/ y se limpia luego con el mantel/ es un necio que, en mi
opinién/ no conce mejor educacion.

He oido decir de algunos/ (y, si es cierto, estd muy mal)/ que comen sin haberse lavado. {Ojald se
les paralicen los dedos.

* No soples en lo que hayas de beber o comer.
** No te limpies los dientes en la mesa con el cuchillo.
*** No cojas nunca los alimentos con las manos sucias.
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157  In diu oren grifen niht En relacién con el verso 157,
enzimt und ougen, ais vid., entre otros, Quisquis es in
etlicher tuot, swer den unflat mensa,
von der nasen nimt, so er Non tangas aures nudis digitis
izzet, diu driu sint niht fieque
guot.*

Esta pequeiia seleccion de paralelismos se ha compilado en una rdpida ojeada a las distintas
obras sobre compostura en la mesa y buenos modales en general y no es exhaustiva en
absoluto. Lo mds que se pretende con ello es dar una impresion de los parecidos que hay entre
el tono general y el contenido de las normas y prohibiciones, en las distintas series de
tradiciones y también a lo largo de los siglos de la Edad Media.

* No es correcto tocarse las orejas/ o los 0jos, como hacen muchos/ o sacarse los mocos de la nariz/ cuando se
estd comiendo; son tres cosas que no deben hacerse.

* No te toques los 0jos o la nariz con los dedos descubiertos.
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Siglo xv?
B
Siguen Les contenances de la table® (La compostura en la mesa) (Seleccion)

I

Enfant qui veult estre courtoys
Et 4 toutes gens agreable

Et principalement a table
Garde ces rigles en frangois.

Nifio que quieres ser cortés

y a todo el mundo agradable.
En la mesa principalmente
observa estas reglas en francés.

II

Enfant soit de copper soigneux
Ses ongles, et oster lordure y de tirar la suciedad.

Car se l'ordure il y endure Pues si la suciedad se queda
Quant ilz se grate yert roingneux. al rascarte tendrds sarna.

III

Enfant dhonneur, lave tes mains Niflo, pajecillo, lavate las manos

A ton lever, a ton disner, al levantarte, al comer

Et puis au supper sans finer y al cenar antes de terminar.

Ce sont trois foys a tous le moins. Estas son tres veces por lo menos.

XII

Enfant, se tu es bien s¢avant,
Ne mes pas ta main le premier
Au plat, mais laisse y toucher
Le maistre de lhostel avant.

Nifo cuida de cortarte las ufas,

Nifio, si eres experimentado

no seas el primero en coger de la fuente.
Antes deja que lo haga

el duefio de la casa.

XIII

Enfant, gardez que le morseau
Que tu auras mis en ta bouche
Par une fois, jamadis natouche,
Ne soit remise en ton vaisseau.

XIV

Enfant, ayes en toy remors

De t'en garder, se y as failly,
Et ne presentes a nulluy

Le morseau que tu auras mors.

Nifio, procura que el trozo
que hayas llevado a la boca
una vez, no toque mas

ni vuelva a tu plato.

Nifio, si has faltado

ten remordimientos.

Y no ofrezcas a nadie

El trozo que hayas mordido.

XV

Enfant, garde toy de maschier
En ta bouche pain ou viande,

Nifo, guardate de masticar
en tu boca pan o carne

Oultre que ton cuer ne demande, mas del que tengas necesidad

Et puis apres le recrascher.

y de devolverlo después.
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XVII

Enfant, garde quen la saliere Nifio, guardate de meter
Tu ne mettes point tes en el salero los trozos
morseaulx Pour les saler, ou de comida para salarlos.
tu deffaulx, Car cest Seria una falta pues es
deshonneste maniere. costumbre incorrecta.

XXV

Enlant, soyes tousjours Nifo, sé€ siempre apacible,
paisible, Doulx, courtois, suave, cortés, moderado,
bening, amiable, Entre ceulx amable con los que se

qui sierront a lable Et te sienten a la mesa. Y
gardes destre noysibles. guardate de molestar.

XXVI . _ ) .
) Nifo, si no haces sopas de vino
Enfant, se tu faiz en ton verre e¢p ty vaso

Souppes de vin aucunement, pépetelo entero
Boy tout le vin entierement, o pien tiralo al suelo.
ou autrement le gecte a terre.

XXXI

Enfant, se tu veulx en ta Nifno, si quieres tu panza en
pence Trop excessivement exceso llenar tendras que
bouter Tu seras constraint 4 eructar y perder la compostura.
rupter Et perdre toute

contenance.

XXXIV

Enfant garde toy de frotter Nifo, cuidate de no frotarle las
Ensamble tes mains, ne tes manos o los brazos con el

bras Ne a la nappe, ne aux mantel o las servilletas. En la
draps A table on ne se doit mesa no hay que rascarse.
grater.
1530

C

De De civilitate morum puerilium (Cap. IV), de Erasmo de Rotterdam.

Mantile si datur, aut humero sinistro aut bracchio laevo imponito. (Si te dan
una servilleta, péontela sobre el hombro o sobre el brazo izquierdo.)

Cum honoratioribus accubiturus, capite prexo, pileum relinquito. (Si te
sientas a la mesa con personas importantes, quitate el sombrero, pero procura
estar peinado.)

A dextris sit poculum et cultellus escarius rite purgatus, ad laevam panis. (A
la derecha, la copa y el cuchillo; a la izquierda, el pan.)

Quidam ubi vix bene consederint, mox manus in epulas conjiciunt. Id lupo-
rum est... (Algunos echan mano a la fuente apenas se han sentado. Esto es lo
que hacen los lobos...)

Primus cibum appositum ne attingito, non tantum ob id quod arguit avidum,
sed quod interdum cum periculo conjunctum est, dum qui f'ervidum inexplora-
tum recipit in 0s, aut expuere cogitur, aut si deglutiat, adurere gulam, utroque
ridiculus aeque ac miser. (No te abalances el primero sobre la fuente que se
acaba
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de servir, no solamente porque pasards por un glotén, sino porque puede acarrearte algin peligro,
puesto que, quien inadvertidamente, se mete algo muy caliente en la boca, sin haberlo probado o
bien tiene que escupirlo de nuevo o bien quemarse el paladar si lo llegara a tragar y en ambos
casos resulta por igual ridiculo y penoso.)

Aliquantisper morandum, ut puer assuescat affectui temperare (Es bueno esperar un poco para
que el muchacho aprenda a dominar sus impulsos.)

Digitos in jusculenta immergere, agrestium est: sed cultello fuscinave tollat quod vult, nec id
ex toto eligat disco, quod solent liguritores, sed quod forte ante ipsum jacet, sumat. (Meter los
dedos en la salsa es de aldeanos: cdjase lo que se quiera con el cuchillo y con el tenedor, sin
andar rebuscando en la fuente, como hacen los golosos; antes bien, tomese lo primero que se
encuentre a mano.)

Quod digitis excipi non potest, quadra excipiendum est. (Lo que no se pueda tomar con los
dedos, tdmese en el plato.)

Si quis e placenta vel artorcrea porrexit aliquid, cochleari aut quadra excipe, aut cochleare
porrectum accipe, et inverso in quadram cibo cochleare reddito. (Si alguien te ofrece un trozo de
torta o de pastel de carne con la cuchara, tdmalo con tu quadra y devuelve la cuchara.)

Si liquidius est quod datur, gustandum sumito et cochleare reddito,, sed ad mantile extersum.
(Si lo que se te ofrece es un liquido, cdtalo y devuelve la cuchara, pero antes limpiala con la
servilleta.)

Digitos unctos vel ore praelingere, vel ad tunicam extergere, pariter incivile est: id mappa
potius aut mantili faciendum. (No es correcto chuparse los dedos o secérselos en la ropa. Lo
mejor es servirse del vestido o de la servilleta.)

1558

D

Seleccién del Galateo, de Giovanni della Casa, arzobispo de Benevento, citado por la ediciéon
pentalingiie, Ginebra, 1609 (pag. 68).

Qué creéis que hubieran dicho el obispo y su noble compaiiia ( il Vescovo e la sua nobile
brigata) a estos que vemos ahora comportarse como cerdos, con el hocico metido en la sopa; que
no levantan la cara, ni la mirada, ni mucho menos separan las manos de la comida; que inflan las
dos mejillas como si fueran a tocar la trompeta o quisieran animar un fuego; que no comen, sino
que devoran y que engullen glotonamente los manjares; que se ensucian las manos casi hasta los
codos y dejan luego tales servilletas que, a su lado, los trapos de cocina y los de fregar parecen
mucho mds limpios.

Y, con todo, estos cochinos no se avergiienzan de secarse sin descanso con tales servilletas el
sudor (que, a causa de su glotoneria sin pausa ni medida, les baja desde la cabeza, por la frente y
la cara, hasta el cuello) y, ademads, se suenan en ellas las narices siempre que les viene en gana.

1560

E

Seleccion de una Civilité de C. Calviac 50,
(Ha tomado mucho de Erasmo, pero también contiene observaciones propias).
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Una vez que el nifio se haya sentado, si tiene una servilleta ante €l, sobre su plato, la cogerd y
la pondra sobre el brazo o sobre el hombro izquierdo; luego, pondré el pan del lado izquierdo, el
cuchillo del derecho, al igual que el vaso, si es que quiere dejarlo sobre la mesa, para tenerlo a
mano sin molestar a nadie. Porque podria pasar que no se pudiera tener el vaso sobre la mesa o
en el lado derecho, sin molestar de este modo a alguien.

Es necesario que el nifio tenga la discrecidon de conocer las circunstancias del lugar en el que
se encuentre.

Al comer... habra de tomar lo primero que le venga a mano en su plato.

Si hubiere salsas, el nifio podrd mojar en ellas decentemente un trozo de pan... sin volverlo
del otro lado, una vez que lo haya mojado del uno...

Es muy necesario que, desde su infancia, el nifio aprenda a despiezar una pierna, una perdiz,
un conejo y cosas similares.

Resulta excesivamente ordinario que el nifio ofrezca algo tras haberlo mordido o cuando no
quiera comerlo, si no es a su criado.

Tampoco es mds decente sacarse de la boca una cosa que ya se hubiera masticado y ponerla
sobre el plato; a no ser que esté sorbiendo el tuétano de algin hueso pequefio, a modo de
entretenimiento, mientras llega el postre, pues, tras haberlo sorbido, deberd ponerlo sobre su
plato, al igual que los huesos de cerezas y de ciruelas, ya que no es bueno tragarlos ni tirarlos al
suelo.

El nifio no debe roer los huesos en demasia, como hacen los perros.

Si el nifio quisiera sal, la tomara con la punta de su cuchillo y no con tres dedos.

El nifio debe cortar su carne en trozos pequeios sobre su plato... y no debe llevarsela luego a
la boca con las dos manos indistintamente, como hacen los pequefios que empiezan a comer,
sino que tiene que hacerlo siempre con la mano derecha, cogiendo con decencia el pan o la
carne solamente con tres dedos.

En cuanto a la manera de masticar, es distinta segtin los lugares o paises en que se estd;
puesto que los alemanes mastican con la boca cerrada y les parece feo hacerlo de otro modo.
Los franceses, por el contrario, abren la boca a medias y el procedimiento alemén les parece un
poco ordinario. Los italianos lo hacen con mucha suavidad y los franceses con més rapidez, por
lo que la manera de los italianos se les antoja demasiado delicada y preciosista.

Asi, cada naciodn tiene algo peculiar y diferente de las otras; razén por la que el nifio podrd
proceder segtin las leyes y costumbres del lugar en que se encuentre.

Por lo demads, los alemanes utilizan cucharas para comer la sopa y todas las cosas liquidas,
mientras que los italianos utilizan tenedores. Los franceses se sirven de lo uno o de lo otro,
segln les parece mds comodo en cada caso. Los italianos no le dan importancia al hecho de que
cada comensal tenga su cuchillo; en cambio, los alemanes son muy puntillosos en esto, de forma
que se les produce un gran disgusto cuando se les pide o se usa su cuchillo. En el caso de los
franceses sucede al contrario: toda la mesa, llena de personas, se servird de dos o tres cuchillos,
sin tener inconveniente en cogerlos, pedirlos o pasarlos si se les solicita. Por lo cual, si alguien
pide su cuchillo al nifio, éste debe entregarlo tras haberlo limpiado con una servilleta,
sosteniéndolo por la hoja y presentando el mango al que lo pide, pues no seria decente hacerlo
de otro modo.




138

Entre 1640 y 1680

EL PROCESO DE LA CIVILIZACION

., .z 2 51
Seleccién de una cancién del Marqués de Coulanges

Jadis le potage on mangeoit
Dans le plat, sans cérémonie,

Et sa cuillier on essuyoit
Souvent sur la poule bouillie.
Dans la fricassée autrefois

On saussait son pain et ses doigts

Chacun mange présentement
Son potage sur son assiette;

Il faut se servir poliment
Et de cuillier et de fourchette,

Et de temps en temps qu'un
valet Les aille laver au buffet

Antafio se comia la sopa

en la fuente comun, sin
ceremonias.

Y se secaba la cuchara

a menudo en el pollo cocido.
Otras veces en el guiso de ave
se mojaba en la salsa el pan y
los dedos.

Hoy dia cada uno come

su sopa en su plato.

Es preciso servirse con
correccion

de la cuchara y del tenedor.

Y que, de vez en cuando, un
criado

vaya a lavarlos a la antecocina.
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1672
Seleccion del Nouveau traite de Civilité, de Antoine de Courtin, p. 127.

Cuando hay que comer de una fuente comtn, es preciso guardarse de hacerlo el primero, antes
de que los superiores lo hayan hecho; y guardarse también de hacerlo en un lugar de la fuente que
no sea el que tenemos frente a nosotros; todavia méas hay que guardarse de coger los trozos
mejores, incluso aunque se sea el dltimo en coger.

Es preciso recordar que hay que limpiar siempre la cuchara cuando, tras haberos servido de ella,
queréis coger algo en otra fuente, siempre que haya gentes tan delicadas que no querran comer
sopa en el lugar en el que haydis metido vuestras cucharas, tras haberlas llevado a la boca.

E, incluso, cuando se estd en la mesa de gentes muy finas, no basta con limpiar la cuchara; hay
que pedir otra. Asi, hay ya muchos sitios en los que, con las fuentes, se sirven cucharas cuya tnica
mision es coger sopa o salsa.

No se debe comer la sopa de la fuente comtn, sino poner una porcidén en el plato propio. Si
estuviere demasiado caliente, no es correcto soplar en cada cucharada; hay que esperar a que se
enfrie.

Si, por desgracia, uno se hubiera quemado, es preciso sufrirlo pacientemente y sin manifestarlo;
pero si la quemadura es demasiado insoportable, como sucede a veces, es necesario coger el plato
y llevarlo contra la boca, con rapidez y sin que los demads lo perciban y, cubriéndose con la otra
mano, depositar sobre el plato lo que se tiene en la boca y darselo por detrds a un lacayo. La
civilidad exige la cortesia, pero no exige que seamos unos suicidas. Es muy incorrecto tocar las
cosas con los dedos, ya sean grasas, salsas o jugos, puesto que ello os obligara a realizar, ademas,
otras dos o tres incorrecciones, como la de limpiaros frecuentemente los dedos en la servilleta,
ensuciandola como un trapo de cocina, de modo que produce repugnancia a los demas cuando os
ven llevarosla a la boca para secaros; la segunda es la de limpiaros en el pan, lo que es
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muy grosero y la tercera es la de chuparos los dedos, lo cual es el colmo de
la groseria.

P. 273

Al igual que muchos (i.e., usos) han cambiado ya, no hay duda que hay
muchos otros que cambiaran en el futuro.

Antafio, se podia mojar el pan en la salsa; bastaba con que no se le
hubiera mordido antes. Hoy, tal cosa se consideraria como una especie de
rusticidad.

Antafio podia uno sacarse de la boca lo que no podia comer, para tirarlo al
suelo, siempre que ello se hiciera con habilidad. Hoy dia, tal cosa seria una
gran suciedad.

H
1717

Seleccion de De la Science du Monde et des Connoissances utiles a la
Conduite de la vie, de Francgois de Calliéres.

En Alemania y en los reinos del Norte se entiende que es cortés y
decoroso que un principe beba el primero a la salud de aquel o de aquellos
con quienes se encuentra y de hacerles ofrecer a continuacién el mismo vaso,
o la misma copa, con el mismo vino, generalmente. Entre ellos, beber de la
misma copa no revela una falta de educacion, sino un rasgo de franqueza y
de amistad. Las mujeres beben las primeras y, en seguida dan, o hacen dar
su vaso, con el mismo vino del que ellas han bebido a la salud de su
interlocutor, sin que esto se considere un favor especialmente particular,
como entre nosotros...

Yo no puedo aprobar, contesta una Sefiora (p. 101) esta manera de beber
en el mismo vaso, ni aun a riesgo de disgustar a los sefiores del Norte, y
menos adn la de beber el resto de lo que las damas han dejado; me parece
una groseria que me haria desear que testimoniasen su sinceridad por otros
procedimientos.

b) Textos de libros que representan la difusion de las costumbres y modelos
entre las clases burguesas amplias, como en el caso de Les regles de la
bienséance et de la civilité Chrétienne, de La Salle o bien que muestran de
modo bastante puro las pautas de educacion burguesas y probablemente de
la burguesia provinciana, como en el caso del texto I.

En el texto I, aproximadamente del afio de 1714, todavia se come de una
fuente comun. No se prohibe que se tome la carne del plato propio con las
manos. Hasta las costumbres «malas» de que se habla en el texto, han
desaparecido en buena medida entre la clase alta.

La Civilité de 1780 citada es un folleto de 48 pédginas, impreso en Caen
con un mal tipo de letra civilité, sin ano de edicién. El Catdlogo del British
Museum le asigna el afio de 1780, con un signo de interrogacién. En cual-
quier caso, este cuaderno es un buen ejemplo de la enorme cantidad de li-
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bros o folletos de civilité que se difundieron por toda Francia. A juzgar por
su tono general, esta Civilité estaba manifiestamente destinada a capas
populares urbanas de provincias. En ningtin otro escrito de civilité del siglo
xvil, de los que aqui se citan, se habla de un modo tan directo de las
necesidades corporales como en €l. La pauta que marca este escrito recuerda
en muchos aspectos la pauta que marcaba a la clase alta la civilité de Eras-
mo. En ésta todavia es perfectamente natural tomar la comida con las manos.
Este texto parece aqui especialmente conveniente como complemento de las
otras citas y, en especial, como recordatorio de que se trata de ver el movi-
miento, en toda su multiplicidad polifona, es decir no solamente como una
linea, sino como yuxtaposicion de motivos similares, al igual que en la fuga
musical; motivos similares de clases sociales distintas en este caso.

El texto de 1786 revela de modo directo todo el movimiento de difusién
de arriba abajo. Es un texto especialmente significativo porque en €l apare-
cen claramente como especificas de la clase alta cortesana (y ajenas todavia
a los burgueses), costumbres que, entre tanto, se han generalizado como
«costumbres de la sociedad civilizada». Muchas de las que hoy conside-
ramos como «costumbres civilizadas», siguen teniendo la misma forma que
cuando eran solamente usos cortesanos.

La cita del afio de 1859 sirve para recordarnos que en el siglo XIX ya se
habia olvidado por completo todo el movimiento de difusiéon y que, al igual
que hoy, la pauta de «civilizacién» que hacia poco se habia alcanzado, se
daba ya por supuesta, apareciendo, en cambio, como cosas de «bdrbaros»
los modos y maneras de las épocas anteriores.

I

1714
Seleccion de una Civilité francoise anénima (Lieja, 1714 [?]),p. 48.

No es correcto sorber la sopa de la escudilla, a no ser que se esté en
familia y que ya se haya comido la mayor parte con la cuchara.

Si se sirve la sopa en una sopera comun, meted la cuchara cuando os
corresponda, sin precipitaros.

No tengdis siempre el cuchillo en la mano, como hacen los aldeanos;
basta con que lo cojdis cada vez que os sea necesario.

Cuando os sirvan carne, no es educado cogerla con la mano; es preciso
alargar el plato con la mano izquierda, teniendo el cuchillo y el tenedor con
la derecha.

No es correcto dar a oler la carne a los demas y, desde luego, hay que
guardarse mucho de depositarla de nuevo en la fuente una vez que se la ha
olido. Si cogéis la comida de una fuente comin, no elijdis los trozos mejores.
Cortad con el cuchillo tras haber pinchado con el tenedor la carne que hay
sobre la fuente y servios de éste para llevar al plato lo que hayais cortado; no
cojais la carne con la mano...

No se deben arrojar al suelo huesos, cascara de huevos o pieles de frutas.
Lo mismo puede decirse de las pepitas; es mas educado sacarlas de la boca
con dos dedos que escupirlas en la mano.
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J
1729

Seleccion de Les Regles de la Bienséance el de la Civilité Chrétienne
(Rouen, 1729), de De La Salle.

De las cosas de que debe uno servirse cuando estd uno a la mesa (p. 87).

En la mesa, debe uno servirse de una servilleta, de un plato, de un
cuchillo, de una cuchara y de un tenedor: seria muy indecente prestarse
cualquiera de estas cosas mientras se esté comiendo.

Corresponde a la persona de mayor rango desplegar la primera la
servilleta y los demés deben esperar para desplegar la suya a su vez. Cuando
las personas son, poco mds o menos, de igual rango social, todos las
despliegan al mismo tiempo, sin mayor ceremonia. (N.B. Con la
«democratizacion» de la sociedad y de la familia, esto se convirtié en regla
generalizada.) La estructura social (que aqui sigue siendo aun jerarquico-
aristocratica), se refleja todavia en las costumbres mds elementales de las
personas.

No es honesto servirse de la servilleta para secarse el rostro; atn lo es
menos utilizarla para frotarse los dientes y constituiria una de las faltas mas
groseras contra la civilidad utilizarla para sonarse la nariz... El uso que
puede y debe hacerse de la servilleta cuando se estd en la mesa consiste en
servirse de ella para limpiarse la boca, los labios y los dedos, si estdn
grasientos, para desengrasar el cuchillo antes de cortar el pan y para limpiar
la cuchara y el tenedor cuando uno los haya usado. (N.B. Este es uno de los
numerosisimos ejemplos de la regulacién estricta a que tenemos sometidas
nuestras comidas. La utilizacién de cada utensilio de mesa estd determinada
y configurada por una serie de normas y prohibiciones muy precisas.
Ninguna es completamente natural, a pesar de lo que crean las generaciones
posteriores. Los usos se perfilan lentamente en correspondencia con la
estructura y los cambios de las relaciones humanas.)

Cuando se tienen los dedos muy grasientos, conviene desengrasarlos
primeramente con un trozo de pan que hay que dejar de inmediato sobre el
plato, antes de limpiarse con la servilleta, con el fin de no cubrirla de grasa y
ensuciarla demasiado.

Cuando la cuchara, el tenedor o el cuchillo estén sucios o grasientos,
resulta muy inconveniente chuparlos y no estd nada bien secarlos, o lo que
sea, con el mantel. En estas ocasiones y otras similares conviene servirse de
la servilleta y, por lo que hace al mantel, es preciso procurar tenerlo siempre
muy limpio y no dejar caer en €l agua, vino ni nada que pueda ensuciarle.

. Cuando el plato estd sucio, hay que guardarse de rastrillarlo con la
cuchara o con el tenedor para limpiarlo, o bien de limpiar el fondo del plato
o de cualquier fuente, con los dedos; todo esto es muy poco decente. Lo que
hay que hacer es no tocarlo y, si se puede, hacer que se lo lleven y traigan
uno nuevo.

Cuando se estd a la mesa, no es preciso tener siempre el cuchillo en la
mano; basta con tomarlo cuando sea necesario.

Es muy incivil llevarse un trozo de pan a la boca cuando se tiene un
cuchillo en la mano; y todavia lo es méas llevarlo con la punta del cuchillo.
La misma regla debe observarse en el caso de que se coman manzanas,
peras u otros frutos (N.B. Estos son ejemplos para el tabt de los cuchillos.)
Es contrario a las buenas maneras coger el cuchillo o el tenedor con toda
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la mano, como quien sostiene un bastén. Antes bien, hay que cogerlos con
los dedos.

No hay que servirse del tenedor para llevarse a la boca las cosas liquidas...
es la cuchara la que sirve para estos menesteres.

La decencia manda servirse siempre del tenedor para llevarse la carne a la
boca, pues la educacién no permite tocar con los dedos las cosas grasientas,
las salsas y los jugos; vy, si alguien lo hace, no evitard cometer a continua-
cién algunas otras faltas, como limpiarse a menudo los dedos en la servilleta,
lo que la ensuciaria mucho, o limpiérselos en el pan, lo que seria muy incivil,
o chupdrselos, cosa que no se puede permitir a ninguna persona bien nacida
y bien educada. (Todo este pasaje corno muchos otros, estd tomado del Nou-
veau Traité, de Courtin, 1672, texto G, pp. 159-160. Aparece asimismo en
otros escritos de civilité del siglo XVIII. La justificacién de la prohibicion
de comer con las manos es especialmente instructiva y también en Courtin
se refiere exclusivamente a que no se deben tocar con las manos las comidas
grasientas, especialmente las que tienen salsa, porque ello obliga a una serie
de actos posteriores «repugnantes» de ver. En De La Salle esta norma no se
aplica al pie de la letra, puesto que, en otro lugar dice: cuando tengas los de-
dos grasientos..., etc. La prohibicién no es, ni con mucho, algo tan absoluta-
mente evidente como hoy se supone. Puede verse con qué lentitud ha ido
convirtiéndose en una costumbre interiorizada, en una «autocoaccién».)

K
1774

Seleccion de Les Regles de la Bienséance et de la Civilité Chrétienne, de
De La Salle, edicién de 1774, p. 45 y ss.

(N.B. En la época critica de fines del reinado de Luis XV, en la que como
se ha senalado mads arriba, la intensificacion de las presiones a favor de la
Reforma, muestra a las claras los cambios sociales, y en la que se impone
definitivamente el concepto de civilisation, entre otros, también se reedita
con modificaciones la Civilité de De La Salle que, hasta entonces, habia ve-
nido reimprimiéndose inalterado. Los cambios en las pautas de comporta-
miento que se introducen en la nueva edicién son muy ilustrativos y, en mu-
chos casos, son bastante considerables. El cambio es parcialmente percepti-
ble, sobre todo, en aquellas cosas que ya no es necesario mencionar. Muchos
capitulos son mds breves que antes y bastantes «malas costumbres» que an-
tes se exponian con toda minuciosidad, ahora s6lo se mencionan rapida-
mente y de pasada. Lo mismo cabe decir de muchas necesidades corporales
que anteriormente se exponian con todo detalle y por separado. El tono ge-
neral es infinitamente menos cauteloso y, a menudo, mucho mas directo que
en las otras ediciones.)

Como quiera que la servilleta estd destinada a proteger la vestimenta de
las manchas u otras suciedades, inseparables de la comida, es preciso exten-
derla de tal modo que cubra la delantera del cuerpo hasta las rodillas desde
debajo del cuello, pero sin introducirla dentro del propio cuello. La cuchara,
el tenedor y el cuchillo deben colocarse siempre a la derecha.

La cuchara debe utilizarse para los liquidos y el tenedor para los manjares
de alguna consistencia.
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Cuando la una o el otro estan sucios, puede limpiarselos con la servilleta,
si es que no es posible procurarse otra cosa. Es preciso evitar limpiarlos con
el mantel, puesto que ello constituye una falta de correccion imperdonable.

Cuando el plato esté sucio hay que pedir otro. Seria una groseria
repugnante ponerse a limpiarlo con los dedos, con la cuchara, con el tenedor
o con el cuchillo.

En las buenas casas, los criados atentos cambian los platos sin que sea
necesario indicarselo.

Nada mads repugnante que chuparse los dedos, tocar los manjares y
llevarselos a la boca con la mano, remover las salsas con el dedo y mojar en
ellas el pan con un tenedor para chuparlo luego.

Jamas debe cogerse la sal con los dedos. En los nifios hace muy feo que
amontonen los trozos, que se saquen de la boca lo que han tenido en ella y
han masticado ya o que se empujen la comida con los dedos. (Todo lo que
antes se mencionaba como una «mala costumbre» de los nifios. Los adultos
ya no hacen tal cosa.) Nada més indecente que esto... oler los manjares, o
husmearlos o darselos a otro a husmear son faltas de educaciéon que ofenden
al duefio de la casa. Y si se encontrara algo inconveniente en los alimentos,
preciso es retirarlos sin mostrarlo.

L

1780 (?)

Seleccién de un escrito anénimo: La Civilité honete pour les Enfants.
Caen, s.d. (p. 35) (vid. las observaciones introductorias a este grupo de
textos).

... Después extendera su servilleta, pondrd el pan a la izquierda y el
cuchillo a la derecha, para cortar la carne sin romperla. (La sucesion de
formas que aqui se perfila puede documentarse ampliamente. La forma mas
elemental, que antafio era también costumbre en la clase alta, era la de
despedazar la carne con las manos; aqui se describe el paso siguiente, que es
el de cortar la carne con el cuchillo. Atin no se menciona el uso del cuchillo.
Despedazar los trozos de carne pasa aqui por ser un signo de rusticidad
mientras que cortarlos se tiene como sefial de comportamiento urbano.)
Procurara no llevarse el cuchillo a la boca. Tampoco debe poner las manos
sobre el plato... y no debe acodarse sobre la mesa pues es cosa de enfermos
o de ancianos.

En presencia de superiores, el nifio educado sera el ultimo en servirse...

...después, si se ha servido carne, la cortard adecuadamente con el
cuchillo y la comera con el pan.

Sacarse de la boca la carne que ya se ha masticado para ponerla en el
plato es una rusticidad y una cosa muy sucia. Tampoco debe volver a
ponerse en la fuente lo que ya se haya quitado de ella.

M

1786

Seleccion de un didlogo entre el poeta Delille y el abate Cosson™.

Finalmente, el abate Cosson, profesor de letras en el colegio Mazarino,
me habl6 de una cena en la que, varios dias antes, habiase encontrado con
algunos cortesanos... en Versalles.
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—Apuesto —le dije yo—, a que habéis cometido muchas inconveniencias.
-jCémo! —respondié rapidamente el abate Cosson, muy intranquilo—. Me
parece haber hecho lo que todo el mundo hacia.
-jQué presuntuoso! Estoy seguro de que no habéis hecho nada al igual que
los demds. Veamos, me limitaré a la cena. En primer lugar, ;qué hicisteis
con la servilleta al sentaros en la mesa?

—Con mi servilleta? Lo que todo el mundo: la desplegué, la extendi
sobre mi y la sujeté por una esquina al ojal.

—Querido amigo, habéis sido el unico en hacer tal cosa: uno no despliega
la servilleta, sino que la deja sobre las rodillas. ;Y como comisteis la sopa?

—Como todo el mundo, creo: cogi la cuchara con una mano y el tenedor
con la otra...

—El tenedor, vaya por Dios! Nadie coge el tenedor para comer sopa...
Pero explicadme cémo os las arreglasteis para comer el pan.
—Desde luego, como todo el mundo: lo corté educadamente con el cuchillo.

—iAh! El pan no se corta; se coge un pedazo con la mano... Sigamos,
(,como tomasteis el café?

—~Ciertamente como todo el mundo... Quemaba, de forma que lo fui
echando poco a poco de mi taza en el platillo.

—Bueno, sin duda hicisteis lo que no hizo nadie: todo el mundo bebe el
café en su taza y nunca en el platillo.

N

1859

Seleccion de The habits of Good Society, Londres, 1859 (segunda edicién
sin modificaciones, 1889), p. 257.

No hay duda de que los tenedores fueron una invencién posterior a los
dedos, pero, como resulta que no somos canibales, creo que fueron una
buena invencion.

PARTE 11
OBSERVACIONES SOBRE LOS TEXTOS ACERCA DE LAS
COSTUMBRES EN LA MESA

Grupo 1
Ojeada sobre las sociedades a las que se refieren los escritos citados

1. Las citas que aqui se han reunido sirven como ilustracién de un proceso
real, de una transformacién en el comportamiento de los propios individuos
y se han escogido precisamente aquellas que se pueden considerar como
tipicas, cuando menos, de ciertos grupos o clases sociales. Ninguna persona
aislada, ni siquiera una individualidad tan original como Erasmo, ha inven-
tado los «buenos modales» de su época.

Esta seleccién de textos nos permite escuchar a personas de épocas
distintas hablando sobre el mismo objeto, poco mds o menos. Los cambios
se hacen asi mas claros que si se los describiera con palabras propias. A par-
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tir del siglo xvi, como muy tarde, puede decirse que se encuentra en
movimiento el conjunto de preceptos y prohibiciones con el que se busca
configurar a los individuos, de acuerdo con las pautas imperantes en la
sociedad. Ciertamente, este movimiento no es rectilineo en absoluto, pero, a
pesar de todas las oscilaciones y curvas parciales, puede reconocerse una
«tendencia» muy concreta, una direccién determinada de desarrollo, si se
presta atencion al conjunto del coro a lo largo de los siglos.

Los escritos sobre buenos modales del siglo XVI son manifestaciones de
la nueva aristocracia cortesana que va formandose lentamente, con elemen-
tos de diversa procedencia social. Y con ella crece el cédigo diferenciador
de costumbres.

En la segunda mitad del siglo xvii, De Courtin habla en nombre de una
sociedad cortesana que estd ya muy establecida, la de Luis XIV. Habla
ademads, a personas de categoria que, aunque no viven en la corte, pretenden
familiarizarse con los usos y costumbres de la corte.

En su «Advertencia» dice Courtin:

«No escribi este tratado para la imprenta, sino solamente para satisfacer a
un gentilhombre de provincias, quien me habia rogado, en su condicién de
amigo mio, que diera algunos preceptos de civilidad a su hijo, a quien él
pensaba enviar a la corte, una vez que hubiera terminado sus estudios y sus
practicas.

«... (el autor) ha escrito este trabajo pensando solamente en las gentes
decentes, que es a las que se dirige y, en especial, a aquella juventud que
puede encontrar alguna utilidad a estos pequeiios consejos, puesto que no
todos tienen facilidad para desplazarse hasta Paris, a aprender en la corte el
objeto de la cortesia.»

Las personas que viven en el circulo que marca la pauta no precisan de
libro alguno para saber como «hay» que comportarse. Esto estd claro en
principio, por lo cual es importante asegurarse previamente de qué intencioén
y en qué direccion se orienta la recopilacion de algo que, en un primer
momento, es un secreto diferenciador de un reducido circulo aristocratico-
cortesano.

El sentido del movimiento de difusién estd muy claro. Precisamente lo
que se subraya es que esta recopilacion estd destinada a las honnétes gens,
esto es, en conjunto a las personas de la clase alta. El escrito busca, en
primer lugar, satisfacer las necesidades de la aristocracia provinciana de
estar enterada de las formas de comportamiento de la corte. Satisface,
igualmente, la demanda de muchas personas distinguidas, ajenas a la
nobleza. Pero hay que suponer asimismo que el éxito considerable de este
libro, entre otras razones, también se debe al interés demostrado por las
capas superiores de la burguesia. Hay una multiplicidad de ejemplos que
demuestran que, en esa época, penetraron en las clases medias superiores los
usos, las formas de comportamiento y las modas de la corte; al imitarlos, las
clases medias, ademds, los cambiaron, como era de esperar dadas las
diferencias existentes en lo relativo a las relaciones sociales. Con esto,
ademads, también pierden, hasta cierto punto, su cardcter de medio de
diferenciacion de la clase alta. Se desvalorizan parcialmente. Esto, a su vez,
impulsa en la clase
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alta un refinamiento y una elaboracién posteriores de los comportamientos.
El movimiento continuo de las formas de comportamiento en la clase su-
perior recibe una parte de su impulso de este mecanismo que, simplifica-
damente, funciona del modo siguiente: desarrollo de las costumbres con
expansion hacia abajo, leve deformacioén social, devaluacién como rasgo
distintivo. Lo importante aqui es que, en este cambio, en lo que aparente-
mente son cambios irregulares y debidos al azar o simples modas de las for-
mas cortesanas de comportamiento, pueden observarse ciertas orientaciones,
ciertas lineas de evolucidn que, segin los casos, pueden denominarse avan-
ces de los grados de tolerancia en lo relativo al pudor o de los limites de la
vergiienza, o bien como «refinamiento», como «civilizacién». Un dinamis-
mo concreto, de cardcter social, pone en marcha otro de cardcter espiritual,
que obedece a sus propias leyes.

2. En el siglo xviii aumenta la riqueza social y, con ella, también la fuerza
de las clases burguesas. Ademads de los elementos aristocraticos, se incorpo-
ra de modo inmediato al circulo aristocratico una cantidad mayor de elemen-
tos burgueses que en el siglo anterior sin que, sin embargo, se difuminen las
diferencias de rango social. Es mds, poco antes de la revolucién ain se
fortalecen las tendencias excluyentes de una aristocracia que cada vez va
debilitindose mds desde un punto de vista social.

En cualquier caso, hay que considerar que esta sociedad cortesana am-
pliada, en la que se tratan los elementos aristocratico-cortesanos y los corte-
sano-burgueses y que carece de clara frontera hacia abajo, es una totalidad
en si misma. La sociedad refleja la composicion elitista jerarquica del pais.
A medida que aumentan las interrelaciones sociales y el bienestar de clases
cada vez mds amplias, aumenta la presion para ingresar en ellas o, por lo
menos, para imitar su comportamiento. En especial son los circulos eclesids-
ticos, entre otros, los que se convierten en vulgarizadores de las costumbres
cortesanas. Ciertas tradiciones de comportamiento eclesidstico corren para-
lelas a la coaccion moderada y la represion emotiva, a la regulacién y confi-
guraciéon del conjunto del comportamiento que mdés arriba hemos visto
tomar forma como civilité, en cuanto que manifestaciéon puramente social-
secular y a consecuencia de un cierto tipo de convivencia social. La civilité
tiene unos cimientos religiosos cristianos. Como en tantas ocasiones, la Igle-
sia resulta ser uno de los 6rganos mds importantes de la transferencia de
modelos hacia abajo.

«Es sorprendente», dice el venerable Padre La Salle al comienzo del pré-
logo a sus reglas de la civilité cristiana, «que la mayoria de los cristianos no
consideran a la educacién y a la urbanidad méds que como una cualidad
puramente humana y mundana; no piensa en que elevard un poco mas su
espiritu, si las consideran como virtudes que se relaciona con Dios, con el
préjimo y con nosotros mismos. Esto nos permite ver qué poco cristianismo
hay en el mundo.» Y como quiera que en manos de las corporaciones ecle-
sidsticas se encontraba una buena parte de la educacién y de la ensefianza en
Francia, a partir de entonces, a través de la Iglesia (aunque no exclusiva-
mente por su mediacién) un diluvio de escritos sobre la civilité inund6 el
pais. Estos escritos se convirtieron en material auxiliar para las cla-
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ses elementales de los nifios en la escuela y, a menudo, solian incluir tam-
bién las primeras indicaciones para aprender a leer y escribir.

A pesar de todo, el concepto de civilité sigue desvalorizandose progresi-
vamente a los ojos de la élite social. Con él comienza a producirse un proce-
so similar al que se produjo antaiio con el de courtoisie.

Digresion sobre el ascenso y el descenso de los conceptos de «courtoisie» y
«civilité»

3. Entendiase originariamente por courteoisie, como ya se ha dicho, la for-
ma de comportamiento que iba imponiéndose en las cortes de los grandes
sefiores feudales caballerescos. Ya en el curso de la Edad Media el significa-
do de la palabra fue perdiendo gran parte de su restriccion originaria a la
cour, a la Corte. Empezé a utilizarse, también, en los circulos burgueses.
Con la lenta agonia de la nobleza guerrera caballeresco-feudal y la constitu-
cién de una nueva aristocracia cortesano-absolutista en el curso de los siglos
XVI y XVII, va imponiéndose lentamente el concepto de civilité como
expresion del comportamiento social adecuado. Los dos conceptos de cour-
toisie y civilité conviven en la sociedad francesa de transicion del siglo XVI
con sus caracteres medio caballeresco-feudal y medio cortesano-absolutista.
En el curso del siglo XVII pasa lentamente de moda el concepto de courtoi-
sie en Francia.

«Las palabras cortés y cortesia», dice un escritor francés en el afio de
1676 >°, «comienzan a envejecer y ya no son de buen tono. Ahora decimos
civil, honesto y civismo, honestidad.»

Es mads, en esta época, la palabra courtoisie suena como un término bur-
gués:

«Mi vecino el burgués..., siguiendo el lenguaje de la burguesia de Paris»,
se dice en un didlogo que lleva el titulo Du bon el du mauvais usage dans
les manieres de s'exprimer. Des facons de parler bourgeoises, de F. de Cai-
Iliéres, del afio de 1694 (pp. 110 y ss.), «dice... afable y cortés... y no se
expresa educadamente, ya que los términos de cortés y de afable no son fre-
cuentes en el trato de las gentes de mundo y las palabras de civil y honesto
han ocupado su lugar, al igual que los de civismo y honestidad han ocupado
el de cortesia y afabilidad.»

Igualmente, en el curso del siglo XVIII, el concepto de civilité va per-
diendo lentamente importancia entre la clase alta cortesano-absolutista. Por
su parte, esta clase sufre también un proceso muy lento de transformacion,
un proceso de aburguesamiento que, por lo menos hasta el afio de 1750 se
vincula con un proceso paralelo de acortesanamiento de los elementos bur-
gueses. El problema que aqui se manifiesta se entrevé, por ejemplo, cuando,
en 1745, el abate Gedoyn, en un trabajo De l'urbanité Romaine (Oeuvres
Diverses, p. 173) examina la cuestion de por qué en su propia sociedad, la
expresion urbanité, aunque designa algo muy bello, no se utiliza de un mo-
do tan generalizado como las de civilité, humanité, politesse o galanterie y
se contesta del modo siguiente: « Urbanitas significaba esa educacion del
lenguaje, de espiritu y de modales, particularmente vinculado a la ciudad de
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Roma que se llamaba la Urbs por excelencia, la Ciudad; mientras que, en
nuestro caso, como este refinamiento no es privilegio de ninguna ciudad en
concreto, ni siquiera de la capital, sino solamente de la corte, el término de
urbanidad... es una palabra... de la que podemos prescindir».

Cuando se recuerda que la «ciudad», en esta época, era un término que
designaba mds o menos a la «buena sociedad burguesa», a diferencia de la
cortesana, mds restringida, puede reconocerse con facilidad el valor de ac-
tualidad de esta cuestion.

En la mayoria de las manifestaciones de esta época, como sucede aqui, el
uso del término civilité cede el terreno al de politesse y aumenta la identifi-
cacion de todo el conjunto conceptual con la humanité.

Voltaire ha expresado de modo muy claro estas tendencias en la dedica-
toria de 1773 de su Zaire a un burgués, A.M. Faulkner, comerciante inglés:

«Después de la regencia de Ana de Austria (los franceses) se han conver-
tido en el pueblo mas sociable y més educado de la tierra... y esta educacion
no es en absoluto una cosa arbitraria, como eso que se llama la civilidad, si-
no que es una ley de la naturaleza que los franceses han cultivado felizmente
mas que los otros pueblos.»

Como el término courtoisie antailo, también el término de civilité va olvi-
dandose lentamente. Poco tiempo después, su contenido, asi como el de los
términos con él emparentados, se recoge y se reelabora en un nuevo concep-
to, expresion de una nueva forma de autoconciencia, en el concepto de civi-
lisation. Courtoisie, civilité, civilisation sefialan tres etapas de una evolucion
social; sefialan de qué sociedad se estd hablando y a qué sociedad se estd
hablando. Sin embargo, el cambio real del comportamiento de las clases al-
tas, la constitucion auténtica de los modelos de aquellos comportamientos
que ahora van a llamarse «civilizados» se produce en la fase intermedia —al
menos en lo que es visible en las esferas de que aqui se trata—. En el uso
que de él se hace en el siglo XIX, el concepto de «civilizacién» muestra bien
a las claras que el proceso de la civilizacién se ha completado y se ha
olvidado, o, por lo menos, una fase de este proceso; lo que se quisiera ahora
seria proseguir durante una temporada este proceso entre otros pueblos o,
incluso, entre las clases bajas de la propia sociedad. Entre las clases alta y
media de la propia sociedad, la civilizacion parece como una posesion segu-
ra. Lo que se busca a continuacioén, es difundirla y, en todo caso, continuar
profundizéndola en el marco de las pautas ya establecidas.

Los textos citados expresan de un modo bastante claro el movimiento
para alcanzar esta pauta en la fase anterior cortesano-absolutista.

Ojeada sobre la curva de la «civilizacion» en la mesa

4. A fines del siglo xviii, poco antes de la Revolucion, la clase alta francesa
practicamente ha alcanzado aquella pauta de comportamiento en la mesa (y
no solamente de comportamiento en la mesa) que, posteriormente acaba
dandose por supuesta en el conjunto de la sociedad «civilizada». El texto M,
del afio de 1786, es bastante ilustrativo, puesto que muestra como costumbre
exclusivamente cortesana, precisamente ese uso de la servilleta que,
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entretando, se ha convertido en costumbre de toda la sociedad burguesa
civilizada. El texto muestra también la prohibicién de comer la sopa con el
tenedor, prohibicién, por supuesto, que solamente se hace comprensible
cuando se recuerda que, antafio, la sopa solia contener (como ain sucede a
veces en Francia) mds trozos sélidos que en la actualidad. Vemos asimismo
el precepto (democratizado con posterioridad) de no cortar el pan en la mesa,
sino de romperlo con la mano como si fuera un precepto cortesano. Y lo
mismo sucede con la forma de beber el café.

Estos son algunos ejemplos que nos permiten ver en qué medida se ha ido
configurando el ritual de nuestra vida cotidiana. Si prosiguiéramos la serie
de imégenes hasta la actualidad podria mostrarse que, sin duda, varian algu-
nas particularidades, se afiaden nuevos preceptos y los anteriores se debilitan;
aparece una serie de variaciones nacionales y sociales en las costumbres de
la mesa; a su vez, también es distinto el grado de implantacién que en las
masas populares, en las clases medias, en el proletariado y en el campesina-
do tiene el ritual uniforme de la civilizacién y la regulacién emotiva a que
obliga. Lo que permanece inconmovible es la piedra fundamental de lo que
se permite o se prohibe en la sociedad civilizada y en el trato entre las
personas, esto es, las pautas en el modo de comer, la forma en que han de
usarse el cuchillo, el tenedor, la cuchara, los platos, la servilleta y los otros
utensilios de la mesa. Incluso el desarrollo de la técnica en todos los dmbitos
—también el de la técnica culinaria— por medio de la aplicacion de nuevas
fuentes energéticas, ha dejado intacta, en lo esencial, la técnica del comer y
las otras reglas de buenos modales. Unicamente cuando se considera con
atencion suficiente pueden verse los sintomas de una linea de desarrollo que
continda evolucionando.

Lo que ahora se transforma es, ante todo, la técnica de la produccion. Las
que desarrollaron la técnica del consumo y la mantuvieron en movimiento,
fueron capas sociales que alcanzaron niveles de consumo jamds vistos con
anterioridad. Con la decadencia social de estas clases, se reduce la velocidad
con la que se configura la vida privada de las personas, por oposiciéon a su
vida profesional; esto es, desciende el ritmo de cambio y transformacién en
estas esferas, que en la fase cortesana audn era relativamente elevado.

Hasta la forma de los utensilios de mesa, los platos, las fuentes, los cuchi-
llos, los tenedores o las cucharas, no son, en realidad, otra cosa que variacio-
nes sobre temas del «dieciocho» y de los siglos anteriores. Ciertamente que
todavia se implantan muchas transformaciones especificas. Un ejemplo de
ello es el nivel de la diferenciacién de los utensilios de mesa. En muchas
ocasiones, no solamente se cambian los platos sino, con ellos también los
cubiertos. Ya no basta con emplear el cuchillo, el tenedor y la cuchara en
lugar de las manos, sino que, en la clase alta, para cada tipo de comida se
emplea un cubierto distinto: a un lado del plato aparecen ahora cucharas so-
peras, cuchillos de pescado, de carne y, a otro, tenedores para los entremeses,
para el pescado y para la carne; delante del plato se hallan tenedores,
cuchara o cuchillo —segtn las costumbres del pais— para los manjares
dulces; finalmente, suele haber también cubiertos especiales para los
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postres y las frutas. Todos estos utensilios tienen una forma y un uso muy
distintos: unas veces son mayores, otras menores; algunos son redondeados,
otros puntiagudos. Pero, considerados con detenimiento, tampoco constitu-
yen nada nuevo; son variaciones sobre un mismo tema, diferentes interpre-
taciones de la misma pauta. Unicamente en algunos puntos, en especial en el
uso del cuchillo, aparecen movimientos lentos que sobrepasan las pautas es-
tablecidas. Sobre lo uno y lo otro volveremos a hablar con mayor deteni-
miento.

5. Lo mismo cabe decir, en cierto sentido, para la época que va hasta el
siglo xv. Debido a otras razones muy distintas, también hasta aqui perma-
necen relativamente inmoviles la pauta de las técnicas de mesa, el funda-
mento del conjunto de preceptos y prohibiciones; aunque tampoco falta un
cierto movimiento paulatino en la orientaciéon de las modas, oscilaciones
y variaciones regionales y sociales.

Tampoco pueden determinarse con exactitud los limites de la transicion
de una época a la otra. La aceleracion del movimiento se impone antes en
unos lugares que en otros y por doquier pueden apreciarse pequenos pasos
preparatorios. En conjunto, sin embargo, la configuracién de toda la curva
es, por lo general, la misma: en primer lugar, la fase medieval, que alcanza
su punto culminante en la época del florecimiento caballeresco-cortesano,
determinado por el hecho de que se come con las manos. Luego viene una
fase de cambio y transformacién relativamente rapidos, que abarca, aproxi-
madamente, los siglos XVI, XVl y XVIII, en la que las presiones para con-
seguir una configuracién nueva de las costumbres de la mesa se hacen de
modo permanente en una direccidén que corresponda a un nuevo nivel de las
formas de trato y de los preceptos y prohibiciones relativas a los buenos
modales en la mesa.

A partir de aqui se inaugura de nuevo una fase que se mantiene en el
marco de la pauta ya alcanzada y que, en todo caso, s6lo tiene un movi-
miento muy lento y en una direccidn perfectamente definida. En el curso de
este movimiento, la configuracién del comportamiento cotidiano no pierde
por entero su significado en cuanto que instrumento de diferenciacién social,
pero ya no cumple exactamente la misma funcién excluyente que en las
épocas anteriores, puesto que el fundamento de las diferencias sociales pasa
a ser el dinero y los comportamientos objetivados de los hombres, su rendi-
miento y su produccién, son mds importantes que su comportamiento.

6.En los textos citados puede verse con claridad coémo avanza este
movimiento.

Los preceptos de la sociedad medieval, incluso los de la sociedad cortesa-
no-caballeresca, no imponen limites importantes al juego de los afectos y de
las emociones. Comparado con lo que llegaria méas tarde, los controles
sociales son relativamente suaves. También en comparacién con lo posterior,
los modales son mucho maés libres en el sentido mas amplio del término. No
se debe chasquear la lengua ni resoplar durante las comidas. No se debe
escupir por encima de la mesa, ni sonarse la nariz en el mantel, que también
sirve para limpiarse los dedos. Tampoco hay que sonarse con los dedos con
los que luego se coge la comida de la fuente comun. Es natu-




LA «CIVILIZACION» COMO TRANSFORMACION DEL COMPORTAMIENTO 151

ral el hecho de comer de una fuente comin o del mismo plato que otro. Lo
que no hay que hacer es abalanzarse sobre la fuente comtin, como un cerdo,
ni tampoco volver a meter en la salsera los trozos ya mordidos.

Muchas de estas costumbres aparecen mencionadas por Erasmo y tam-
bién por Calviac, aunque ya en un proceso de cambio. Si se considera la to-
talidad del movimiento, puede verse como avanza el movimiento en el dibu-
jo de las costumbres contempordneas con mas claridad que si se considerara
con mayor detalle. El nimero de cubiertos sigue siendo limitado: a la
izquierda el pan y a la derecha el vaso y el cuchillo; eso es todo. Aparece
mencionado el tenedor, aunque con una funcién reducida, como util para
recoger la comida de la fuente comun. Y, al igual que el pafiuelo, también
aparece ahora la servilleta, aunque, como simbolo de la transicién, ambos se
consideran como utensilios posibles y no necesarios: es mejor valerse de un
panuelo, se dice, que utilizar los dedos para sonarse la nariz. Si te dan una
servilleta, ponla en el hombro izquierdo. Ciento cincuenta afos mads tarde,
ambas cosas, la servilleta y el pafiuelo, asi como el tenedor, son utensilios
mas o menos imprescindibles en la clase cortesana.

La curva de movimiento de las otras costumbres y usos es similar.

En principio se bebe la sopa, ya sea de la sopera comin directamente o de
un cucharén. En los escritos de cortesia se ordena servirse de la cuchara. En
principio, también tales cucharas han servido a varias personas al mismo
tiempo. El texto de Calviac, del afio de 1560 muestra un paso mds en esta
direccion; en €l se menciona que es costumbre entre los alemanes dejar a los
demads comensales la cuchara propia. El paso siguiente es el de la informa-
cién de Courtin del afio de 1672: ya no se come la sopa de la sopera comun,
sino que cada uno se vierte un poco en su propio plato y, ademds, con la
propia cuchara. Pero hay gente tan delicada, se dice en el texto de Courtin,
que no quiere comer de una sopera en la que los demds ya han sumergido
cucharas usadas. Por este motivo, es necesario limpiar con la servilleta la
cuchara antes de sumergirla en la sopera. Y a mucha gente ya no le resulta
esto suficiente garantia pues, en estos casos, ya no se puede volver a sumer-
gir la cuchara usada bajo ningtin concepto en la sopera comun, sino que hay
que pedir una nueva.

Las informaciones de este tipo no solamente muestran coHmo se mueve
todo el ritual de la convivencia sino, también, al mismo tiempo, como los
hombres adquieren conciencia de ese movimiento.

Aqui vemos configurarse, paso a paso, esa forma de comer la sopa que
luego se ha hecho absolutamente evidente para nosotros: cada uno tiene su
plato y su cuchara y la propia sopa se sirve, ademads, en un receptaculo espe-
cial. El comer se hace ahora de acuerdo con un estilo nuevo, que se corres-
ponde con las necesidades también nuevas de la convivencia.

Nada es absolutamente natural en las formas de comportamiento en la
mesa, o producto de un escripulo «natural». Las cucharas, los tenedores y
las servilletas no son inventos hechos por un particular un buen dia, como si
fueran utensilios técnicos, con un objetivo claramente reconocible e instruc-
ciones sencillas de manejo. Por el contrario, son objetos que van delimitan-
do su funcién y consolidando su forma a través de los siglos de un
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modo inmediato en el trato y el uso sociales. Todas las costumbres, por pe-
quefias que sean, de un ritual cambiante, van implantdndose de un modo in-
finitamente lento, incluso formas de comportamiento que se nos aparecen
como absolutamente elementales o «razonables», por ejemplo, la costumbre
de tomar los liquidos con la cuchara; la manera de utilizar el cuchillo, la cu-
chara o el tenedor va regularizandose poco a poco. Igualmente, el mecanis-
mo social de esta regulacion se va dibujando a grandes rasgos si se conside-
ra la serie de imdgenes en su conjunto: hay un circulo cortesano mas o me-
nos reducido que acuia los modelos que sirven, evidentemente, s6lo para las
necesidades de la propia situacion social y que corresponden a los rasgos
espirituales de estos circulos sociales. Ciertamente, la estructura y el grado
de desarrollo del conjunto de la sociedad francesa, hacen que sectores
sociales cada vez mds amplios estén dispuestos y deseosos de imitar tales
modelos, por lo cual estos se difunden en todo caso muy lentamente por el
conjunto de la sociedad; por supuesto, no sin cambiar en el curso del
proceso.

Esta apropiacion, este cambio de los modelos de unos grupos sociales a
otros se cuentan entre los movimientos individuales mds importantes del
proceso general de la civilizacidn; se trata de movimientos que tanto pueden
ser desde el centro de la sociedad a su periferia (por ejemplo, desde la corte
de Paris a las demds cortes) o de movimientos dentro de la propia unidad
social y politica, de arriba abajo o de abajo arriba, como en Francia o en
Sajonia. Lo que se trasluce de todo esto en los textos citados no es mas que
un aspecto muy limitado. En Francia se modela del mismo modo no
solamente la forma de sentarse a la mesa sino, también, los modos de pensar
y de hablar, aunque en los casos concretos pueda variar el tiempo y la
estructura de las curvas del movimiento. La constitucién de un cierto ritual
de las relaciones humanas en el cambio de la situacién social y espiritual no
es algo que pueda aislarse tan facilmente, aunque aqui no tengamos otro
remedio que concentrarnos en esta linea de investigaciéon. Un ejemplo breve,
extraido del proceso de la «civilizacién» del lenguaje nos hara recordar que
la observacion de las formas de trato y de su cambio, Gnicamente nos revela
los aspectos mds simples y accesibles de una transformacién méds amplia en
el comportamiento de esta sociedad.

Digresion sobre la modelacion cortesana del lenguaje

7. También en lo relativo al lenguaje establecen los circulos escogidos unas
ciertas pautas.

Al igual que en Alemania, aunque, desde luego, no en una medida similar,
en Francia la sociedad cortesana habla un lenguaje distinto al de la burgue-
sfa.

«Sabéis», se dice en una pequeiia obra muy leida en su época, en la Mots
d la mode, de Cailliéres, en la edicion de 1693 (p. 46), «que los burgueses
hablan de un modo muy distinto al nuestro.»

Cuando se considera el asunto con mayor detenimiento, qué se entiende
por «burgués» y qué es expresion de la clase alta cortesana, se tropieza con
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el mismo fendmeno que puede observarse en los textos sobre las costumbres
de la mesa y los modales en general: mucho de lo que en el siglo XVII y, en
parte, también en el siglo xviii es forma de expresion y lenguaje ex-
cluyentes de la sociedad cortesana, va convirtiéndose lentamente en lengua
nacional francesa.

Veamos al joven Monsieur Thibault, hijo de un burgués, de visita en una
pequeiia ciudad aristocratica. La duefa de la casa le pregunta por su padre:

«Es vuestro servidor mds humilde, sefiora», contesta el joven. «Sigue
malo, como bien sabéis, puesto que habéis tenido la gentileza de preguntar
muchas veces por su estado de salud.»

La situacién es clara: existe una cierta interrelaciéon entre el circulo
aristocratico y la familia burguesa, cosa que ha mencionado antes la sefiora
de la casa. La misma asegura que el padre de Thibault es una persona muy
agradable, no sin afadir que este trato ocasional es muy util para la
aristocracia porque esta gente, al fin y al cabo, tiene dinero °*. Recuérdese a
este respecto la estructura, completamente distinta, de la sociedad alemana.

Pero, excepcion hecha de los intelectuales, el trato entre las clases, evi-
dentemente, no es tan intenso que hayan llegado a igualarse las diferencias
lingiiisticas entre ellas. Una de cada dos palabras pronunciadas por el joven
Thibault es inadecuada, tosca, en el sentido de la sociedad cortesana y, ade-
mas, huele intensamente «a burgués», como se dice. En la sociedad cortesa-
na no se dice «como bien sabéis», 0 «<muchas veces» o «malo». Tampoco se
dice, como hace Monsieur Thibault en la continuacion de la conversacion,
«os pido excusas», sino que, en la sociedad cortesana de entonces, como en
la burguesa de hoy, se dice «os pido perdon».

El sefor Thibault dice: «Un mi amigo, un mi pariente, un mi primo» en
lugar de la férmula cortesana de «uno de mis amigos, uno de mis parientes»
(p. 20). Dice asimismo, «mi padre difunto, el pobre difunto» y se le explica
que éstas no son expresiones que haya introducido la civilité entre las gentes
que hablan bien (p. 22). Las gentes de mundo no dicen que «un hombres
estd difunto», cuando quieren decir que estd muerto. En todo caso, puede
emplearse el término en una ocasion, cuando lo que se quiere es decir: «Es
preciso rogar a Dios por el alma del difunto... Pero quienes hablan bien
suelen decir: mi padre, q.e.p.d. (feu mon pere); el Sr. tal, g.e.p.d. o el Duque,
g.e.p.d. (feu Mr. un tel, feu le Duc)». Finalmente se deja constancia de que
«por el pobre difunto es una manera muy burguesa de hablar».

8.También aqui, al igual que en las formas de trato social, se da un movi-
miento doble: acortesanamiento de las personas burguesas y aburguesa-
miento de las personas de la corte. O, para decirlo con mayor exactitud, los
burgueses influyen en el comportamiento de los cortesanos y los cortesanos
influyen en el comportamiento de los burgueses. La influencia de abajo
arriba, por supuesto, es en Francia mucho mas débil en el curso del siglo
XVII que en el siglo xviii, pero no es absolutamente inexistente: el palacio
del intendente de finanzas, el burgués Nicolds Fouquet, Vaux-le-Vicomte,
estd mas adelantado que el real de Versalles y, en muchas cosas, le sirve de
modelo. Este es un ejemplo muy claro. La riqueza de los circulos bur-
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gueses mads elevados obliga a hacer la competencia con los de arriba. Y el
aflujo incesante de personas burguesas en el circulo cortesano también ori-
gina un movimiento especifico en el proceso de la lengua hablada, puesto
que, con el nuevo material humano, incluyen un material lingiiistico en el
circulo cortesano, esto es, el slang de la burguesia. Los elementos de este
slang se elaboran, se desbastan, se refinan y se transforman en la lengua
cortesana; esto es, en una palabra, se hacen «cortesanos», se integran en la
pauta de sensibilidad o de emotividad de los circulos cortesanos y, con esto,
actian como un medio de diferenciacion de las gens de la Cour frente a la
burguesia, quiza para penetrar de nuevo en la burguesia, al cabo de un cierto
tiempo, debidamente refinados y elaborados, y transformarse de nuevo en
algo «especificamente burgués».

En uno de los didlogos citados de Cailliéres (Du bon et du mauvais usa-
ge, p. 98) dice el Duque que existe una forma de hablar «muy ordinaria en-
tre los burgueses de Paris e, incluso, entre algunos cortesanos que se han
educado en la burguesia. Estos son los que dicen "vamos a ver", en lugar de
decir "vamos" y de eliminar la palabra "ver", que es absolutamente inutil y
desagradable en ese lugar».

«Pero hace poco que se ha impuesto otra mala expresion», sigue el Du-
que, «que comenzd entre el pueblo mds bajo y que hizo fortuna en la corte,
al igual que aquellos favoritos sin méritos que antafio se criaban en la corte.
Es "sabe un rato largo" (il en scait bien long) para decir de alguien que es
fino y habilidoso. Las mujeres de la corte comienzan también a utilizar esta
expresion.»

Y asi, en otros casos. Los burgueses e, incluso, algunas gentes en la corte
dicen «es preciso que hariamos esto»(il faut que nous faisions cela), en lugar
de «es preciso que hagamos esto»(il faut que nous fassions cela). Muchos
dicen lon za y lon zest, en lugar del mds cortesano lon a y lon est. Y también
dicen je le lai, en lugar de je lai.

En casi todos estos casos, de hecho, la forma lingiiistica que aparece aqui
como cortesana es la que luego se ha convertido en forma nacional de hablar.
Pero también se dan casos en los que las formas lingiiisticas de la corte se
consideran como «demasiado refinadas» o «afectadas» y van haciéndose a
un lado lentamente.

9. Todo lo anterior nos ofrece un ejemplo de lo que, mas arriba, hemos
llamado las diferencias sociogenéticas entre el caracter nacional alemén y el
francés. El lenguaje es una de las manifestaciones mas accesibles de eso que
consideramos el «caracter nacional». Aqui podemos ver, con ayuda de un
ejemplo singular y concreto, cémo van surgiendo estos rasgos peculiares y
tipicos en relacion con ciertos grupos sociales muy determinados. Un dmbito
decisivo de acuiiacién del lenguaje francés fue la corte y la sociedad
cortesana. En Alemania, la Cdmara y la Cancilleria imperiales han tenido
una importancia similar durante una época, si bien no han tenido, con
mucho, la misma fuerza, como cuiio, que la corte francesa. Todavia en 1643,
alguien se vanagloria de que su lenguaje es modélico, «puesto que se orienta
segiin las reglas de la escritura emanadas de la Cdmara de Spier» >°. Fueron
luego las universidades las que tuvieron en Alemania una importancia
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similar a la de la corte en Francia en materia de educacién y lengua alema-
nas. Pero estas dos instituciones, socialmente similares, de la Cancilleria y la
Universidad, influyeron menos en el lenguaje hablado que en el escrito,
puesto que contribuyeron a configurar la lengua alemana escrita a través de
actas, cartas y libros y no a través de la conversacién. Y cuando Nietzsche
sefiala, a veces, que hasta las canciones baquicas alemanas son cultas, o
cuando compara la ausencia de términos técnicos en el Voltaire cortesano
con la utilizacién continua de los mismos por parte de los alemanes, esta
constatando de modo muy claro los resultados de esta historia de desarrollos
diferentes.

10. Cuando en Francia las gens de la cour dicen: «Eso estd bien dicho y
eso estd mal dicho», se plantea una cuestiéon que abre un campo nuevo a
quien reflexiona sobre ello y que aqui debe mencionarse cuando menos.
(Qué es lo que les permite juzgar en realidad lo que estd bien y lo que esta
mal en una lengua? ;Cudles son los puntos de vista que les permiten hacer la
seleccidn lingiiistica y que les permite pulir y transformar las expresiones?

Ocasionalmente, son estas mismas clases las que han reflexionado sobre
el tema y lo que acerca de ello tienen que decir resulta sorprendente y es
significativo, incluso en un terreno extralingiiistico: las locuciones, las
palabras y los matices estan bien porque es ella misma, la élite social, la que
se sirve de ellas o estdn mal porque las usan quienes se encuentran mas
abajo en la escala social.

En el didlogo citado mds arriba, el sefior Thibault se defiende a veces
frente a la acusacién de que una u otra locucién sea incorrecta: «Os estoy
muy agradecido, Sefiora», dice, «por la molestia que os tomadis en instruirme
(Du bon et du mauvais usage, p. 23); sin embargo, me parece que el término
difunto es una palabra muy comin, de la que se sirve una gran cantidad de
gentes honestas».

«Es muy posible», contesta la Dama, «que haya gran cantidad de gentes
honestas que no conocen suficientemente la delicadeza de nuestra lengua...
delicadeza que no es conocida més que por un escaso nimero de personas
que habla bien, de acuerdo con lo cual no se dice que un hombre estéd
difunto cuando se quiere decir que estd muerto.»

Hay un circulo reducido de gentes que conocen las delicadezas del
lenguaje. El lenguaje que emplea esta gente es el lenguaje correcto. Lo que
dicen los demads, no vale. Los juicios son apodicticos. No se conoce —ni se
precisa— una justificacion distinta a la que se argumenta del modo siguiente:
«Nosotros, la élite, hablamos asi y solamente nosotros tenemos sensibilidad
para hablar bien». «Con relacién a las faltas que se cometen al hablar», se
dice en otro pasaje de esta obra, expresamente «como no hay reglas determi-
nadas, todo depende del acuerdo de un cierto niimero de personas educadas,
cuyos oidos estdn acostumbrados a ciertas formas de hablar y a preferir unas
a las otras» (p. 98). Luego se enumeran las palabras que es preciso evitar.

Las palabras anticuadas no son apropiadas para la conversacion habitual
y seria. Las palabras muy nuevas, en cambio, suscitan la sospecha de
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que quienes las emplean, son personas afectadas y remilgadas, nosotros di-
riamos, snobs. Las palabras cultas, que huelen a latin y a griego han de ser
sospechosas a todas las gens du monde, puesto que crean en torno a los que
las utilizan una atmosfera de pedanteria sobre todo si hay otras palabras mas
a mano que se conocen y significan lo mismo.

Las palabras vulgares, que utiliza el pueblo, deben evitarse cuidadosa-
mente, puesto que las gentes que las utilizan, muestran que han tenido una
«baja educacién», esto es, una «educacion de clase baja». «De estas pala-
bras», esto es, de las palabras vulgares, dice el interlocutor cortesano, «es de
las que hablamos en este momento»; aqui se refiere a la contraposicion entre
lenguaje cortesano y lenguaje burgués.

La justificacion que se da para la eliminacién de lo «feo» del lenguaje, es
la «sensibilidad», esto es, aquel refinamiento de las emociones que tiene
tanta importancia en el conjunto del proceso de la civilizacion. Pero este
refinamiento es propiedad de un grupo relativamente pequefio. La actitud
del cortesano viene a ser muy simple: o se posee esta sensibilidad o no se
posee. Las personas que tienen esta delicadeza, un circulo muy pequefio,
establecen de comun acuerdo lo que estd bien y lo que estd mal.

Desde luego, por encima de lo que pueda decirse sobre la justificacion
racional lo mds importante es la justificacion social, en otras palabras, la
justificacion de que algo es mejor porque es costumbre de la clase alta o,
incluso, de una élite en la clase alta.

«Las palabras anticuadas», esto es, palabras que han pasado de moda, son
las que emplea la generacién anterior o aquella otra que no participa de
modo duradero e inmediato en la vida de la corte, es decir, los marginados.
«Palabras demasiado nuevas» son las que usan los grupos de jovenes, que
tratan de ascender en la escala social y que hablan su slang particular, del
que una parte quizd sea moda el dia de mafana. «LLas palabras cultas», en
Alemania, las utilizan sobre todo los educados en la Universidad, especial-
mente los juristas, los altos funcionarios; en Francia, en cambio, la noblesse
de robe. «Expresiones vulgares» son todas aquellas palabras que se utilizan
desde la burguesia hacia abajo, hasta el populace; 1a polémica lingiiistica se
corresponde con una estratificacion social muy determinada; es una polémi-
ca que muestra los limites del grupo social que en ese momento precisa-
mente ejerce el dominio sobre el lenguaje. En el sentido amplio se trata de
las gens de la cour; en un sentido estricto se trata de un pequeio circulo
aristocratico de personas que en ese instante tienen influencia sobre la corte,
que pretenden distinguirse cuidadosamente frente a los de reciente ascension,
frente a los cortesanos de origen burgués, frente a los «anticuados», a los
«jovenes», a los «snobs» y frente a todos los demds competidores de la
generacion joven y finalmente, también pretenden diferenciarse de los
funcionarios de carrera, procedentes de las universidades. Este circulo es el
que, en esta época, constituye el centro principal de acufiaciéon de la moda
lingiifstica. La forma que tienen de hablar estos circulos, tanto el amplio
como el estricto, es la «forma en que hay que hablar»; asi es comme il faut.
Aqui es donde se constituyen los modelos de la lengua que luego se
difunden en ondas mds o menos amplias. La forma en que se desarrolla
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y se acufia el lenguaje corresponde con un tipo concreto de estructura social.
En consonancia con esto, desde mediados del siglo XVIII van haciéndose
mads fuertes las influencias burguesas en el idioma francés. Pero ese largo
periodo de permanencia en una fase cortesana todavia puede percibirse én el
francés, como puede percibirse, en el caso del alemén, su permanencia en
una fase erudita, caracteristica de una intelectualidad de clase media. Y
siempre que, después, hayan de constituirse élites o pseudo-élites en Francia,
éstas enlazan con aquellas antiguas tendencias de diferenciacion y distincion
lingiiisticas.

El problema de los criterios empleados para determinar si un comportamiento

es «malo», «<bueno» o «mejor que otro»

11. El lenguaje es una de las manifestaciones de la vida social y psiquica.
Muchos de los rasgos que pueden observarse en la forma en que se articula
el lenguaje se muestran igualmente en la investigacion de otras materializa-
ciones de la sociedad. La razon por la que la gente justifica que un compor-
tamiento determinado en la mesa es mejor que otro, apenas se diferencia de
las razones que se aducen para justificar que una expresion lingiiistica es
mejor que otra.

Esto no se corresponde por entero con las expectativas que pueda ali-
mentar un observador del siglo XX; éste espera, por ejemplo, que se han de
aducir «razones higiénicas» para justificar la prohibicién de «comer con las
manos», la implantacién del tenedor, de la vajilla y la cuberteria individual,
asi como todos los demads rituales a los que estd acostumbrado. Tal es, preci-
samente, el modo en que el hombre del siglo XX explica en general estas
costumbres. Sin embargo, hasta la segunda mitad del siglo xviii no se en-
cuentra nada similar a este razonamiento para la justificacién de la mayor
moderacion que los hombres se imponen. Comparadas con las otras, las lla-
madas «justificaciones racionales» parecen ser secundarias.

En las épocas primeras suele decirse, en la mayoria de los casos, para
justificar el aumento de represién: no hagas esto o lo otro porque no es
«cortés», no es «elegante», un hombre «decente» no hace eso. En el mejor
de los casos, se justifica un mandato o una prohibicién con la remision al
sentimiento de repungancia que puede despertar en los demds, por ejemplo,
en el Hofzucht de Tannhduser, cuando se dice: «No te toques o te rasques
con la mano —con la cual también se agarra la fuente comin— pues los
otros comensales podrian notarlo; utiliza tu vestimenta para rascarte» (texto
A, verso 113). Evidentemente, los limites de repugnancia son aqui distintos
de lo que seran en las épocas posteriores.

Mis tarde, seguird diciéndose como justificacion de todo: no hagas tal
cosa, pues no es «civil» o «decente». O bien como justificacién se menciona
el respeto que se le debe siempre al superior socialmente.

Al igual que en el caso de la modelacién del lenguaje, también en lo rela-
tivo a los otros comportamientos sociales lo determinante son las motiva-
ciones sociales y la orientacion del comportamiento propio segtin los mode-
los de los circulos que marcan la pauta. Hasta las expresiones que se uti-
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lizan para fomentar el «buen comportamiento» en la comida suelen ser los
mismos que se utilizan para determinar el «bien hablar».

En Du bon et du mauvais usage dans les manieres de s'exprimer, de Ca-
Iliéres, se habla, por ejemplo, de aquellas expresiones... «que la civilidad ha
introducido entre las gentes que hablan bien» (p. 22).

Precisamente el mismo concepto de civilité es el que utilizan Courtin o
La Salle siempre para expresar lo que estd bien y lo que estd mal en las
formas de trato social. Precisamente lo que dice Calliéres de las gentes «que
hablan bien» es lo que dice Courtin (final del texto G): antes «podia»
hacerse esto o lo otro; hoy ya no «puede» hacerse. En 1694 dice Calliéres
sobre el lenguaje: hay una gran cantidad de gente que no conoce
suficientemente la «delicadeza» de nuestro lenguaje: «Es una delicadeza que
solamente conoce un nimero reducido de personas».

Courtin se sirve de la misma expresion cuando dice en 1672: es necesario
limpiar la cuchara antes de meterla de nuevo en la fuente comin si ya se la
ha utilizado antes «siempre que haya gentes tan delicadas que no querran
comer sopa en el lugar en el que haydis metido vuestras cucharas, tras
haberlas llevado a la boca» (texto G).

En un primer momento, esta «delicadeza», esta sensibilidad y el
sentimiento de repugnancia especialmente desarrollado, constituyen un
rasgo diferenciador de los pequefios circulos cortesanos y, posteriormente,
se hacen extensivos a toda la sociedad de la corte. Lo mismo que con las
costumbres de la mesa sucede con el lenguaje. Lo que no se cuestiona y lo
que no se explica es en qué se basan sus reglas y por qué la «delicadeza»
ordena hacer unas cosas y prohibe hacer otras. Todo lo que puede verse es,
simplemente, que la «delicadeza» —o, dicho de otro modo—, los limites de
los escripulos han avanzado. La sensibilidad y la estructura emotiva de la
clase alta cambia en correspondencia con una situacién social muy concreta
y, posteriormente, la estructura social general permite que ese grado de
emotividad se difunda por toda la sociedad. Nada nos permite afirmar que la
estructura emotiva se haya cambiado por razones que podemos caracterizar
como «motivos claros y racionales» o por una comprension de las relaciones
causales. Courtin no dice, como se argumentard mads tarde, que algunas
personas consideran que es «antihigiénico» y «peligroso para la salud»
comer la sopa con otros de una sopera comun. Sin duda, sin embargo, bajo
la presion de los circulos cortesanos van intensificindose los sentimientos
de repugnancia en el sentido de prohibir este tipo de costumbres;
prohibiciones que posteriormente se han justificado, en parte, con
investigaciones cientificas, si bien es cierto que una gran parte de los tabus
que los hombres se imponen en sus relaciones con los demds, una parte
mayor de lo que habitualmente se piensa, no tiene nada que ver con la
«higiene», sino, mds bien, con los «escripulos». En todo caso, el proceso
sigue exactamente el curso contrario al que hoy se supone que siguid, al
menos en bastantes aspectos: en primer lugar avanzé el limite de los
escripulos durante un largo periodo, en correspondencia con un cierto
cambio de las relaciones humanas o de la sociedad. En consecuencia,
cambian también la estructura afectiva, la sensibilidad y el comportamiento
de la gente siempre en una di-
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reccion determinada, aunque con una gran cantidad de oscilaciones.
Posteriormente se considera, en algin punto del proceso, que este
comportamiento es «higiénicamente correcto», se justifica con una
comprension mds nitida de las relaciones causales y se consolida y se
desarrolla, siempre en el mismo sentido. El avance de los escripulos puede
corresponderse, en ciertos puntos, con unas experiencias mas o menos
determinadas y mds o menos racionales acerca del cardcter contagioso de
determinadas enfermeddes o, dicho de otro modo, puede corresponderse con
temores y miedos indeterminados e irracionales que apunten de modo
confuso en la direccién del avance de tales escripulos. Pero, desde luego la
«conviccidn racional» no es, en absoluto, el motor de la «civilizacion» en la
comida o en otras formas de comportamiento.

Precisamente los paralelismos entre la «civilizacion» de la comida y la
del lenguaje es, en este sentido, muy ilustrativa puesto que pone de
manifiesto como el cambio del comportamiento en la comida es parte de una
transformacién muy amplia de la sensibilidad y de las actitudes humanas. Al
propio tiempo se pone de manifiesto en qué medida los impulsos de este
desarrollo provienen de la estructura social y de las formas de integracion y
de relaciéon entre los hombres. Puede verse claramente, de esta manera,
como unos circulos relativamente pequefios en un principio, constituyen el
centro del movimiento y cémo luego, el proceso va afectando lentamente a
otras clases sociales mds amplias. Pero, a su vez, esta expansion presupone
contactos muy determinados y también una estructura muy determinada de
la sociedad. Este proceso no hubiera podido cumplirse si, igual que sucedi6
con la clase que determinaba el modelo, a su vez otras clases sociales mas
amplias no hubieran estado sometidas a condiciones vitales o, dicho de otro
modo, a una situacién social que hiciera posible y recomendable una
transformacién paulatina de las emociones y de los modos de
comportamiento, esto es, un avance de los limites de los escripulos.

El proceso que aqui se dibuja se parece en la forma (que no en la
substancia) a aquellos procesos quimicos en los cuales, por ejemplo, en un
liquido que se encuentra en proceso de cristalizacion, lo primero que se
transforma es un pequeio nucleo, que toma forma cristalina, mientras que el
resto del liquido va cristalizando poco a poco en torno al nicleo. Nada seria
mads falso que confundir el nicleo de cristalizacion con la causa principal de
la transformacion.

El hecho de que a una clase social determinada, en uno u otro momento
del desarrollo de la sociedad, le corresponda ser el centro de un proceso y la
posibilidad de construir modelos; el hecho también de que estos modelos se
difundan entre otras clases de la sociedad y en ellas se integren, presupone
una determinada situacidn y estructura del conjunto de la sociedad en virtud
de las cuales a un circulo corresponde la funcién de crear modelos y a los
otros, la de difundirlos y perfeccionarlos. Mds adelante nos referiremos con
mayor detalle a las transformaciones de la integracion social que generan, a
su vez, estas transformaciones del comportamiento de los hombres.
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Grupo 2
El consumo de carnes

1. Opinemos lo que opinemos sobre las manifestaciones, actitudes, deseos o
configuraciones humanas, con independencia de la vida social de los hom-
bres, todo ello es, por razén de su esencia, materializacion de las relaciones
y los comportamientos humanos; esto es, materializacién de elementos so-
ciales y psiquicos. Esta afirmacion es vélida en lo relativo a la «lengua» que
no es otra cosa que relaciones humanas en voz alta; es valida, asimismo, pa-
ra el arte, la ciencia, la economia, la politica, esto es, para manifestaciones
que son de alto rango, de acuerdo con nuestra escala de valores, al igual que
para manifestaciones que son insignificantes y carecen de importancia, tam-
bién desde el punto de vista de nuestra escala valorativa.

Pero son precisamente estas manifestaciones, aparentemente insignifican-
tes, las que a menudo nos revelan aspectos de la estructura social y de la e-
volucién espiritual que aquellas otras manifestaciones, en cambio, no nos
permiten ver con claridad.

Por ejemplo, las relaciones que tienen los hombres con los alimentos de
carne, son, en cierto modo, muy significativas para considerar la dindmica
de las relaciones humanas y de las estructuras psiquicas.

En la Edad Media habia, por lo menos, tres modos distintos de relacio-
narse con los alimentos de carne. En este campo, al igual que en otros cien
aspectos, se muestra la desigualdad extrema del comportamiento que es ca-
racteristica de la sociedad medieval, en comparacion con la sociedad moder-
na. La sociedad medieval estd construida de tal manera que, en gran medida,
un comportamiento modélico ostentado por un centro social, puede ir pene-
trando lentamente en el conjunto de la sociedad. En cada clase social domi-
nan a veces unos modos de comportamiento muy determinados que, a me-
nudo, son los mismos en todo Occidente, mientras que en otra clase social,
en otro estamento, el comportamiento es muy distinto. En consecuencia, las
diferencias de comportamiento entre diversos estamentos de la misma re-
gion suelen ser, a menudo, mayores que las que hay entre representantes del
mismo estamento o clase social que vivian en regiones distintas. Y si las for-
mas de comportamiento de una clase social se transfieren a la otra, lo cual
sucede ciertamente con mucha frecuencia, también cambian radicalmente de
aspecto en consonancia con la mayor o menor comunicacion entre los esta-
mentos.

La relacion con el consumo de carne en la Edad Media se mueve entre
los dos polos siguientes: en la clase alta secular el consumo de carne es
inmenso, en comparacion con el nivel de consumo de nuestra propia época.
En aquella época habia una tendencia a consumir cantidades tales de carne
que a nosotros nos parecen fantdsticas ahora.

En los monasterios reina, parcialmente, una renuncia absoluta a los
alimentos de carne, esto es, renuncia por presion mds 0 menos autoimpuesta
y no por carencia, asi como una infravaloracién radical o una limitacion
también radical de la comida. Estos circulos monacales son los que
condenan con mayor virulencia la «glotoneria» de la clase alta secular.
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También el consumo de carne de la clase baja, de los campesinos, suele
ser muy limitado, pero no en funcién de una necesidad espiritual, de una
renuncia relacionada con Dios y con el mds all4, sino a causa de la miseria.
El ganado es muy valioso y, en consecuencia, esta reservado desde siempre
a la mesa del sefior. «Cuando el campesino criaba ganado», se ha dicho’ 6
«era, en gran medida, destinado a los privilegiados, a la nobleza y a la bur-
guesia», sin olvidarnos del clero que, desde aquel polo ascético que hemos
sefialado, ocupaba asimismo diversas gradaciones en un acercamiento pro-
gresivo a la clase alta secular. Los datos fidedignos sobre el consumo de car-
ne entre la clase alta en la Edad Media y a comienzos de la Edad Moderna
son escasos. También aqui se han dado, ciertamente, grandes diferencias en-
tre los pequefios hidalgos pobres y los grandes sefiores feudales. No hay du-
da de que, en cuanto a nivel de vida, los hidalgos pobres estdn muy proxi-
mos a los campesinos.

Un célculo hecho sobre el consumo de carne de una corte del norte de
Alemania ° 7, de una época relativamente tardia, en el siglo xvii, nos da un
consumo de dos libras diarias por cabeza; a esto hay que afiadir, sin em-
bargo, gran cantidad de caza, volateria y pescado. Las especias tienen una
gran importancia en los platos de carne, mientras que las legumbres la tienen
mads bien escasa. Las otras noticias de que disponemos sefialan en la misma
direcciéon con una cierta coincidencia. S6lo quedarian por comprobar los
detalles particulares.

2. Todavia resta por documentar otro tipo de transformacién con mayor
exactitud: la forma en que se sirve la carne cambia notablemente desde la
Edad Media hasta la Moderna. La curva descrita por esta transformacion es
muy ilustrativa: en la clase alta de la sociedad medieval es frecuente que
llegue a la mesa el animal muerto entero, o grandes pedazos del mismo. No
solamente se sirven pescados enteros, sino también aves, parcialmente con
plumas y todo, liebres enteras, corderos completos, cuartos de ternero, por
no mencionar las aves mayores de caza asi como los cerdos y los bueyes
ensartados en el asador .

La costumbre es despedazar al animal en la mesa. En consecuencia, en
los libros sobre buenos mod